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EXCELLENTISSIMO   SENHOR 

Diogo  de  Mendonça  Corte  Real, 
D  o 

Confelho  de  S.  Mageftade  FideliíTima, 

E   s  E  u 

Secretario  de  Estado,  ^c.  íâc.  íâc. 


EM  toda    a    Hiftoria 
natural,   fe   naõ   tem 
feito  mayor  defcobri- 
mento  ate  efte  dia,  nem  mais 
intereíTante  a  Natureza  hu- 
mana, e  faude  publica,  do 
a   2  que 
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que  o  da  quina  quina ;  e  pa- 
receme  a  mim,  que  em  toda 
a  Hiftoria  Medica,  fe  naõ 
acharam  regiftrados  tantos,  e 
com  tanta  individuaçam,  os 
pafmozos  eíFeitos  defta  ad- 
mirável cafca,  como  nefte 
pequeno  livro  que  ofFereço 
a  V.  Exa.  e  he  hum  refumo, 
do  muito  que,  ha  vinte  e  cin- 
co annos,  tenho  trabalhado,  a 
fazer  de  mais  extenfiva  uti- 
lidade, e  muito  mais  venta- 
jozo  o  mefmo  defcobrimento : 
V.  Exa.  vera  logo  no  fronte- 
ípicio  defta  Obra,  o  principal 
motivo,  que  me  animou  a 
entrar  nella ;  mas  também 
naõ  pode  deixar  de  ver,  que 
7  deze- 
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dezejandofie  tanto,  e  tam  ge- 
ralmente, na  Medicina,  hu- 
ma  Obra  deíla  natureza,  sô 
o  amor,  e  o  mayor  beneficio 
da  minha  Pátria,  me  podiam 
reftrinorir,  e  inclinar  a  efcre- 
vela  na  noíTa  língua  Portu- 
guefa- 

Bem  fabe  V.  Exa.  que 
por  huma  Ley  univerfal  da 
inexcrutavel,  e  alta  Provi- 
dencia, todos  os  defcobrimen- 
tos,  que  fe  tem  feito  ate  ago- 
ra, ou  fejam  defta,  ou  da 
quella  natureza,  apparecem 
no  feu  principio,  a  immita- 
çam  da  primeira  criaçam  do 
Mundo,  em  huma  esfera  ru- 
a  3  de, 
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de,  confufa,  e  limitada,  ate 
que  pello  decurfo,  e  conti- 
nuaçam  do  tempo,  fe  vem  a 
defcobrir,  e  alcançar  a  fua 
mais  extenfiva  applicaçam,  e 
eíFeitos,  com  que  os  deftinou 
a  mefma  Providencia,  para 
outros  mais  fins,  e  ufos  hu- 
manos :  e  praticandofe  a  mef- 
ma Ley,  no  feliz  defcobri- 
mento  da  qnina  quina^  quan- 
do fe  achou,  que  tinha  a  cer- 
ta, e  efpecial  virtude,  de  cu- 
rar qualquer  febre  intermit- 
tente,  teve  efte  grande  deí^ 
cobrimento  a  infelicidade,  de 
que,  logo  nos  feos  principios, 
os  mefmos  Médicos,  que  e- 
ram  os  que  deviam  indagar,  e 

pro- 
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promover  as  fuás  proprie- 
dades, e  mais  extenfivos  ef- 
feitos,  efcrevendo  contra  el- 
la,  lhe  impediram  o  progreflb, 
que  naturalmente  iria  fazen- 
do, e  ficou  fepultado,  e  ef- 
quecido,  por  mais  de  trinta 
annos,  o  feu  ufo ;  ate  que, 
paíFados  elles,  por  hum  no- 
vOjofeDextraordinario  acci- 
dente,  tornaram  a  reçucitar, 
e  apparecer  os  excellentes  ef- 
feitos  da  quina  quina  \  mas 
com  nome  disfarçado,  pello 
grande  horror,  e  averfam, 
xom  que  a  ouvia  nomear  o 
povo :  e  como  eíle,  e  os  Mé- 
dicos viram  frequentemente, 
e  naõ  podiam  negar  os  feos 
a  4  admi- 
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admiráveis  effeitos,  quando 
vieram  a  faber,  que  era  a  qui- 
na quina  a  caufa  da  quelles 
fucceflbs,  ficaram  todos  ad- 
mirados, mas  convencidos; 
edefte  tempo,  principiou  ou- 
tra vez,  e  fe  deve  contar  a 
nova  época  defte  excellente 
remédio,  e  do  feu  defcobri- 
mento. 

No  tempo,  em  que  eu 
me  entreguei  ao  eíludo,  e  ef- 
pecial  exame  defta  maravil- 
hoza  cafca,  e  principiei  a  fa- 
zer ufo  da  minha  Agoa  de 
Inglaterra,  hê  bem  verdade, 
que  jâ,  muitos  annos  antes 
diílb,  corria  outro  remédio, 

com 
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com  o  mefmo  nome,  mas  na 
kivençam,  epreparaçam mui- 
to differentej  nem  feu  Au- 
tor, que  fez  fempre  fegredo 
de  dizer,  o  de  que  fe  com- 
punha o  tal  remédio,  lhe  at- 
tribuio  ja  mais  ontras  virtu- 
des, ou  propriedades,  que  a 
de  curar  as  febres  intermit- 
tentes  :  fendo  que,  da  pri- 
meira ediçam  das  Direcçoens 
das  minhas  Agoas  de  Ing^la- 
terra,  que  fe  publicou  ha 
perto  de  25  annos,  confta  a 
variedade  das  queixas,  alem 
das  taes  febres,  em  que  hê 
conveniente,  e  próprio,  o  ufo 
da  ditta  minha  Agoa,  decla- 
rando francamente  nellas  ao 

Pub- 
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Publico,  e  aos  Médicos,  que 
à  quina  quina  fe  devem  at- 
tribuir  os  feos  principaes  ef- 
feitos. 


•  à^í: 


«locAs  obfervaçoens  próprias, 
e  alheas,  que  no  dilatado 
tempo  de  tantos  annos,  tenho 
feito  eu  mefmo,  e  ajuntado, 
deram  os  materiaes  para  for-^ 
mar  eíle  dezejado,  e  proveito- 
fo  livro,  que  tenho  a  honra 
de  oíFerecer  a  V.  Exa.  como 
huma  publica  gratidam,  e  re- 
conhecimento do  muito  que 
lhe  fou  obrigado  j  mas  alem 
defte  original  motivo,  tam- 
bém tem  efta  Dedicatória  por 
objedlo,  o  fazer  duas  peti- 

çoens 
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çoens  a  V.  Exa.  em  nome  do 
bem  publico,  e  gloria  da  Pá- 
tria ;  e  huma  delias,  muito 
própria  do  génio,  e  da  Re- 
partiçam  de  V.  Exa.  digo 
própria  do  feu  génio,  por- 
Cjue  me  lembro  que  no  anno 
1731,  tive  e  executei  huma 
comiflam  do  mayor  Miniftro, 
que  conheceo  Portugal,  e  o 
interefle  da  fua  Monarquia, 
o  Exmo.  e  digno  Pay  de  V. 
Exa.  de  perpetua,  e  immita- 
vel  memoria,  em  que  me  pe- 
dia, lhe  remeteíTe  os  melhores 
livros,  que  trataílem  de  Hif- 
toria  natural,  que  eram  para 
V.  Exa.  porque  tinha  huma 
patural  propenfam  a  efta  for- 
te 
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te  de  eftudo,  e  fe  achava 
muito  inclinado  a  entrepren- 
der  huma  Hiftoria  natural 
do  noflb  Braíil :  e  efta  hè  a 
petiçam  que  faço  agora  a  V- 
Exa.  pedindolhe  queira  lem- 
brarfe,  e  lembrar  a  S.  Ma^ef- 
tade,  que  na  quelle  Dominio, 
tem  depozitado  a  Providencia 
muito  may  or,  e  mais  inextima- 
vel  thezouro,  a  defcobrir  por 
meyo  de  huma  Hiftoria  natu- 
ral, do  que  todas  as  pedras 
preciozas  e  o  ouro  que  das 
íuas  minas  fe  podem  extrahir. 

Este  grande  projeâobem 
executado,  traria  configo,  naõ 
sò  grande  utilidade  a  todo  o 

gene- 
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género  humano,  mas  feria  da 
mayor  gloria  para  elTe  ReynoÇ 
e  o  mais  louvável,  e  perpe- 
tuo padraõ,  para  a  pofteri- 
dade,  do  magnânimo  Principe 
que  occupa  o  throno :  jà  que 
a  mefma  Providencia,  e  a  de 
S.  Maseftade  commeteram 
ao  cuidado,  e  direccam  de  V. 
Exa.  as  dependências  da 
quelles  Domínios,  queira  V. 
Exa.  reprefentar  ao  mefmo 
Senhor,  as  gloriozas  confe- 
quencias  de  huma  tal  Hifto- 
ria,  e  facilitar  os  meyos  para 
a  execuçam  delia. 

A  SEGUNDA,  e  ukima  pe- 
tiçam,   que  faço  a  V.  Exa. 

em 
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em  nome  do  intereíTe,  e  fau- 
de  publica,  hê  queira  repre- 
zentar  também  a  S.  Maaef- 
tade,  o  grande  e  univerfal  be- 
neficio,  que  fe  feguiria  a  os 
feos  vaíTallos,  da  conftruc- 
çam,  e  inftituiçam  de  hum 
Hofpital  publico,  e  deftinado 
para  fe  tratar  nelle  dos  en- 
fermos com  bexigasj  e  muito 
em  efpecial  da  inoculaçam  das 
mefmas,com  fuás  leyse  regras 
próprias,  e  neceíTarias^afim  de 
fe  prefervarem  innumeraveis 
vidas  nefle  Reyno,  e  de  fe  ti- 
rar defta  operaçam,  o  grande^^^ 
e  geral  beneficio,  que  em  In- 
glaterra, ha  tantos  annos,  fe 
tem  experimentado,  e  eftà 
experimentando.  Da 
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Da  Corte  de  Suécia,  veyo 
hum  Medico  ultimamente  a 
efta,  com  a  comiflam  de  ex- 
aminar, e  fe  inftruir  comple- 
tamente fobre  a  matéria,  afim 
de  fe  introduzir  e  praticar  o 
mefmo  methodo,  na  quelH 
Reyno,  para  beneficio  publi- 
coj  e  no  de  França,  naõ  obftan- 
tes  as  difficuldades  que  fe  lhe 
oppuzeram,  e  retardaram  o 
ufo  do  ditto  methodo,  fe  acha 
de  prezente  em  pratica,  e  bem 
introduzido,  por  huma  or- 
dem abfoluta  do  Soberano. 


I   is^  W'J>-' 


r 


A  MINHA  DiíTertaçam  fo- 
bre o  enxerto,  e  inoculaçam 

ii  das 
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das  bexigas,  de  que  em  Saxo- 
nia  fe  tirou  hum  extracto, 
que  fe  imprimio  nas  l^ranfac-^ 
çoens  dos  Eruditos^  no  feu 
volume  53,  e  foi  huma  das 
primeiras  obras,  que  fe  pub- 
licou fobre  efta  matéria,  fiz 
reimpremir  em  Londres,  no 
anno  1 73 1 ,  e  fe  achara  anexa 
à  minha  Matéria  Medica, 
impreíla  em  1735,  com  hum 
Appendix,  em  que  fe  pode 
ver  o  fucceíTo,  que  fe  expe- 
rimentou em  fete  annos  fe- 
guidos,  que  fe  fez  ufo  do 
methodo  da  inoculaçam  nas 
bexigas,  comparado  com  o 
fucceíTo  das  bexigas  que  na- 
turalmente   reynaram     nos 

mef- 
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mefmos  íete  annos,  em  In- 
glaterra ;  de  que  demonftra- 
ti vãmente  fe  prova,  o  incom- 
parável beneficio,  que  fe  le- 
gue à  republica  de  ditto  me- 
thodo,  cuja  defcripçam  fe 
pode  também  ver,  na  nofla 
língua  Portugueza,  ria  min- 
ha traducçam  das  Operaçoens 
de  Cirurgia,  de  pag.  358, 
ate  pag.  364. 

Da  quelles  annos  a  efta 
parte,  fe  tem  feito  tanto  mais 
intereíTante,  e  evidente,  que 
alem  dos  Principes  do  Sangue, 
naa  havendo  familia  entre  a 
Nobreza,  e  or^nte  da  feeun- 
da  qualidade,  que  naõ  faça 
b  uíb 
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ufo  da  inoculaçam,  fem  o 
menor  rlfco,  e  com  o  melhor, 
e  geral  lucceflb;  por  ultimo, 
feerigioj  no  anno  i  746,  meya 
leg^oa  diftante  de  Londres, 
hum  Holpital  publico,  para 
univerfal  beneficio  da  pobre- 
za, a  donde  fe  nao  admitte,  ou 
trata  de  alguma  outra  enfer- 
midade, que  das  bexigas ;  do 
que,  remeterei  a  V.  Exa.  to- 
do c  íchema,  e  mais  indivi- 
dual noticia,  por  naô  exceder 
a  qui  os  limites  de  huma  De- 
dicatória* 

Se,  para  fe  porem  em  exe- 
cuçam,  c  pratica,  as  fobre 
dittas  prof  oltas^  ou  alguma 

delias, 
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delias,  couber  na  minha  in- 
utilidade, o  concorrer  de  al- 
guma forte:  V.  Exa.  me-, 
procurará  a  honra  de  fervir  a 
S.  Mageftade,  e  a  minha  Pá- 
tria, e  me  dará  as  ordens,  que 
forem  do  Real  agrado  do 
mefmo  Senhor ;  como,  a  to- 
do o  tempo,  e  em  qualquer 
matéria,  as  em  que  poíTa  dar 
gofto  a  V.  Exai^ixr 


Seu  mais  obrigadiíTimo, 


E  fiel  Criado, 


J.  DE  Castro  Sarmento. 


toíijiqs  mi/t! 
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P  R  E  F  A  C  A  M. 

DE P O I S  de  haver  partecipado 
ao  Publico,  hà  mais  de  vinte 
annos,  na  minha  Matéria  Medica, 
hum  epithome  do  primeiro  defco- 
brimento,  e  Hiftoria  da  qiãfia  qui- 
na ;  de  declarar  francamente,  que 
a  efta  excellente  cafca,  devia  todos 
os  feos  effeitos  a  minha  Agoa  de 
Inglaterra ;  como,  e  emque  cafos, 
fe  devia  ufar  ;  e  porque  motivos,  a 
refpeito  das  mais  preparaçoens  da 
mefma  cafca,  fe  devia  preferir ;  e 
alem  difto,  depois  de  haver  publi- 
cado, ao  mefmo  fim,  direcçoens, 
e  inftrucçoens  feparadas,  c  feito 
nellas  as  varias  alteracoens  de  tem- 
po  a  tempo,  que  a  minha  expc- 
b   3  riencia 
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riencia  própria,  e  a  de  outros,  me 
foi  didando ;  parecera  trabalho  fu- 
perfluo,  o  entrar  na  Obra  prezente, 
que  à  primeira  vifta,  e  do  feu  ti- 
tulo, parece  fer  huma  repetiçam 
do  mefmoj  que  temos  communi- 
cado :  mas  no  corpo,  e  progreílô 
defte  pequeno  livro,  vera  o  leytor 
quanto  difFercnte,  e  quanto  mais 
exteníivo,  e  útil  he  o  objeílo  defta 
Obra,  do  que  tudo  o  mais  que  ate 
agora  temos,  e  fe  tem  efcrito  fobre 
a  matéria ;  e  que  o  mefmo  motivo, 
que  nos  fez  profeguir,  e  alterar  as 
direcçoens,  ou  inftrucçoens  para  o 
ufo  da  minha  Agoa  de  Inglaterra, 
fundado,  nas  novas  obfervaçoens, 
que  a  experiência,  e  o  decurfo  dos 
annos  nos  foi  miniftrando,  e  nas 
que  fc  me  tem  partecipado  por  ef- 
crito, por  Médicos  doutos,  que 
tem  ícito  ufo  do  mefmo  remédio, 
cm  varias  partes,  e  climas,  aflim 
da  Europa,  como  da  America,  e 

Africa, 
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Africa,  nos  obriga  agora,  a  profe- 
^uir,  e  fazer  de  mais  geral,  e  ex^ 
teníiva  utilidade,  o  ufo  de  ditta 
minha  Agoa  de  Inglaterra,  em  ef- 
pecial  à  minha  Pátria ;  a  donde  as 
-  principaes  queixas,  em  que  he  quaíi 
infallivel  o  feu  efFeito,  como  todas 
as  febres  intermittentes,  e  perni- 
ciozas  y  fam  frequentiílimas,  e  en- 
demias. 

Por  eíla  ultima   circunítancia^ 
alem  das  outras,  fe  fas  tanto  mais 
preciza,  e  útil  a  publicaçam  defta 
Obra,  quanto  fe  me  fas  eftranho,  e 
me  admira,  que  os  Médicos,  antes 
-de  agora,  naõ  hajam  tomado  fobre 
.fia  e  à  fua  conta,  como  huma  Ley 
inviolável  na  fuá  profifíaõ,  o  efcre- 
,  verem,  cada  hum,  no  lugar  a  don- 
de a  exercita,  das  enfermidades  mais 
frequentes,   e  endemias  da  fua  refi- 
dencia  ;  o  que  feria  de  tanta  utili- 
dade a  o  género  humano,   que  cu  o 
b  4.  rccon- 
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reconheço  por  hum  dos  deíiderata 
na  Medicina.  Alem  dos  motivos 
precedentes,  como  a  obfervaçam, 
e  o  tempo,  que  defcobre  tudo,  nos 
tem  moftrado  novos,  e  maravilho^j 
zos  effeitos,  na  virtude  da  mefm^ 
Agoa,  em  muitos,  e  diíFerentes  ca- 
fos,  diverfos  dos  antes  conhecidos, 
de  que  fe  naõ  fa^  mençam  nas  min- 
has Dirccçoens,  feria  a  mais  indiC» 
culpável  omiílàm,  o  naõ  partici- 
palos  ao  Publico,  em  efpicial  a  os 
Médicos,  e  Cirurgions  da  minha 
Pátria,  para  cada  hum,  na  fua  pro- 
vincia,  fe  aproveitar,  e  tirar  do 
redlo,  e  feguro  ufo  da  minha  Agoa 
de  Inglaterra,  todos  os  bons  fuc- 
ceíTos,  e  ajuda,  que  eftam  experi- 
mentando, nas  mais  partes,  huns, 
e  outros  ProfeíTores,  aíHm  nas  do- 
enças agudas,  como  em  algumas 
chronicas,  e  cm  vários  cafos  pro- 
priamente de  Cirurgia. 

A  ESTE 
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i  A  ESTE  fim,  para  fatisfaçam  dos 
Profeffores  doutos,  que  a  handcm 
adminiftrar  a  os  feos  enfermos,  e 
para  beneficio  deftes  últimos,  nos 
lugares  de  Portugal,  deftituidos  de 
Médicos,  que  naõ  fam  poucos,  e 
direcçam  dos  Cirurgioens  curiozos, 
que,  em  feu  lugar,  aíHftem  a  os 
pobres,  e  faltos  dos  meyos  necef- 
farios,  para  mandarem  bufcarhum 
Medico  de  longe,  e  valeremfe  do 
feu  confelho,  naõ  fo  tomei  o  tra- 
balho de  defcrev^er,  e  apontar  as 
caufas  mais  manifeftas  de  todas  as 
enfermidades,  em  que  convém  dar 
a  minha  Agoa  de  Inglaterra,  e  com 
que  iridicaçoens,  e  circunftancias, 
em  cada  cafo  particular,  declarando 
com  a  mefma  finceridade  aquelles, 
em  que  a  fua  aplicaçam.,  e  uíb  naõ 
he  conveniente  ;  m.as  o  fi^  me  pa- 
rece, com  tanta  diílinçam.,  e  cla- 
reza, que  qualquer  peííba,  com  a 
I  menor 
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menor  tiiiUira  de  Medicina,  poíla, 
daqui  por  diante,  ufar  de  dita  min- 
ha Agoa,  própria,  e  feguramente, 
naõ  sò  nos  cafos  jà  antes  bem  con- 
hecidos, mas  em  muitos  outros,  em 
que  a  experiência,  e  o  tempo  tem 
defcuberto  fer  de  igual  beneficio, 
e  livrarfe  também  de  cair  em  al- 
guns erros,  applicandoa  em  cafos, 
a  donde  o  feu  ufo,  naõ  sò  pode  fer- 
vir  de  detrimento,  e  dano  ao  enfer- 
mo, mas  de  diminuir  a  bem  me- 
recida reputaçam>  e  íama  do  mef- 
mo  remédio .    -  i)  ? + n  n  :  i 

He  huma  verdadeira,  e  con- 
ilante  máxima  na  Medicina,  que 
para  fcr  efficax  a  virtude  de  qual- 
qiicj-  remédio,  ainda  que  mais  bem 
indicado,  deve  fer  adminiftrado  a 
Icii  tempo,  tomado  na  quantidade 
liifficiente,  no  que  refpeita  à  dofe, 
e  continuado  conforme  à  vehemcn- 
cia,   c  nature/a  da  enfermidade,  e 

o  tem- 
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o  temparamento,  e  conftituiçam, 
aílim  da  fazam  do  anno,  como  do 
enfermo :  todas  eftas  coníidera- 
coens  fe  obfervam,  e  fe  veram  dif- 
tintamente  notadas  neíle  Direélo- 
rio;  e  da  fua  execuçam,  efpero, 
que  os  faudaveis  effeitos  que  do  uíb 
da  minha  Agoa,  ha  tantos  annos 
fe  tem  experimentado,  fe  confir- 
maram, e  faram  muito  mais  exten- 
fivos,  e  muito  mais  fegura,  e  noto- 
riamente admirados  :  conhecerfe- 
ham  demonftrativamente  nella,  as 
luas  virtudes  antifepticas,  nervinas, 
e  cordeaes,  aílim  na  variedade  de 
queixas,  em  que  ate  agora  fe  ufa- 
va,  como  nas  em  que  de  novo  fe 
tem  applicado,  e  defcuberto,  fer 
do  mefmo,  e  mais  evidente  bene- 
ficio: fe  affim  fucceder,  e  aííim, 
como  naõ  tenho  duvida,  o  experi- 
mentarem os  meos  Nacionaes,  e  o 
Publico,  terei  eu  a  fatisfaçam,  e 
o  gofto,  de   haver  efFedlivamente 

fati^.- 
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fatisfeito  a  promeílà,  que  lhe  fiz^ 
no  Appendix  à  minha  Matéria  Me- 
dica, a  pagin.  179,  de  deixarlhes, 
como  lhe  deixo  nefte  livro  ago- 
ra, à  ultima,  e  a  melhor  doaçam, 
que  poffo,  à  minha  Pátria. 
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INTRODUCGAM. 

COMO  a  inflamaçam,  e  a 
podridam  dos  noíTos  humores, 
fam  as  caufas  immediatas  das  enfer- 
midades agudas  ;  antes  de  tratar 
das  febres,  em  efpecial,  das  inter- 
mittentes,  e  perniciofas,  dos  feos 
linaes,  e  curas,  e  da  indicaçam,  e 
tempo  de  fazer  ufo  das  minhas 
Agoas,  me  parece  próprio,  e  necef- 
fario,  o  fazer  mençam  primeiro  das 
caufas  da  inflamaçam,  e  da  podri- 
dam dos  hquidos  do  corpo  humano. 

No  inverno,  e  na  primavera  rey- 
nam  ordinariamente  as  inílama- 
çoens,  ou  enfermidades  inflamató- 
rias, como  fam  as  opthahnias,  ef- 
quinencias,  peripneumonias,  pleu- 
B  rizes, 
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rizes,  e  rheumatifmos :  as  quali- 
dades mais  geraes  deftas  duas  qua- 
dras do  anno,  e  que  predominam 
no  ar,  ou  atmofphera,  fam  o  frio, 
e  humidade  :  a  humidade  relaxa  as 
fibras  do  noflb  corpo  ;  e  impede  a 
tranfpiraçam,  efpecialmente,  fe  aç 
tempo  humedo  fe  ajuntar  hum  ca- 
lor moderado,  que  geralmente  tra- 
zem conligo  os  ventos  do  fui,  e  do 
occidente.  O  frio  encurta,  e  con- 
trahe  as  fibras  do  noíTo  corpo,  con- 
denfa,  e  algiuiias  vezes  coagula  os 
humores  nas  veas,  e  artérias  capil- 
lares,  principalmente,  fe  o  corpo 
eftiver  relaxado,  pella  humidade,  e 
íè  mudarem  os  ventos  ao  norte,  nor- 
deíle,  e  ao  levante,  que  trazem  o 
frio  configo,  e  he  efte  muito  mais 
fenfivel,  e  rigurozo. 

O  s  foldados,  lavradores,  e  pef- 
foas  que  fam  obrigadas,  a  eftar  ex- 
portas ao  ar  defcuberto,  no  inverno, 
7  e  pri- 
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e  primavera,  eftam  mais  fugeitos  a 
cairem  em  doenças  inflamatórias, 
principalmente,  fe  fam  moços,  de 
conftituiçam  ou  temperamento  ro- 
buílo,  dados  a  exercicios  violentos ; 
humas  vezes  expoftos  à  chuva  ou  fe- 
reno  da  noite,  e  outras  a  os  ventos 
frios,  e  inclemência  deílas  duas 
fazoens. 

N  o  eftio,  e  no  outono  reynam 
principalmente  as  febres  intermit- 
tentes  flmplices,  as  terçans  dobres, 
as  perniciofas,  e  as  febres  ardentes : 
as  qualidades  mais  notáveis  da  at- 
mofphera  neftas  quadras  do  anno, 
fam  o  calor,  eafeccura:  oseffeitos, 
que  eftas  produzem  no  corpo  hu- 
mano, fam  o  relaxar,  e  defeccar  as 
fuás  fibras ;  e  ao  mefmo  tempo,  at- 
tenuando,  e  diííipando  parte  dos 
humores,  deixar  <ds  reílantes  mais 
térreos,  e  denfos,  e  com  difpoziçam 
para  a  podrecerem. 

B   2  Este 
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Inflama-       £  s  T  E  eftado  do  noílb  fangue  mais 

Ç^m  no  rr  1       •  1 

quecon-  pezado,  c  groílo,  detido  nas  arté- 
rias capillares,  e  caufado  por  mayor 
calor,  e  movimento,  do  que  nos  he 
neceíTario,  chamamos  inflamaçan;i; 
e  aíTim  tudo  o  que  pode  augmentar, 
e  efcandecer  o  noíTo  calor  natural, 
ou  fejam  comidas,  efpeciarias  de- 
maziadas,  bebidas  fpirituozas,  ape- 
tites dezordcnados,  exercicios  vio- 
lentos, paixoens  de  animo  colérico, 
evacuaçoens  grandes  de  fuores,  cur- 
fos,  &c.  podem  produzir  efte  eftado 
de  fangue  mais  denío,  e  pezado, 
ou  inflamatório. 


Sinaesda 
inflama- 


CoNHECEssE  geralmente  efte  ef- 
çam  em  tado  do  noflxD  fauguc,  pellos  feguin- 
tes  finaes :  pello  tadlo  fe  percebe 
em  todo  o  corpo  hum  calor  acre  ; 
o  pulfo  forte,  choo,  e  frequente ;  a 
lingua  humas  vezes  fccca,  e  branca ; 
outras  demaziadamente  vermelha  ; 

padece 
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padece  fede  o  enfermo,  dores  de 
cabeça,  e  algumas  vezes  de  todo  o 
corpo;  a refpiraçam apreíTada ;  faf- 
tio  grande ;  averfam  a  tudo  o  que 
he  carne ;  e  o  que  o  enfermo  de- 
zeja  fomente,  fam  bebidas  frias,  e 
azedas  ;  a  ourina  fahe  vermelha, 
mais  ou  menos,  conforme  a  vehe- 
mencia  da  inflamaçam  ;  mas  fem 
fedimento,  ou  névoa  perfeita ;  o 
íkngue  que  fe  tira  pella  fangria,  de 
pois  de  frio  na  tigella,  apparece  den- 
fo,  pezado,  e  larga  de  fi  pouco  fo- 
ro; ordinariamente  depois  da  fe- 
gunda  fangria,  tem  huma  côdea 
branca  na  fuperficie,  algumas  ve- 
zes tam  groíTa,  como  a  fola  de  fa- 
pato;  e  tam  tenax,  e  forte,  que 
quando  fecca,  fe  corta  com  diffi- 
çuldade. 

Para  fe  formar  huma  inflama- 
çam, ou  feja  externa,    ou  interna, 
trabalha  ordinariamente  a  natureza, 
B  3  o  tem- 


6  Do  ufo^  e  ahiifo  das 

Como  fc  Q  tempo  de  cinco  ate  fette  dias,  no 

termina  a    ^  -i 

inflama-  hm  dos  quaes,  ou  le  termina  por 
refoluçam,  ou  por  fuppuraçam,  ou 
por  gangrena. 

^  Exemplos  do  primeiro  cazo  fe 
^Jjf^^  eflam  vendo  cada  dia  nos  frunchos 
Míi  que  fe  formam  na  cara,  ou  em  qual- 
quer outra  parte  da  fuperíicie  exter- 
na do  corpo,  a  donde  o  que  fe  o]p- 
ferva  he,  que  aquelle  fangue  grof- 
fo,  Que  naõ  podendo  continuar  o 
feu  movdmento,  ficou  detido  nas  ar- 
térias da  pelle,  o  vai  a  natureza  a- 
delgaçando  ate  reduzilo  a  huma  ma- 
téria tam  fútil,  que  fe  exala  em  for- 
ma de  vapor,  ou  tranfpiraçam ;  o 
que  veyo  a  confeguir,  por  que  a  in- 
flamaçam  era  ligeira,  e  alias  logra- 
va faude  o  fogeito  que  a  padecia : 
nefte  cazo  nem  ha  febre,  nem  os 
mais  fymp tomas,  que  fe  obfervam 
quando  a  inflamaçam  no  fangue  he 
mayor,  e  mais  univcrfil.   . 

Quando 
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Quando  porem  fe  forma,  eap- 
parece  hum  tumor  mayor  ou  flei- 
maõ  na  fuperfície  da  pelle,  e  efte 
duro,  vermelho,  luftrozo,  dolorido, 
e  com  febre,  e  arripiamentos  do  cor- 
po, trabalha  a  natureza  em  adelga- 
çar o  fangue,  que  ficou  nas  mefmas 
artérias  detido  e  coagulado,  ate 
convertelo  em  huma  matéria  liza, 
e  uniforme,  que  chamamos  pus  ou 
matéria  purulenta,  Uquido  mais  li- 
geiro do  que  o  fangue,  e  affim  fe 
termina. 

N  o  terceiro,  e  ultimo  cazo,  ap- 
parece  na  mefma  pelle  outro  tumor 
grande  femelhante,  ou  hum  bubaõ, 
como  fuccede  apparecer  nas  peftes, 
mas  com  muito  mayor  calor,  e  dor 
mais  violenta,  com  íebre  grande,  do- 
res de  cabeça,  e  outros  fymptomas 
mais  violentos,  e  finaes  de  huma  in- 
flamaçam  vehementiííima,  e  por 
B  4  mais 
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mais  que  a  natureza  trabalha,  nem 
o  pode  trazer  a  refoluçam,  nem 
a  fuppuraçam,  e  fe  termina  pella 
gangrena. 

Estes  mefmos  eftados,  e  diver- 
fidades  de  tumores,  que  fe  obfer- 
vam  na  inflamaçam  da  fuperficie  do 
corpo,  e  na  fua  terminaçam,  fam 
os  que  padecem  as  partes  internas, 
como  a  pleura,  o  figado,  ^c.  e 
confequentemente  hum  pleuris  he 
precizo  que  fe  termine  por  hum  dos 
três  eftados  referidos  da  refoluçam, 
fuppuraçam,  ou  gangrena. 

Ao  diante  veremos  o  ufo,  e  útil 
appliaçam  deftes  principios ;  quan- 
do entrarmos  na  cura  das  enfermi- 
dades, em  que  nos  fera  precizo  o 
repeti  los,  e  aíTim  paíTaremos  agora 
a  tratar  da  outra  caufa  immediata 
das  doenças  agudas,  qual  he  a  po- 
dridam  dos  noflbs  humores. 

A  PO- 
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A  poDRiDAM  naõ  he  outra  cou-  Po^^^^am 

nu  quCj 

íâ,  aíTim  nos  vegetáveis,  como  nos  confiíte. 
animaes,  que  hum  movimento  na- 
tural, e  inteftino  que  lhe  deftroe  a 
íua  compoziçam  e  os  dezune,  e  re- 
duz a  partes  minimas,  fazendo  nel- 
les  huma  tal  mudança  que  os  prin- 
cipaes  effluvios  que  lança  de  íi  a  po- 
dridam  dos  taes  corpos,  fam  pella 
mayor  parte  a  combinaçam  de  par- 
tículas fulphureas,  e  falinas,  que 
caufam  o  grande  fedor  que  fe  obfer- 
va,  e  fam  fummamente  volatiles,  ir- 
ritantes, e  deletérias  ou  venenozas. 

Destes  effluvios,  que  de  íi  lan- 
çam todos  os  vegetáveis,  fora  da  ter- 
ra, os  animaes,  aves,  e  peixes  mor- 
tos, he  precizo,  que  os  rios,  o  oce- 
ano, e  a  atmofphera  efteiam  nota- 
velmente faturados,  e  cheos,  e  que 
eftes  effluvios  mixturados  talves  com 
outros,  como  por  exemplo  com  os 

faes 
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faes  da  ^tmofphera,  e  oceano,  fe 
façam  mais  deílruélivos,  e  venham 
a  caufar  as  peftes,  e  epidemias,  que 
obfervamos,  eípecialmente  junto  dos 
lugares  donde  fe  deram  grandes  ba- 
talhas, e  fe  naõ  deu  fepultura  a  os 
mortos,  que  depois  de  podres  lan- 
çaram de  íi  os  effluvios  com  que  en- 
cheram, e  infectaram  os  ares. 

O  N  o  s  s  o  fangue,  e  humores, 
quando  ficam  parados,  e  fem  mo- 
vimento fora  da  circulaçam,  logo 
por  meyo  do  noííb  calor,  fe  vam- 
difpondo  a  apodrecer,  huns  em  mais, 
outros  em  menos  tempo,  conforme 
a  fua  diverfa  natureza,  e  o  mayor 
ou  menor  calor,  do  corpo,  e  da 
atmofphera. 

Tirado  por  meyo  da  fangiia,  c 
expofto  o  noíTo  fangue,  em  huma  va- 
zilha  cuberta,  ao  ai*  ambiente,  com 
o  calor  do  mez  de  marco,  em  coufa 

de 
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de  doze  horas  fe  fepara  nas  três  fuf- 
tancias  de  limpha,  craíTamentòj  e 
foro. 

Se  fe  deixar  o  tal  craíTamento,  e 
foro  expoftos  ao  mefmo  calor  da  at- 
mofphera,  por  tempo  de  três  dias, 
no  fim  delles  terá  adquirido  hum 
cheiro  dezagradavel,  e  fétido,  e  fe 
os  deixarem  ate  o  feptimo  dia,  terá 
hum  fedor  infoportavel,  e  a  natu- 
reza tam  acre  oíFenfiva,  e  irritante, 
que  cauzarà  coniichoens,  lançado 
fobre  a  pelle :  e  fe  fe  deixarem  da 
mefma  forte  pello  tempo  de  três  fe- 
manas,  fe  ira  diíTolvendo,  e  desfa- 
zendo o  craíTamento,  e  muita  parte 
delle,  como  do  foro,  fe  volatiliza- 
ram, e  iram  evaporando. 

Quanto  mais  humeda,  e  quente 
eíliver  a  atmofphera,  tanto  mais  de- 
preíía  apodrecera  o  fangue,  e  o  foro : 
mas  o  que  fe  fabe  por  experiência 

cer- 
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certiílima  he,  que  de  todos  os  lí- 
quidos do  noííb  corpo,  quando  fora 
da  circulaçam,  e  fem  movimento, 
nenhum  apodrece  mais  depreffa  do 
que  a  cholera  ;  ou  feja  a  da  bexiga 
do  fel,  ou  a  que  fe  fepara  no 
fígado. 

A  s  experiências  feitas  a  efte  pre- 
pozito  com  a  ourina,  e  com  a  faliva, 
moftraram,  que  fora  do  corpo  hu- 
mano, apodreciam  em  breve  tem- 
po, e  quç  adquiriam  hum  cheiro 
mais  fétido,  c^,jípadaverico. 

Logo  que  o  craííamento,  foro, 
lympha,  ou  a  cholera,  ficarem  ftag- 
nados,  e  detidos  em  qualquer  parte 
do  noíTo  corpo,  fora  da  circulaçam, 
tem  huma  natural  tendência,  e  dif- 
poziçam  para  apodrecer,  e  apodre- 
ceram em  tanto  menos  tempo,  quan- 
to mayor  for  o  calor  do  noíTo  corpo, 
ç  menos  os  alimentos  liquidos,  e  fo- 

lidos 


Mmhas  Agoas  de  híglaterra,  1 3 

lidos  acefcentes,  que  impedem  o 
augmento,  e  progreííb  da  podri- 
dam :  donde  vem  que  aquelles,  que 
jejuam  demaziado,  ou  a  miúdo,  os 
que  fazem  exercicios  violentos,  e 
bebem  com  frequência,  e  immode- 
raçam  liquoresfpirituozos,  fammais 
íbgeitos  a  cahir  em  enfermidades, 
originadas  da  podridam  dos  hu- 
mores. 

O  s  íinaes  mais  confiantes  da  po-  sín^es  da 
dridam  dos  noíTos  humores  fam,  fe-  dam. 
bre,  fede,  calor  acre,  e  vellicante, 
vómitos,  vigias,  e  anxiadades,  alem 
de  outros  mais  particulares,  de  que 
fe  fará  mençam  na  cura  das  enfer- 
midades que  procedem  delles.  7-7 

N  A  ordem,  e  ceconomia,  que  a 
noíTa  natureza  obferva,  todos  os 
alimentos  que  nos  entram  no  efto- 
mago,  ou  fejam  vegetáveis,  ou  ani- 
mães,  nas  varias  digeftoens,  e  al- 
tera- 
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teraçoens  por  que  paíTam,  fe  vam 
diíTolvendo,  e  depurando  ate  aca- 
barem na  nutriçain  das  partes,  ou 
no  ultimo  fim  do  feu  dePcino  ;  de- 
pois de  haverem  depozitado,  e  lar- 
gado de  fi  nos  vários,  e  próprios 
dudos,  por  que  vam  paíTando,  to- 
das as  partes  inúteis,  e  impuras,  que 
lhe  feriam  oíFenfivas,  como  fam  a 
cholera,  ourina,  os  excrementos,  e 
os  efHuvios  da  tranfpiraçam  infen- 
livel ;  cujo  vapor  he  o  excremento 
da  ultima  digeftam  do  noíTo  corpo, 
ç  tam  acre  falgado,  e  irritante,  que 
quando  fuamos,  fe  entra  alguma 
gotta  dentro  dos  olhos,  he  infufrivel 
a  grande  dor,  e  moleília  que  pa- 
decemos. 


Tranfpi.       EsTA  ultima  cxcrecam  da  natu- 

raçam  in-  ■> 

ienr.vei  rcza,  ainda  que  vapor  tam  fútil, 
n.ais  ma-  voktil,  c  infcufivcl,  fabcmos  com 
I''s"mair^  evidencia  certa,  e  demonftrativa, 
çocnVto-  4^^  contem   ella  fo  per  fi  mayor 

dasjuntas.  quaU- 
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quantidade  de  matéria  do  que  as 
mais  excreçoens  todas  juntas,  que  fe 
fazem  na  mefma  oeconomia :  do  que 
manifaftamente  fe  fegue,  que  impe- 
dida a  tranfpiraçam,  ou  toda  efta 
ofFenfiva  accumulaçam  de  matéria, 
e  por  confequencia  diminuidas  todas 
as  mais  excreçoens,  he  precizo,  que 
o  corpo  fe  finta  mais  pezado,  e  en- 
fermo, e  que  todos  eftes  humores, 
jà  antes  difpoftos  com  o  primeiro 
grào  de  podridam,  depois  de  reti- 
dos, continuem  a  ir  apodrecendo, 
e  venham  a  caufar  efta  ou  aquella 
forte  de  febre,  conforme  o  humor 
que  apodrece,  a  dilaçam  do  tempo, 
o  lugar,  ou  o  mayor,  ou  menor 
grào  de  podridam  que  tem  adqui- 
rido ;  e  conforme  efta  ou  aquella 
quadra  do  anno  ;  donde  vem,  que 
ainda  que  os  humores  nefte  eftado 
podem  produzir  toda  a  forte  de  fe- 
bres intermittentes,  em  qualquer 
fafam   do  anno,    fam  eftas  muito 

mais 
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mais  gcraes,  e  frequentes  no  outo* 
no ;  conforme  o  que  a  experiência 
de  cada  anno  moftra  em  Portugal, 
e  em  Olanda,  e  o  que  o  famofo 
Sandlorio  obfervou  em  Itália.* 

Sejam  eílas,  ou  aquellas,  pois 
que  fam  varias,  as  caufas  que  im- 
pedem a  tranfpiraçam  e  mais  fecre- 
çoens  do  noíTo  corpo,  impedidas  el- 
las,  he  fácil  de  conceber,  e  expli- 
car, ò  como  efte  eílado  dos  noílbs 
humores  produs  frio,  calor  febril, 
e  mais  fymptomas  das  febres  inter- 
mittentes,  a  donde  o  fuor  he  humà 
efpecie  de  criíis,  por  meyo  da  qual 
fepara,  e  fe  livra  a  natureza  da  mayor 
parte  das  particulas  podres,  que  efti- 
mulavam,  e  caufavam  a  febre,  a 
qual  fica  pella  fua  expulfam,  ou 
totalmente  curada,  ou  remittida,  ou 
trazida  a  huma  intermittencia. 

*  In  autumno  augctur  corporis  pondus  ;  quod  fi  exce- 
dat  f<lubrem  lacitudinem,  fiunt  tertianx  feu  alise  putridae. 
Medic.  llaiic.  fcd.  aphor.  CXV. 

Mas 
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Mas  o  quehe  maisdifficil  de  per- 
ceber e  explicar  fobre  qualquer  prin 
cipioj  he  a  regularidade,  e  periodo 
eerto  que  obfervam  eftas  febres,  ain- 
da que,  fe  hà  alguma,  fam  menos 
asdifficuldades  fobre  efte  nòíTo  prin- 
cipio da  podridam  dos  humores : 
por  quanto,  fendo,  em  qualquer 
génio  de  febre  intermittente,  tam 
pouca  a  variaçam  do  calor  do  noíTo 
corpo,  he  precizo  que  a  podridam 
produzida  em  qualquer  dos  noílbs 
humores,  fe  faça  em  hum  certo,  e 
determinado  tempo,  mais  ou  me- 
nos dilatado,  conforme  a  fua  pró- 
pria, e  relativa  natureza  :  pois  que 
íàbemos  por  experimentos  repetidos, 
e  certos,  que  huns  humores  apo- 
drecem mais  dèpreíTa  do  que  outros ; 
como  por  exemplo  ;  a  côdea  bran- 
cav,  ou  parte  inflamatória  do  fangue, 
fe  corrompe,  e  apodrece  com  faci- 
lidade ;  o  craíTamento,  ou  fuftan^ 
cia  folida,  e  vermelha  do  mefmo 
C  fangue, 
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fangue,  mais  vagarozamente  ;  e  o 
foro  em  muito  mais  tempo,  e  com 
mais  difficuldade  ;  mas  que  de  to-, 
dos  os  humores,  a  cholera  apodrece 
muito  mais  depreíTa,  ainda  que  a 
fua  podridam  naõ  he  tam  vehe- 
mente,  e  offeníiva,  como  a  do  mef- 
mo  fangue  ;  também  deve  notarfe, 
que  as  mefmas  fuftancias  apodrece^ 
ràm  em  mais  ou  menos  tempo,  con- 
forme a  mayor,  ou  menor  mix- 
tura  que  tem  de  ar,  ou  o  mayor, 
ou  menor  aperto,  ou  dezafogo  do 
lugar,  em  que  eftam  eftagnadas,  e 
detidas  :  donde  vem,  que  coníide- 
rado  tudo,  fe  deixa  melhor  perce- 
ber, que  a  repetiçam  dos  paroxyfmos 
em  certas,  e  determinadas  diftancias 
de  tempo,  ou  em  menores,  ou  may- 
ores  intervallos,  procede  da  difFe- 
rente  natureza  dos  humores  diver- 
fos,  dos  lugares  em  que  ficaram  pa- 
rados, e  do  mayor,  ou  menor  de- 
zaiogo,  cm  que  eftam  metidos. 

SUPON.- 


»- 
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Supondo  pois,  que  na  termina-  //í>^ 
^am  do  paroxylmo  deitas  febres,  as 
particulas  mais  podres  que  o  cau- 
saram, naõ  fahiram  todas  pella  pelle 
com  o  fuor,  mas  que  parte  delias  fe 
mifturàram,  e  feparàramcom  a  cho- 
lera,  vindo  eftas  particulas  a  os  in- 
teftinos,  e  delles  paffando  pellas 
laóleas  a  miflurarfe  com  o  fangue, 
poderam  ali  fazer  a  parte  de  hum 
novo  fermento,  e  fer  a  caufa  da  re- 
petiçam  de  outro  paroxyfmo.  E  af- 
íim  nefte  cazo  a  podridam  da  cho- 
lera  fera  o  eíFeito  do  primeiro  pa- 
roxyfmo, e  a  caufa  dos  mais  que 
lhes  vam  fuccedendo.  E  que  efte 
feja  muitas  vezes  o  cazo,  fe  pode 
muito  bem  inferir  dos  vários,  em 
que  dando  ao  enfermo  hum  vomi- 
tório depois  do  paroxyfmo,  e  eva- 
cuando de  huma  vez  a  cholera,  ou 
fica  totalmente  curada  a  tal  febre, 
ou  muito  mais  diminuida. 

C  2  Se 
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Se  eftâs  febres  geralmente  fam 
originadas  da  varia  podridam  dos  ' 
humores,  quanto  mais  o  feram  as 
que  fe  feguem  a  huma  primavera 
humeda,  em  que  reynaram  os  ven- 
tos do  fui,  e  occidente,  e  appare- 
ceram  as  taes  febres,  depois  de  have- 
rem íido  vehementes  os  calores  de 
Junho,  e  Julho,  e  em  lugares  hu- 
medos,  e  alagados,  na  vezinhança 
de  atoleiros,  íitios  baixos,  lagoas, 
ou  agoas  encharcadas ;  a  donde, 
alem  da  tranfpiraçam  impedida,  he 
precizo  que  efteja  a  atmofpherachea 
das  particulas  podres  que  lançaram 
de  íi  as  plantas,  infeâ:os,  e  peixes, 
e  a  podridam  das  mefmas  agoas  ef- 
tagnadas ;  e  communicada  dita  po- 
dridam a  os  noíTos  humores,  ven- 
ham a  fer  ditas  intcrmittentes  naõ 
sò  mais  vehementes,  e  perneciozas, 
como  fe  obfcrva  em  vários  lufares 
cm  Portugal,  mas  paffem  a  malinas, 

e  cpi- 
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€  epidemicas,  como  nos  informa  a 
hiftoria  medica,  nas  que  reynàram, 
e  fizeram  huma  grande  devaítaçam 
e  mina,  em  Hungria,  Dinamarca, 
Olanda,  e  Itália.* 

Como  a  cholera  apodrece  mais 
deprefla  que  o  refto  dos  noíTos  hu- 
mores, e  he  mais  redundante  no 
veram,  nos  lugares,  a  donde  o  ca- 
lor he  demaziado,  e  ardente;  he 
precizo,  que  fejam  mais  familiares 
eftas  febres  intermit tentes,  e  per- 
niciofas,  e  por  iíTo  endemias,  em 
Portugal,  nefta  fafam  do  anno,  e 
mais  geraes  no  Alemtejo,  no  Al- 
garve, e  Traz  os  montes,  a  donde 
he  o  calor  mais  conftante,  muito 
mais  acre,  e  vehemente. 


*  Vid.  Sennert.  de  morb.  Hungarlc.  Bar:olin.  hiílor. 
anatom.  cent.  II.  hiílor.  VI.  Sylv.  Prax.  m*d.  append. 
u-adat.  X.  Cdf.  da  medicin.  lib.  I.  cap.  X.  lib.  III. 
çap.  VII. 

C  3  VAVih 
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Para  prova  do  poder,  e  força 
que  tem  o  calor  exceííivo,  de  pro- 
duzir vibraçoens  violentas  em  todos 
os  corpos,  de  apodrecer  os  noíTos 
humores,  e  deftruir  a  contextura 
do  noíTo  fanguc,  he  afsàs  convin- 
cente, e  demonílrativo,  o  experi- 
mento, que  fez  o  excellente  Boer- 
haave  em  hum  caõ  metido  cm  hum 
apozento  de  deíTeccar  o  açúcar  refi- 
nado; a  donde  o  calor  era  tani 
grande,  que  fazia  fubir  o  azougue 
no  thermom^etro  de  Farenheit,  a 
cento  e  quarenta,  e  féis  gràos. 

Depois,  que  o  caõ,  diz  o  in- 
figne  Boerhaave,  havia  eftado  fette 
minutos  dentro  do  tal  apozento,  fe 
lhe  principiou  a  difficultar  a  refpi- 
raçam,  ea  expreíTar  com  agonia  o 
fdezejo  de  novo  ar  ;  e  ainda  que 
paõ  fuou,  palTado  hum  quarto  de 

hora, 
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hora,  entrou  em  grandes  anxie- 
dades,  depois  do  que,  fe  foi  desfal- 
lecendo,  e  expirou  dentro  en  vinte, 
e  oito  minutos :  todo  efte  tempo 
eíleve  babando  grande  quantidade 
de  faliva  vermelha,  que  tinha  hum 
fedor  tam  intolerável,  e  offeníivo, 
que  hum  trabalhador  forte,  e  ro- 
bufto,  que  fe  chegou  junto  delle, 
e  eftava  aíleftindo  a  o  experimento, 
o  fez  cair  em  defmayos,  no  mefmo 
inftante. 

Deste  experimento,  como  o 
mefmo  doutor  obferva,  fe  moftram 
os  deftrudlivos  effeitos  do  calor  excef- 
íivo,  com  quanta  brevidade  produ- 
zio  huma  enfermidade  agudiílima, 
com  fymptomas  tam  violentos,  e 
mortaes ;  a  celeridade  com  que  íe 
mudaram  os  humores  do  feu  fau- 
davel,  e  benigno,  para  hum  eftado 
podre,  naufeozo,  e  deftrudivo  ;  e 
C  4.  que 
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que  notável  mudança  he  precizo, 
que  fizeíTem  os  humores  defte  ani- 
mal em  tam  breve  tempo,  pois  que 
fizeram  a  faliva  vermelha. 

Se  os  effèitos  do  calor  exceíUvo 
nos  lugares,  donde  ha  agoas  eftag- 
nadas,  e  detidas,  cheos  de  arvore- 
dos, e  por  qualquer  outras  circun- 
ílancias  humedos,  difpondo  a  hu- 
midade para  a  podridam  dos  corpos, 
fam  geralmente  fogeitos  a  huma  at- 
mofphera  impura,  e  doentia,  e  a 
efta  cafta  dç  febres  perniciozas,  e 
outras  mahnas,  como  fe  obferva 
nas  atmofpherasdailha  deS.Thome, 
nas  coitas  da  Africa,  e  do  Brazil, 
naõ  fam  menos  fogeitos  às  mefmas 
enfermidades  os  lugares  a  donde  o 
calor  he  exceíTivo,  c  grande  a  fec- 
cura,  aíTim  do  ar,  como  do  terreno : 
por  que  aíTim  como  no  primeiro 
cafo  a  humidade  relaxa  os  folidos, 

e  con- 
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e  conduz  com  o  calor  para  a  podri- 
dam  dos  líquidos ;  no  fegundo  o 
calor  exceílivo,  e  muito  mais  acre, 
e  perniciozo  pella  feccura,  relaxa, 
e  debelita  os  mefmos  folidos,  e  exa-^ 
lando,  e  diílipando  a  parte  mais  fú- 
til dos  liquidos,  os  reduz  a  hum 
eílado  menos  movei,  e  mais  inerte, 
e  craíToj  e  difpofto  para  a  podri- 
dam  dos  humores :  donde  procede, 
que  asmefmas  enfermidades,  podem 
fer  endemias  em  lugares  differentes, 
no  que  refpeita  à  humidade,  e  fec- 
cura, nas  fazòens,  em  que  o  calor 
he  exceílivo  nos  dittos  lugares --i-e-^ 
que  pella  mefma  caufa,  aílim  na 
Beira,  como  no  Minho,  que  fam 
terras  mais  humedas,  como  no  A- 
lemtejo,  Algarve,  e  Traz  os  mon-. ' 
tes,  que  fam  muito  mais  feccas,  po- 
dem na  quadra  do  Eftio,  e  Outono 
fêr  frequentes,  e  endemias  as  mef- 
mas  terçans  dobres  remittentes,  e 

febres 
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febres  perniciozas ;  ainda  que  nas 
ultimas  mais,  do  que  nas  primeiras  \ 
concorrendo  em  todas  eftas  provín- 
cias outras  mais  caufas  anteceden^ 
tes,  e  confiantes  para  ellas,  quaes 
fam  o  perniciozo,  e  habitual  cof- 
tume,  no  tempo  da  calma,  de  beber 
muita  agoa  fria,  ou  nevada,  ainda 
quando  os  corpos  eftam  efquenta- 
dos,  ou  fuando,  o  acentar  em  ca- 
miza  entre  duas  janellas  expoftos 
ao  vento,  paíTear  debaixo  de  arvo- 
redos em  terreno  humedo,  e  prin- 
cipalm.ente  mal  vertidos,  e  ao  fe- 
reno ;  dormir  com  as  janellas  aber- 
tas, e  hum  lançol  por  cobertura, 
comer  frutas  dezordcnadamente,  e 
beber  fobre  ellas  demaziadas  bebi- 
das frias,  para  rebater  o  calor ;  to- 
das eftas  dezordens,  e  fubitas  mu- 
danças, concorrem  para  fe  padece- 
rem, todos  os  annos,  tantas  febres 
i  n  ter  mi  t  tentes,    terçans   dobres,    e 

pçrni^ 
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perniciozas  nas  taes  províncias,  e 
ferem  as  enfermidades  endemias 
delias ;  das  quaes  trataremos  agora, 
das  fuás  differenças,  e  cura,  e  das 
indicacoens,  e  mais  circunftancias 
para  adminiftrar  fegura,  e  efficax- 
mente  a  minha  Agoa  de  Inglaterra 
pas  taes  queixas. 


DAS 


DAS 

Febres  Intermittentes, 

D  ^  S    SUAS 

DifFerenças,  e  cura,  e  das  indica- 
çoensj  tempo,  e  quantidade,  de 
adminiílrar  a  minha  Ag  o  a  de 
Inglaterra. 

ANTES  de  entrarmos  a  tratar 
da  cura  deitas  febres,  nos  pa- 
rece próprio,  e  neceíTario,  o  dizer  o 
precizo  fobre  a  fua  divifam,  e  dif- 
ferenças,  e  aílim  ommitindo  a  per- 
plexidade das  divifoens,  e  fubdivi- 
foens,  que  fazem  vários  autores, 
trazendo  com  iílb  mais  confuzam 
do  que  clareza,  ou  ventagem  al- 
guma na  pratica,  nos  contentamos 
com  a  divifam  mais  íimples,  intel- 
ligivel,    e  commua,    a  faber,  que 

quando 
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quando  a  febre  intermitte,  e  repete 
cada  dia,  íe  chama  inter  mi  ttente 
quotidiana ;  quando  repete  hum  dia 
fim,  e  outro- naõ,  tercaà  Í7itermit- 
tente^  e  quando  repete  hum  dia,  e 
dous  naõ,  qiia7'taà\,s^2iwào  os  pa- 
roxyfmos  deftas  febres  repetem  cm 
certos,  e  determinados  tempos,  fe 
chamam  Í7iter7?iittentes  periódicas^ 
mas  quando  os  taes  paroxyfmos  naõ 
repetem  com  regularidade  ou  em 
periodos  certos,  mas  fim  mais  cedo, 
ou  mais  tarde,  antes,  ou  depois,  do 
que  fe  eíperava,  fe  chamam  Í7iter- 
mitteTttes  erráticas. 

Estas  febres  fam  gerahncnte,  e  fe 
reduzem  a  duas  fortes,  que  vem  a  fer 
febres  intermittentes  fimplices,  e  ex- 
quizitas,  e  febres  intermittentes  no- 
thas ;  por  que  as  chamadas  pernicio- 
zas  feguem  o  génio  de  ambas,  ainda 
que  os  outros  fymptomas  efpeciaes,  e 
caraderiílicos  as  fazem  differir*del- 

.  8  las, 
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las,  o  que  ao  diante  veremos,  quan- 
do tratarmos  das  fuás  curas. 

A  FEBRE  intermittente  íímples, 
e  exquiíita,  fe  conhece,  e  deílingue 
da  febre  notha,  ou  pernicioza,  pel- 
los  finaes,  e  fymptomas  feguintes  a 
faber  ;  o  enfermo  acometido  defta  Hiíioria 
febre,  fendo  peffoa  de  bom  tempa-  intermit- 

C\  1        •  J     J  tente  fim- 

ramento,  na  nor  da  idade,  e  aOpies,eex. 
parecer  com  faude,  e  alegre,  de  re-  ^"'^"^* 
pente  boceja,  e  involuntariamente 
fe  efperguiça,  fente  hum  pezo  uni- 
verval  por  todo  o  corpo,  os  olhos 
lagrimijando,  as  coftas  com  leves 
arripiamentos,  e  frio  nas  extremi- 
dades, o  pulfo  pequeno,  tardo,  e 
molle,  e  a  refpiraçam  embaraçada, 
fem  anciãs,  vómitos,  ou  curfos, 
nem  boca  amargoza,  e  natural  a 
lingua ;  nefte  eftado  continua  por 
meya,  ou  por  huma  hora,  e  paííà- 
do  eíle  tempo,  lhe  fobrevem  febre^ 
calor,    e  fede  moderada,    e  aíTim 

conti- 
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continua  pello  efpaçio  de  oito  oii 
nov^e  horas,  e  depois  delias,  princi- 
pia a  fuar,  e  dentro  de  onze  ou 
doze  horas  ao  tudo,  fica  livre  da 
febre,  e  de  todos  os  mais  fympto- 
nias,  ou  moleftias,  pello  efpacio  de 
vinte,  e  quatro  horas  feguidas :  a- 
cabadas  ellas  torna  a  recair  no  mef- 
mo  acceílb,  que  o  primeiro,  e  a  pro- 
ceder nelle  com  o  mefmo  fucceíTo, 
ficando  depois  de  cada  paroxyfmo, 
com  o  pulíb  natural,  e  a  ourina,  e 
lingua  de  m.efma  maneira,  em  to- 
do o  vigor  da  fua  faude,  que  antes 
tinha,  e  fem  faftio,  ou  outra  al- 
guma moleftia. 

Nesta  febre,  naõ  hà  podridam 
na  fuftancia  foi  ida  do  mefmo  fan- 
gue,  e  mais  humores,  e  apodreceo 
fomente  a  parte  mais  fútil  da  lym- 
pha,  e  da  cholera,  que  fe  detive- 
ram, e  ficaram  fora  da  circulaçam, 
donde  procedeo  a  leve  podridam 
que  contrahiram.  E  s  t  a  s : 
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Estas  febres  fam  mais  frequen- 
tes na  primavera,  e  em  lugar  de 
perigo,  trazem  algumas  vezes  con- 
íigo  faudaveis  efFeitos,  ao  corpo  hu- 
mano, livrando-o,  pormeyo  de  al- 
guns paroxyfmos,  de  achaques,  e 
queixas  de  muitos  annos. 

Sendo  pois  a  febre  intermittente 
limples,  e  exquiíita  verdadeira,  e 
acometendo  o  enfermo  na  prima- 
vera, deve  o  medico  prudente,  tra- 
tala  fomente  com  dieta  própria  de 
alimentos  de  fácil  digeftam,  affim 
liquidos,  como  foUdos,  tempera- 
dos todos  com  çumo  de  limam ; 
deixando  à  natureza  a  cura,  que  a 
coníiguirà  dentro  em  poucos  dias,  e 
couza  de  cinco  ou  féis  paroxyfmos, 
fem  fazer  ufo  de  fangria,  purga, 
ou  outra  alguma  evacuaçam,  nem 
lançar  maõ,  ou  valerfe  totalmente 
da  matéria  medica,  ou  da  minha  A- 
goa  de  Inglaterra;  por  que  a  mefma 
D  natu- 
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natureza  ajudada  da  influencia,  e 
orgafmo  da  primavera,  a  excita,  e 
fe  vale  defta  forte  de  febre,  para  at^ 
tenuar,  e  diíTipar  do  corpo,  as  ex- 
creçoens,  que  deixou  detidas  o  in- 
verno, da  mefma  maneira,  que  hu- 
ma  tormenta  a  limpa,  e  purifica  a 
atmofphera  quando  pezada,  e  ne- 
buloza. 

Se  pello  contrario,  porem,  inad- 
vertido o  medico,  tratar  eftas  febres, 
com  fangrias,  vomitórios,  purgas 
fortes,  e  faes  neutros,  fará  cahir  o 
enfermo  em  febres  continuas,  cha- 
madas nervozas,  com  pulfo  pe- 
queno, tremores,  convoílfoens,  e 
delirios,  e  confequentemente  mui- 
tas vezes  cauzarlhe  a  morte  :  na 
hiftoria  medica  naõ  fam  raros  eftes 
difgraçados  exemplos. 

jÂÈ^tj^^w/N     As  febres  intermittentes  nothas, 
r^  aílim  chamadas,  por  que  fe  pro- 
longam 
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longam  os   feos  acceffos  mais  de 
doze  horas,  fe  deixam  conhecer,  e 
differem  das  íimpUces,  e  exquiíi-; 
tas,  pellos  feguintes  linaes,  e  fymp- 
tomas :   o  enfermo  acometido  defta  f^^í^^oris 
febre,    ainda  que    peíioa  de  bom  intermit- 
temperamento,  na  quadra  do  Eftio,  thl^  °°° 
de  repente   começa  a    bocejar,    a 
eíperguiçaríe  involuntariamente,    a 
lentir  grande  debelidade,  e  pezo  de         y^ 
todo  o  corpo,  e  com  arrípiamentos    ^ 
ao  mefmo  tempo,  com   tremores, 
batendo  os  dentes,    frias  as  extre- 
midades, os  beiços  roxos,  com  an- 
ciãs, arrotos,  e  vómitos  de  chole- 
ras  amarellas  oii  verdes,  fede  gran- 
dcj  o  pulfo  pequeno,   e  frequente  ; 
pcillo  tempo  de  huma  ou  duas  hora^j 
continua   nefte  eftado,    e  paffadas 
ellas,  lhe  fobrevem  calor,  e  febre, 
com  o  pulfo  mais  groffo,  frequ*.nte, 
e   íorte,  e  com   mayor  fede ;    no 
tempo  do  frio  c  jm  a  refpiraçam  ac- 
celerad-i,  dores  de  cabeça,  ou  das 
D  2  coftas' 
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coftas,  ou  barrigas  das  pernas,  com 
a  ourina  vermelha,  e  groíTa,  e  no 
fim  do  acceíTo,  tem  hum  fedimento 
femelhante  a  os  pòs  de  ladrilho ; 
nefte  eftado  continua  quinze,  ou 
dezoito  horas,  e  entam  principia 
a  fuar  por  todo  o  corpo,  com  ali- 
vio de  todas  as  moleftias,  que  tem 
padecido  ;  e  terminada  a  febre,  e 
o  fuor,  fica  o  enfermo  fraco,  com 
o  corpo  pezado,  e  abatido,  o  pul- 
fo  naõ  fica  natural,  como  antes  de 
adoecer  o  tinha,  e  a  lingua  branca. 

Os  fymptomas  deíla  febre,  bem 
moftram  que  hà  muito  mayor  po- 
dridam  nos  humores,  do  que  na 
intermittente  fimples,  e  quando  a- 
cometem  peíToas  de  temperamento 
plethorico,  e  fanguineo,  na  flor  da 
idade,  e  coftumadas  a  exercicios 
violentos,  fempre  partecipam  da  in- 
flamaçam :  cada  anno  depois  do 
mez  de  Junho  ate  o  Outono  reynam 

eftas 
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eftas  febres  intermit tentes,  prevale- 
cendo nellas  humas  vezes  a  podri- 
dam,  íe  os  grandes  calores  princi- 
piarem cedo,  fe  continuar  o  veram 
íecco,  e  reynar  o  vento  do  fui; 
outras  vezes  prevalecendo  a  infla- 
maçam,  que  a  companha  a  podri- 
dam,  fe  o  Eftio  for  femelhante  à 
primavera,  e  alem  dos  calores  gran- 
des, forem  alternativas  as  chuvas  : 
cm  hum,  e  outro  cafo,  pedem  ef- 
tas febres  toda  a  attençam,  e  vigi- 
lância do  medico,  e  hum  immi- 
diato  foccorro ;  e  aííim  fe  alguns 
dos  íinaes  da  inflamaçam  dos  hu- 
mores que  jà  recitamos,  vierem  a  .  v^'^ 
companhando  os  da  febre,  que  af-  -^^"^ 
fima  referimos,  o  que  melhor  fe  ve-  ^ 
rà,  fe  paflado  o  acceffo  lhe  ficar  o 
rofto  inflamado,  os  olhos  vermel- 
hos, dores  de  cabeça  ou  coílas,  a 
ourina  encendida,  groíTa,  e  fem  fe- 
dimento,  em  tal  cafo,  deve  o  me- 
dico acudir  primeiro  que  tudo  à  in- 
D  3  flama- 
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flamaçam,  mandando  fangrar  o  en- 
fermo ou  do  pè  ou  do  braço,  no 
tempo  du  remittencia  ou  intermit- 
tencia  da  febre,  e  paffada  huma  ho- 
ra depois  difib,  fe  dará  ao  mefmo 
enfermo  ametade  da  minha  Hmona- 
da  folutiva,  abaixo  mencionada,  e 
paíTadas  duas  horas,  bebera  a  ou- 
/  tra  a  metade  :   prepareíTe  dita  H- 

^A»]^   monada  na  forma  feguinte. 


(Vm"^ 


I^  De  ma7ma  efcolhido^  de  polpa 
de  tamari?2dos^  fem  terem  ido  ao 
fogo^  de  cada  hum  onça  e  meya^ 
da  cafca  exterior  delgadinha^  e 
amarella  de  limão-,  duas  oitavas^ 
agoa  da  fo?ite  tihia^  meyo  quar- 
tilho^ metajfe  tudo  em  humagar- 
rafa  de  quartilho  ou  meya  ca- 
nada^ e  chocalejaJido  de  quando 
em  quando^  fe  faça  perfeita  Jo- 
luçam^  fem  fogo^  do  majina^  e 
tamMrindos^  e  Je  coe  para  o  ufo. 

Nem 
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Nem  caufe  a  menor  hezitaçam 
ou  duvida,  o  dar  neftas  febres,  o 
laxante  antiphlogiftico  affima,  logo 
depois  da  fangria,  pois  alem  de  naõ 
haver  em  contrario  razaõ  alguma 
medica,  que  fe  lhe  oponha,  a  repe- 
tida experiência  nos  tem  moftrado, 
que  fem  o  minimo  dano,  he  efte 
methodo  o  mais  útil,  e  proveitozo. 

A  DIETA  neftas  febres,  quando 
partecipam  da  inflamaçam,  deve 
fer  fomente  de  todos  os  alimentos  da 
claffe  dos  vegetáveis  temperados, 
como  caldos  de  miolo  de  paõ,  gin- 
jas de  conferva,  peras,  ameixas  fec- 
cas,  €  cozidas,  ptizanas,  arros,  &^c, 
abftendofe  inteiramente  de  toda  a 
forte  de  caldos  fuftanciaes,  e  carnes, 
ainda  que  de  facilima  digeftam,  e 
todos  os  liquores  ou  bebidas,  tempe- 
rados com  çumo  de  limaõ  ou  vi- 
nagre, de  forte,  que  fiquem  agrada- 
velmente azedos. 

D  4  Se 
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Se  os  fymptomas  da  inflamaçam 
o  pedirem,  fe  repita  outra  fangria 
antes  do  fegundo  accefíb ;  indo 
fempre  porem  com  a  cautela,  e  ad- 
vertência, quenefkas  intermittentes 
nothas,  e  terçans  dobres,  ainda  que 
acompanhadas  da  inflamaçam,  fe 
naõdeve  fangrar  tam  copiozamente, 
nem  tantas  vezes,  como  nas  febres 
continuas  propriamente  inflamató- 
rias, como  pleurizes,  êfc.  por  que 
a  inflamaçam  naõ.  he  a  raiz  da 
queixa  nas  intermittent^,  nem  a 
caufa  original  nas  taes  febres,  as 
quaes  fam  hum  meyo  entre  as 
queixas  inflamatórias,  e  agudas,  e 
as  enfermidades  chronicas. 

Ainda  aflim,  fe  perflfl:irem  os 
linaes  da  inflamaçam  depois  do  fe- 
gundo acceflò,  pofl:o  que  mais  re- 
miflbs,  no  tempo  do  mefmo  pa- 
roxyfmo,  fe  poderá  fazer  ufo  dos 
feguintcs  remédios. 

íe  Dt 


Minhas  Agoas  de  Inglaterra,  41 

^  De  çumo  de  limam  azedo  féis 
oitavas  y  de  fal  de  lofna  meya  oi^ 
tava  m,  e  depois  de  acabada  a 
e  hulliqam  ou  efervecencia^  acere-- 
cente  de  agoa  da  fonte^  onça  e 
meya^  de  xarope  de  amoras  duas 
citavas y  m.  e  forme  bebida^  que 
tomara  o  enfermo  de  quat?'o  em 
quatro  horas. 

Para  bebida   commua  fará  ufo 
da  que  íè  fegue,   bebendo  livre,  e   ^ ''      ^ 
repetidas    vezes  delia,    mas   tibia,      \^    fs^é 
e  em  pequenas  porçoens :  ^^Áf^*ià'^^ 


W  Da  cafca  exterior^  e  amarella 
de  li?nam  huma  onqa^  de  côdea 
de  pam  branco  torrada-^  duas  on- 
qasy  infunda  em  três  quartilhos 
de  agoa  da  foftte  fervendo ;  e 
depois  fe  lhe  mixture  de  çumo 
de  limam  azedo  quatro  onças ^  de 
acuçar  be7n  branco^  quaitto  bafie 

para 


é^  j; 
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para  que  f. que  bebida  agradável 
agrodoce :  donde  nao  houver  li- 
moens  pode^  fuprir  o  çumo  daí 
laranjas  azedas  ou  da  china^  o 
çumo  das  ginjas  purificado^  ou 
o  lambedor  de  amoras :  ejla  be- 
bida tempera  a  injlamaçam^  pro- 
move a  ourina^  e  7naisJecreqoenSy 
e  impede  a  podridam. 

Com  eftes  remédios  profeguira 
ate  paíTarem  três  ou  quatro  acceíTos, 
repetindo  aíTim  a  fangria,  como  a 
limonada  folutiva,  conforme  os 
fymptomas,  as  forças,  e  as  mais  cir- 
cunftancias  o  pedirem,  ate  que 
principiem  a  apparecer  fmaes  de 
cozimento,  e  feparaçam  dos  humo- 
res viciados,  que  nas  ourinas  fe  per- 
ceba hum  fedimento  ou  branco,  e 
groííb,  ou  como  de  pòs  de  ladrilho ; 
que  a  lingua  eftcja  mais  humeda,  o 
pulfo  mais  molle,  e  fem  dores  de 
cabeça  no  tempo  da  remiílam,  ou 

inter- 
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intermittencia ;  logo  que  o  enfermo 
venha  a  efte  eftado,  fem  perder  ho- 
ra, principiara  a  fazer  ufo  da  min-  Tempodç 

Ia  1-1  1111      daramin- 

na  Agoa  de  Inglaterra,  bebendo  de  ha  Agoa. 
quatro  ate  féis  onças  cada  duas  ou- 
tres  horas,  conforme  o  tempo  das 
remiíToens,  ou  intermittencias,  que 
he  o  próprio  de  feguir  com  o  ufo 
da  Agoa,  fufpendendoa  no  tempo 
da  repetiçam  dos  mais  acceíTos,  ain- 
da que  mais  benignos,  e  diminutos, 
e  ufando  entam  da  bebida,  que  fi- 
ca receitada  de  çumo  de  limam,  e 
fal  de  lofna,  ate  a  declinacam  da 
febre,  ou  perfeita  intermittencia, 
em  que  deve  tornar  ao  ufo  da  min- 
ha Agoa  :  e  feltando  de  todo  os  ac- 
ceíTos, nem  por  iílb  deve  fufpen- 
dela,  mas  antes  continuar  o  tomala 
por  alguns  dias,  com  a  mefma  or- 
dem a  refpeito  do  tempo,  e  quan- 
tidade ;  e  para  fegurarfe,  e  evitar 
a  recahida,  fera  precizo  o  perfcve- 
rar  a  tomala  duas  vezes  por  dia,  o 
efpaço  de  huma  femana ;  e  ja  nefte 

tempo, 
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tempo,  como  no  das  perfeitas  in- 
termittencias,  fe  alimentara  o  en- 
fermo com  caldos  fuftanciaes,  c  toda 
a  forte  de  alimentos  de  fácil  digef- 
tam,  concedendo  livremente  ao  co- 
mer hum  copo  de  vinho,  a  os  que 
o  dezejarem,  e  eftiveíTem  neílê 
coftume. 

Ate  aqui  o  methodo  de  proce- 
der neftas  febres,  quando  acom- 
panhadas da  inflamaçam,  pellos  íi- 
naes  que  ficam  notados ;  porem  fe 
as  taes  febres,  nem  no  primeiro, 
nem  no  fegundo  acceíío,  moftra- 
A*.#i'iO/n  remos  finaes  da  inflamaçam,  mas 
^^  ^  antes  em  leu  lugar  apparecerem 
]Og^líO(\ri  j^auf^as,  v^omitos,  ou  azedos  ou 
amargos,  ou  do  gofto  de  ovos  po- 
dres, a  lingua  branca,  faftio,  gof- 
to ou  falgado,  azedo,  ou  amargo, 
o  ventre  túmido,  o  enfermo  verti- 
ginozo,  &c.  em  tal  cafo,  fe  naõ 
deve  mandar  fangrar  ditto  enfermo, 
mas  hum  vomitório  he  o  remédio 
indicado.  O  v  o- 
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O  VOMITÓRIO  mais  fuave,  e  mais 
feguro,  fam  os  pos  da  raiz  de  Ipe- 
cacoanha  cinzenta,  ou  do  cypò  do 
Brazil,  na  quantidade  de  v^inte  gra- 
ons  ate  meya  oitava  em  fuftancia  ; 
ou  infundidos  em  vinho,  que  he 
o  meu  emético  vegetavel,  de  que 
faço.  mençam  na  minha  Matéria 
Medica  a  paginas  461,  &^c.  e  fe 
prepara  como  fe  pode  ver  naPharm- 
cop.  contraria  a  paginas  86,  ea  fua 
dofe  he  de  onça  e  meya,  ate  três, 
e  quatro  onças,  conforme  a  natureza 
das  queixas,  e  mais  circunftancias, 
ou  feja  tomado  em  fuftancia,  ou  em 
infufam,  fempre  depois  de  bebido 
o  vomitório,  fe  deve  affeftir  a  fua 
operaçam,  bebendo  da  infufam  de 
flores  de  macella,  ou  de  folhas  de 
cardo  fanto,  ou  de  foro  de  leyte,  ou 
de  xà  verde,  ou  de  qualquer  outro 
liquor  diluente  e  fuave,  e  ir  beben- 
do, e  vomitando  atè  que  o  tal  vo- 
mitório 
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mitorio  tenha  feito  a  operaçam,  è 
defcarga,  que  ao  medico  lhe  pare- 
cer própria,  e  de  que  o  enfermo 
reconheça  aHvio,  e  dezafogo  mani- 
fefto,  em  lugar  de  dezordem,  vio- 
lência, ou  dezaííòcego.. 

Se  depois  de  paflado  o  acceílb  fe- 
guinte,  perfeverarem  os  mefmos,  e 
referidos  .fymptomas,  fe  poderá  re- 
\  petir  o  mefmo  vomitório,  na  remif- 
fam,  ou  intermittencia  do  paroxyf- 
mo ;  e  tendo  o  enfermo  efpecial  a- 
verfam  a  efta  forte  de  remédio,  em 
feu  lugar  fe  lhe  dará  hum  purgati- 
.  vo,  comporto  da  mefma  limonada, 
e  meya  oitava  de  pos  de  excellente 
ruibarbo : 

Se  depois  de  evacuado  o  enfermo, 
ou  pellos  vomitórios  ou  pellos  pur- 
gativos, ainda  naõ  apparecerem  íi- 
naes  alguns  de  cozimento  nas  ouri- 
nas,  antes  de  paflar  ao  ufo  das  min- 
6  haç 
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has  Agoas,  tomara  o  enfermo  as 
bebidas  de  çumo  de  limam,  e  fal 
de  lofna,  na  forma  que  fica  ditto, 
ou  em  feu  lugar,  e  com  melhor  ef- 
feito,  por  naõ  haver  inflamaçam 
nefte  cafo,  as  que  fe  podem  prepa- 
rar com  a  mefma  facilidade  na  for- 
ma feguinte : 

Tomes  SE  de  fal  volátil  ammo-      y.  y/^ 
niaco  qualquer  quantidade,  como  ^^/i^tff 
por  exemplo  oito  onças,  entam  de  ^ 
fpirito  de  vinagre,  que  he  o  vinagre 
diftillado,  fe  lhe  và  lançando  às  go- 
tas em  cima,  ate  que  de  todo  feííe 
a  efervefcencia.    Efta  preparaçam 
fe  chamai  fpirito  de  Mindereri. 

VJL  De  agoa  da  fonte  onça  e  meya^ 
de  fpirito  de  Mindereri  mey  a  onça^ 
de  xarope  de  Itmam^  ou  de  amo- 
ras duas  oitavas^  m.  e  for^ne  be- 
bida^ que  tomara  o  e?ifermo  ca- 
da quatro  horas^  ate  que  appa- 

recam 
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reqa77i  os  Jinaes  de  cozimento,  é 
as  ourinas  com  hum  polme  no 
fundoy  ou  branco^  ou  como  pos 
da  cor  de  ladrilho,  apellehume- 
da,  e  o  pulfo  molle,  e  elevado  ; 
e  entam  f em  perder  algum,  he  o 
próprio  tempo  de  acudir  com  o 
ufo  das  minhas  Agoas  de  Ingla- 
terra, como,  e  pello  methodo,  que 
Jica  mencionado, 

Naõ  apparecendo,  porem  j  os  ta^s 
finaes  de  indigeftoens,  vicio,  e  po- 
dridam  de  humores  no  eftomago, 
fera  naõ  sò  errada  pratica,  mas  de 
fatal  confequencia,  e  muito  peor 
fe  forem  da  claíTe  dos  antimoniaes, 
o  adminiftrar  vomitório  ao  enfermo, 
em  todas  eftas  fortes  de  febres,  co- 
mo empyricamente,  e  fem  diftin- 
cam  alo-uma,  aconfelhava  Curvo 
Semedo  na  fua  pratica  ;  a  qual  cau- 
fou  tantos,  e  tam  repetidos  danos, 
que  depois  delles,  deixou  da  hi  por 
8  diante 
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diante,  todos  os  Médicos  prudentes 
a  cauteladosi 

Se  fucceder  que,  a  peflba  acome- 
tida defta  febre,  feja  fojeita  ao  a- 
chaque  da  epilepíia,  ou  accidentes 
de  gotta  coral,  a  huma  hypocon- 
dria  inveterada,  queixas  hyftericas, 
gotta  vagante,  Mc,  fera  prudência 
no  Medico^  e  de  grande  utilidade 
ao  enfermo,  o  ir  contemporizando, 
fem  defprezala,  e  permittindo  ai* 
guns  acceíTos  da  tal  febre,  fem  acu- 
dir com  a  coftumada  diligencia,  a 
confeguir  quanto  antes  a  fua  cura, 
por  meyo  da  applicaçam,  e  ufo  da 
minha  Agoa  de  Inglaterra,  mas  an- 
tes omittindoa,  deixar,  como  mui- 
tas vezes  fuccede,  que  a  natureza 
fe  aproveite  dos  taes  paroxjlmos, 
diffokam  os  humores,  que  forma- 
vam os  taes  achaques,  e  dezemba- 
racem  os  nervos,  e  difponham,  o 
E  corpo, 
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corpo,  para  fe  curarem,  e  ficar 
livre  delles :  porem  fe  os  effeitos,  é 
fymptomas  da  febre  forem  tam  ve- 
hementes,  que  diílipem  as  forças 
do  enfermo  acceleradamente,  e  de 
tercaã  notha,  paííè  a  tercaã  dobre 
perniciofa,  ou  continua ;  nefte  cazo 
fe  paíTarà  logo  ao  ufo  da  minha  A~ 
goa,  mas  com  a  moderaçam  que 
admittir  a  prudência,  para  aíTegu* 
rar  a  vida  do  enfermo,  e  favorecer 
de  algum  modo,  o  ficarem  mais  re- 
batidos os  taes  achaques,  depois  de 
curadas  eftas  febres. 

Estas  febres  intermittentes  no- 
thas  do  Eftio,  e  Outono,  ou  pella 
fua"  particular  conftituiçam,  que 
cada  anuo  varea,  conforme  o  efkado 
da  atmofphera,  e  outras  caufas  pre- 
cedentes, que  ja  antes  temos  men- 
cionado ;  ou  por  ferem  tratadas 
fempre  pello  mefmo  methodo,    e 

muitas 


Minhas  Agoas  de  higlaterrà.  t;  i 

muitas  vezes  errado,  coftumam  mu- 
dar dê  natureza,  e  paílar  ou  a  fe- 
bres inflamátoriasj  e  podres  conti- 
nuas, ou  a  achaques  chronicos,  co- 
mo obftrucçoens,  I6lericias,  ca- 
chexias,  hydropezias,  &c.  por  que^ 
Como  ja  notamos,  fam  eílas  febres 
hum  meyo  entre  as  queixas  infla- 
hiatorias,  e  agudas,  e  as  enfermi- 
dades chronicas  \  e  he  fácil,  fe  o 
medico  inadvertido  da  fua  natu- 
reza, e  dó  eftado,  e  difpoziçam, 
em  que  nellas  fe  acham  os  noílbs 
humores,  ou  bem  fizer  ufo  do  fe- 
brifugo  antes  de  terripo,  ou  de  re- 
médios violentos  e  cálidos,  de  ma* 
neira  que  de  huma  febre  intermit- 
teilte  notha,  a  faça  paííar  a  conti- 
nua, e  inflamatória ;  ou  pello  con- 
trario, fe  fem  outra  alguma  diftin- 
çanl  ou  advertência,  logo  defde  o 
principio  for  fângrando  duas  vezes 
por  dia,  em  quanto  houver  febre^ 
E   2  dando 
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dando  grandes  quantidades  de  agoa 
iria,  ou  nevad?j  repetidas  dofes  de 
nitro,  limonadas  puras,  leytes,  êfr. 
que  por  efte  methodo  venha  o  en- 
fermo a  cair  em  algum  dos  acha- 
ques, que  levamos  mencionados. 


DAS 


DAS 


FEBRE     S 

Intermittentes  Perniciofas, 


DOS    S  E  O  S 


Sinaes,  e  cura,  e  do  tempo,  e  in- 
dicacoens,  de  adminiftrar  a  min- 
ha  Agoa  de  Inglaterra. 


^Z 


ESTAS  febres  ou  fam  íimpli- 
ces,  ou  nothas,  as  primeiras 
feguem  o  modo  por  que  accome- 
tem  as  febres  intermittentes  íimple- 
ces,  e  as  fegundas  feguem  o  das  fe- 
bres nothas,  que  ficam  defcrevidas ; 
mas  alem  dos  finaes  ordinários  de 
humas,  e  outras,  os  que  fe  feguem 
fam  os  mais  efpeciaès,  que  lhe  dam 
o  caraciíer,  e  o  nome  de  perniciofas. 
E    3  LOGQ 
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Hiftoria 
da  febre 


Logo  no  principio  apparece  a 
íntenit   cara  do  enfermo,  humas  vezes  def- 

tcnte  per     ^  .  -  .  •        i       i 

niciofa.  reita,  e  cadavérica,  outras  inchada  ; 
os  olhos  quebrados,  encovados,  é 
triftes ;  tem  naufeas,  anciãs,  e  vó- 
mitos com  dores  de  eftomago,  fen- 
do mayores  os  esforços,  e  anciã  com 
que  lutam,  do  que  a  matéria  que 
vomitam,  e  efta  da  cor,  e  coníif- 
tencia  ou  de  gemmas  de  ovos,  ou 
verde  como  limos :  muitas  vezes 
logo  no  principio  fuam  na  tefta  no 
pefcoço,  e  no  peito,  ao  mefmo, 
tempo  que  fentem  frio  por  todo  o 
corpo,  com  as  extremidades  roxas, 
e  particularmente  os  beiços ;  o  en- 
fermo fe  defmaya  a  miúdo,  com 
anciãs,  e  fufpiros  expreíTa  a  agonia 
que  fente  na  boca  do  eftomago,  tem 
a  boca  fccca,  e  a  mar  goza,  a  lingua 
variegada,  fede  intolerável,  e  im- 
placável, mudam  de  lugar  conti- 
nuamente na  cama,  fentem  picadas 

nos 
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nos  hypocondrios,  dores  vehemen- 
tes  nas  barrigas  das  pernas,  outras 
vezes  nas  coftas ;  o  pulfo  moílra  a 
afliçam  da  fonte  da  vida,  appare- 
cendo  pequeno,  tremulo,  interca- 
dente,  e  às  vezes  imperceptivel,  e 
frio,  e  os  pès  fem  fentimento  :  a 
ourina  ou  branca,  ou  mui  craíía, 
ou  obfcura  :  a  refpiraçam  oppreíla, 
interrompida,  e  por  alguns  minutos 
-elevada :  e  as  vertigens,  e  repre- 
zentaçoens  medonhas  atormentam 
mais  que  tudo  ao  enfermo :  nefte  ef- 
tado  apparecem  evacuaçoeiís  enor- 
mes, ou  pello  ventre,  ou  por  vomi- 
to, e  de  tam  peílima  natureza,  e 
cheiro  infoportavel,  que  bem  mof- 
tram  a  grande  podridam  em  que  fe 
converteram ;  fam  as  taes  dejec- 
çoens,  e  excreçoens  oliozas,  e  ne- 
gras, humas  vezes  mui  ténues,  e 
corroíivas,  e  outras  tam  tenazes,  e 
pezadas,  que  parecem  carnes  com 
gordura  desfeitas :  fe  a  os  finaes  naõ 
E  4  acom- 
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acompanham  eftas  evacuaçoens, 
caem  os  enfermos  em  modorra,  e 
por  ultimo  em  hum.a  violenta  apo- 
plexia. 

Dos  finaes  referidos,  vem  huns 
a  huns,  outros  a  outros  enfermos  ; 
mas  logo  que  o  Medico  obfervar 
alguns  delies,  combinandoos  com 
a  fafam  do  anno,  ou  com  os  de  ou- 
tros enfermos,  que  ja  tem  tratado, 
tema  o  dilatar  a  cura ;  e  ou  feja  no 
primeiro  acceíTo,  ou  em  qualquer 
outro,  fem  miais  preparaçam  de 
fangria,  vomitório,  ou  purga,  logo 
logo  lance  mam  da  minha  Agoa  de 
Inglaterra,  dando  duar,  ou  trcs  on-^ 
ças  delia  ao  enfermo  cada  quarto 
de  hora,  ou  cada  dez  minutos,  con- 
tinuando por  todo  o  tempo  ate  o 
fim  do  tal  infulto,  ou  eftado  do  pa- 
roxyfmo :  muitas  vezes  fam  tam 
grandes,  e  repetidos  os  defmnyos, 
que  o  çnícrmo  naõ  pode  ergolir 

liquo^ 
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liqiior  algiim  nem  por  colheres ; 
neíla  difficuldade,  e  urgência,  íem 
a  menor  demora,  fe  lhe  lançara 
huma  ajuda  de  quatro,  ou  chico 
onças  da  mefma  Agoa  de  Ingla- 
terra, e  expulfada  huma  fora,  irllie 
lançando  outra,  por  todo  o  tempo, 
que  havia  de  fazer  ufo  da  mxfma 
agoa  por  bebida,  e  a  naõ  puder 
engolir  ;  ao  mefmo  tempo  fe  llie 
devem  esfregar  as  extremidades,  ou 
com  vinhos  fortes,  oufpiritos  aromá- 
ticos, ate  que  fe  perceba  calor  ncllas, 
e  entam  fè  embiTilharàm  em  baetas 
cálidas  :  para  focegar  os  vómitos, 
e  anciãs,  fe  lhe  applique  fobre  a 
boca  do  eflomago  huma  grande  co:t 
dea  de  pam  enlopada  em  çumo  de 
agraço,  ou  de  limam,  ou  de  vinagre 
com  triaga,  ou  pòs  de  adubos  da 
índia  ;  e  cheire  o  enfermo  limoens, 
e  laranjas,  e  fe  o  vinho  forte,  e 
odorifero  lEe  ior  agradável,  con- 
sinta o  Medico,  e  lhe  aconítlhe  que 

beba 
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beba  algumas  colheres  delle ;  e  a 
infufam  do  amarello  da  cafca  de  li- 
mam, em  agoa  da  fonte  fervendo, 
do  modo,  que  fe  fas  o  xâ,  mais 
quente  do  que  morna,  lhe  fera  a- 
gradavel,  e  porveitoza,  no  tempo, 
que  naõ  tomar  a  minha  Agoa,  para 
excitar,  e  promover  hum  fuor  fuave 
por  todo  o  corpo,  e  livrarfe  defte 
primeiro,  e  mais  perigozo  eftado 
do  paroxyfmo. 

Vencido  elle,  lhe  fobrevem  ao 
enfermo  febre  grande,  com  calor 
adurente,  dores  de  cabeça,  fede 
implacável,  delírios,  anciãs,  deza- 
çoííego  continuo,  defcobrindoíle  a 
cada  momento,  lançando  a  cober- 
tura da  cama,  e  mudando  de  íitio 
cada  inftantc  nella  :  nefte  eftado  fe 
deve  tratar  o  enfermo,  do  mefmo 
modo  que  fe  curam,  e  devem  curar 
as  febres  ardentes,  como  veremos 
cm  feu  lugar,  lançando  maõ  das 

bebidas 
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bebidas  acefcentes  aquofas,  diluen- 
tes, e  agrodocesj  mixturandolhe 
alguma  porçam  de  vinho ;  como 
por  exemplo. 

R  De  qumo  de  limam^  cinco  onças j  ufn^o^, 
de  vinho  do  Rhim^  ou  emfeu  lu-  ,^ 
gar  de  enforcado  do  Minho^  oito 
onças ^  de  xarope  de  amoras^  féis 
onçasy  da  infuzam  da  cafca  a- 
marella  de  lÍ77iam^  feita^  à  im- 
mitaçam  do  xa^  em  ago  a  ferven- 
do^ huma  caitada  m,  e  forme 
bebida  agrodoce^  e  que  fe  lhe  per- 
ceba o  gofio  de  vinho ^  ainda  que 
ligeiro. 

Desta  bebida  bebera  o  enfermo 
a  miúdo,  e  fempre  mais  do  que 
morna,  ou  tam  quente,  como  o 
calor  da  atmofphera  do  Eftio,  por 
que  bebendoa  nefta  temperatura, 
íeííarà  mais  depreffa  o  grande  ar- 
dor, e  fede,  e  difporà  os  liquidos 

do 
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do  corpo  a  hum  fuor  univerfal,  c 
utiliíTimo  :  e  do  mefmo  eíFeito,  e 
agrado,  fe  poderam  formar  outras 
varias  bebidas  compoftas  do  çumo 
de  limam,  ou  de  laranja  azeda,  ou 
da  china,  ou  vinagre,  xaropes,  ge- 
leas,  arrobes,  ou  confervas  de  gin- 
gas, cerejas,  amoras,  bagas  de  fa- 
bugo,  ou  morangos ;  mixturando- 
Ihe  fempre  alguma  porçam  do  vin- 
ho do  Rhim,  ou  de  enforcado  do 
Minho ;  e  em  fua  falta,  de  qualquer 
vinho  branco  puro,  ajuntandolhe 
tanto  çumo  de  limam.,  ou  vinagre, 
quanto  bafte  para  o  trazer  ao  gofto 
da  quelles,  ou  femelhante. 

Ainda  que  nefle  eftado  da  fe- 
bre, naõ  haja  perigo  de  morte,  por 
que  neítas  intermittentes,  os  que 
morrem,  he  no  principio  do  pa- 
roxyfmo,  refpeitando  a  agudeza,  e 
perigo,  que  fe  deve  temer  do  novo 
íicceílb,  perfifiirà  o  cnkrmo  no  uJo 
z  da 
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da  minha  Agoa,  bebendo  cada  duas 
horas  três  onças  delia,  ate  fe  termi- 
nar o  paroxyfmo  inteiramente,  pello 
fuor  univerfal  de  todo  o  corpo,  ten- 
do cuidado,  no  tempo  entremeyo, 
de  lhe  ir  dando  a  beber  a  miúdo,  e 
em  pouca  porçam  por  vez,  da  be- 
bida diluente,  e  antifeptica,  da 
precedente  receita. 

Terminado  efte  accefib,  hum 
de  deus  eftados  lhe  fuccedem  ao  en- 
fermo, ou  huma  intermittencia  to- 
tal da  febre,  ate  a  repetiçam  de  ou- 
tro accefíb,  ou  huma  remittencia 
fomente  da  febre  ;  em  hum,  e  ou-^ 
tro  cazo,  deve  proceder  com  a 
mayor  vigilância,  e  circunfpecçam 
o  Medico,  obfer\'ando  os  finaes  de 
hum,  e  outro  eftado,  para  naõ  cair 
no  defcuido,  neftas  circunftancias, 
das  febres  perniciozas,  que  muitas 
vezes  he  caufa,  de  que  os  enfermos 
fiquem    fogeitos    a    enfermidades 

chro- 
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chronicas  toda  a  fua  vida ;  quodper- 
nicíofus  eji^  negligentius  curatur^ 
diz  o  Famofo  Mercado,  do  que  trás 
conjígo  ^nayor"  da7ío^  fe  toma  'menos 
cuidado  \  para  evitar  eftas  coníè 
quencias  tratarei  aqui  com  toda  a 
individuaçam,  e  clareza,  do  como 
fe  deve  proceder  ate  ficar  a  cura 
completa,  e  fegura,  aíTiftido  aílim 
das  minhas  obfervaçoens  de  muitos 
annos,  das  participadas  de  outros, 
como  dos  autores  mais  aprovados^" 
que  efcreveram  deftas  febres. 

Se  na  intermittencia,  ou  remit-' 
tencia  do  acceílb  apparecerem  as 
ourinas  de  boa  cor,  com  fedimento 
groíTo,  como  polme,  ou  de  cor  de 
pòs  de  ladrilho,  fem  fede,  nem  ou- 
tro algum  íymptoma  mais  do  que 
o  corpo  moido,  e  fraco,  nefle  cazo 
fe  alimentara  o  enfermo  com  ali- 
mentos liquidos,  como  caldos,  tem- 
perados com  vinagre  ou  limam,  ou 
6  fejam 
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fejam  de  galinha,  frango,  carneiro, 
ou  capado,  lançandolhe  algum 
paõ  dentro;  abftendofe  ainda  de 
toda  a  forte  de  carnes ;  e  tomará 
Couza  de  cinco  onças  da  minha  A-* 
goa  de  Inglaterra  de  féis  ^  em  féis 
horas,  ate  faltarem  os  primeiros  dous 
acceíTos  correfpondentes  a  os  feos 
próprios  dias ;  a  o  mefmo  tempo, 
fem  incomxniente  poderá  fazer  uíb 
de  huma  colher  de  doce,  como  de 
perada,  pecegada,  ginjas  de  con- 
ferva,  &'c,  e  perfeverando  livre  de 
febre  por  três  ou  quatro  dias  le- 
guidos,  ja  entam  poderá  fazer  ufd 
de  carnes  de  fácil  digeílam,  e  baf- 
tarà  que  pello  tempo  de  huma  fe- 
mana  tome  hum  ou  dous  copos,  de 
féis  onças,  da  minha  Agoa  de  In- 
glaterra duas  vezes  por  dia. 

Porem  fe  nos  mefmos  eílados 
aílima  referidos,  ficar  o  enfermo, 
com  a  boca  amargoza,  as  alvas  dos 

olhos 
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olhos  amarellas,  com  dores,  pezdy 
e  picadas  no  hypocondrio  direito, 
curfos,  ou  puxos,  anciãs,  ou  diffi- 
Guldadc  de  refpiraçam  ;  fe  as  ouri- 
nas  naõ  ePciverem  naturaes,  e  ap- 
parecerem  avermelhadas,  e  tranfpa- 
rcntcs,  e  que  expoftas  à  luz,  re- 
prezentem  variadadc  de  cores,  co- 
mo no  pefcoço  de  hum  pombo,  fe 
a  cor  da  cara  for  amarei  la,  e  lhe 
ficrtrem  íuores  continuados,  com 
qualquer  exercício  que  faça  ;  nefte 
cazo,  fe  deve  curar,  e  tomar  o 
mayor  cuidado  do  enfermo,  para 
livralo  dos  achaques  chronicos,  a 
que  pode  íicar  fogeito  toda  a  fua 
vida,  originados  do  eftado,  e  cir- 
cunftancias,  em  que  licam  os  feos 
humores,  c  o  Medico  o  deixa- 

A  r  o  D  R I D  A  AI  da  cholera,  da 
Ivmpha,  e  do  foro  do  fangue,  he 
tam  grande  ncftas  febres,  que  infi- 
ciona, e  intorpcce  os  fpiritos,  e  dif-» 

folvcndo 


Minhas  Agoas  de  Inglaterra,  6  j 

folvendo  a  fuftancia  do  mefmo  fan- 
gue,  pellos  profuíiílimosj  e  fympto- 
maticos   fuores,  que  muitas  vezes 
lhe  vem  na  declina çam,  fam  a  cau- 
fa,  quando  naõ   da  morte,  como 
muitas  vezes  tenho  vifto,  de  fica- 
rem, depauperados  do  feu  foro  oS 
liquidos,  tam  craílbs,  térreos,  e  pe- 
cados, que  formam  as  grandes  oB- 
ítrucçoens  dofigado,  pâncreas,  ba- 
ço, e  mefentereo,   que  os  mizera- 
veis   enfermos   ficam    padecendo ; 
para  o  que,  conduz  naô  pouco  a 
grande  relaxidam,  erii  que  fo  acham 
òs  folidos,    e  da  relaxidam  deíles, 
e  grofiura,  tenacidade,  e  pezc  da 
quelles,  dependem  os  achaque  s  das 
cólicas,  aftricçoens  do  ventre,  iâe- 
ncias,    cachexias,    arrocos    az:doSj 
ou  como  de  ovos  goros,  e  os  mais 
fymptomas   dos  afireclos  hypocòn- 
driacos,    que   rezultam  deitas    fe-^ 
bres. 

F  ACHAN- 
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AcHANDosE  o  enfermo  neíle  ef- 
tado,  e  livre  de  febre,  fe  procedera 
a  desfazer  as  obílrucçoens  dos  li- 
quides, e  a  corroborar  a  laxidam 
dos  folidos,  por  meyo  dos  feguintes 
remédios. 

Ç!  De  gomma  ammoniaca  três  oita-* 
vasy  de  f abam  duro  de  cajlella^ 
duas  oitavas  y  de  ruibarbo  ej colhido 
empôy  oitava  emeya^  de  cebola  ai- 
varram  feccaj  e  em  pô,  dous  ef- 
crupolosy  de  xarope  de  açafram^ 
ou  de  cafca  de  laranja^  quanto 
bajícy  forme  pÍ7^olaSy  dopezo^  ca- 
da huma  de  quatro  graonSy  das 
quaes  tomara  o  enfermo  quatro^ 
três  vezes  por  dia^  bebendo  fobre 
ellas  féis  colheres  grandes  cheasy 
ou  tr es  onças  y  da  injujamfegui?jte, 

W  De  rais  de  zedoaria^  da  cafca 
amarella  de  limam^  tirada  de 

frefco. 
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frefco^  e  feparada  da  farte  in- 
terior^ de  cada  hujn  huma  onçay 
da  cafca  amarella  de  laranja  a- 
zeda^  feparada  da  parte  ijtte- 
rior  da  mefma  forma^  e  fecca^ 
onça  e  meya^  de  agoa  da  fonte 
fervendo  doze  oncas^  depois  da 
Í7ífufam  por  hmna^  ou  duas  ho- 
ras y  fe  coe  por  papel  de  filtrar^ 
ou  por  pa?in0y  fem  expreffam^ 
-para  o  ufo. 

Perseverando  no  deftes  ferne- 
dios,  ira  purgando  fuavemente  por 
curfo,  e  ourina,  principiara  eíta  a 
melhorar  de  cor,  e  a  digeftam  do 
eftomago,  e  faftio,  paíTaram  a  mel- 
hor eíladò. 

E  s  E  paíTados  alguns  dias,  como 
fuccede,  tornarem  a  repetir  as  ter- 
çans,  fera  com  fymptomas  muito 
mais  benignos,  e  em  tal  cazo  as 
deve  tratar  o  Medico  do  mefmo 
F  2  modo, 
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modo,  que  jà  aconfelhamos  fe  de- 
vem tratar  as  febres  intermittentes 
nothas. 

Mas  porque  no  fim  da  cura  das 
febres  intermittentes  de  todas  as 
fortes,  depois  de  eftarem  os  enfer- 
mos livres  delias,  e  ao  parecer  cu- 
radas, fuccedem  frequentemente  as 
recaidas,  nos  parece  próprio,  e  ne- 
ceíTario,  o  tratar  a  qui  das  caufas 
delias,  e  dos  meyos  mais  effedivos 
para  curalas,  e  para  prevenilas. 


DAS 


DAS 


recaídas 


DAS 


FEBRES 


D  A 


Natureza  das  intermittentes,  das 
fuás  caufas,  e  do  methodo  de 
prevenilasj  e  de  curalas. 
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HU  M  A  das  caufas  mais  fre- 
quentes da  recaída  delias  fe- 
bres, fam  as  repetidas,  e  demazia- 
ias  evacuaçoens,  por  fangrias,  vo- 
mitórios, purgas,  &'c.  enfraque- 
:endo  defte  modo  a  natureza,  e  de- 
pauperando o  fangue  dos  feos  li- 
:juores  de  maneira,  que  nem  pode 
F  3  de 
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depurar  a  inflamaçam,  nem  a  po-- 
dridam,  e  ficam  detidos  eftes  ví- 
cios ordinariarnejite  nas  artérias  dos 
orgaons  deílinados  para  a  formaçam 
do  chylo,  e  da  cholera ;  e  fendo  a 
caufa,  em  poucos  dias,  de  huma  re- 
caida ;  a  qual  muitas  vezes  naõ  ap- 
parece  na  fua  primitiva  forma  por 
acceííòsj  mas  fim  por  huma  iélçri- 
cia,  por  cólicas,  por  huma  incha^ 
cam  de  pernas,  junto  dos  tornoze- 
los, por  hum  tumor  grande,  e  duro 
na  regiam  do  baço ;  e  tenho  bom 
fundamento  para  fofpeitar,  pello 
que  obfervei,  nos  pouco  annos  que 
pratiquei  medicina  em  Liíboa,  que 
defta  cholera  podre,  acrimonioza, 
e  retida,  procedem  muitos  phtificas, 
de  que  geralmente  vem  a  morrer  os 
enfermos ;  e  me  parece  fe  poderiam 
evitar  efics  fataes  fuccefibs,  íe  quan- 
do as  taes  phtificas  fam  incipientes, 
fe  trataíTcm  como  originadas  das 
cauías,  de  que  iam  procedidas. 

ToD/.s 
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Todas  eílas  queixas,  tem  a  ori- 
gem na  matéria  remanente  das  di- 
í  tas  febres,  nos  erros,  que  fe  come- 
^  tem  na  íua  cura,  e  nos  que  o  en- 
fermo comete,  bebendo  nos  paroxyf- 
mos  muita  agoa  fria,  e  em  todos  os 
eftados  da  febre,  fazendo  ufo  de 
"  leyte;  cauía  bem  frequente  de  re- 
caídas, e  metliodo  impróprio,  ain- 
-"da  que  de  prezente  bem  autorizado 
^■'por  alguns  Médicos,  por  naõ  fer  íb 
oppofto  ao  parecer,  e  experiência 
do  principe  de  todos,  o  incompa- 
-  ravel  Hippocrates,  mas  íer  o  leyte 
3ihuma  matéria  a  mais  fácil  de  cor- 
rupçam,  e  podridam  por  ília  natu- 
reza, e  a  mais  imprópria,  para  curar 
febres,  com  a  mayor  propriadade, 
chamadas  podres. 

Ficando,  pois,  pellas  caufas  re- 
feridas,   a  matéria  remanente  das 
taes  febres,  retida  no  pâncreas,  me- 
F  4  fente-. 
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fentereo,  fígado,  baço,  êfc.  oufeja 
a  recaída  na  forma  de  próprios  ac- 
ceíTos,  ou  na  dos  achaques  aíTima 
referidos,  fe  naõ  deve  fazer  ufo  das 
minhas  Agoas,  neftas  circunftan- 
cias ;  as  indicaçoens  nefte  cafo  fam, 
o  diffolver  a  matéria  giutinoza,  fçita 
ja  acre,  pella  fua  detença,  fora  da 
circulaçam ;  o  evacuala  fuave,  e 
lentamente,  e  por  ultimo,  corro- 
borar as  ofificinas  ou  entranhas,  e 
reftituir  ao  fangue,  e  todos  os  foU- 
dos  do  corpo,  o  vigor,  e  elaflici- 
dade,  que  haviam  perdido  :  o  que 
fe  poderá  confeguir  pello  feguinte 
methodo : 

A  PRIMEIRA,  e  fcgunda  indica- 
çam  f^  podem  fatisfazer,  fazendo  o 
eritermo  ufo  das  pirolas,  e  infufam 
que  ficam  receitadas  a  pagin.  66, 
67,  e  fe  devem  continuar,  ate  que  na 
mayor  parte  eflcjam  vencidos  to- 
dos os  l.ymptomas,  appareçam   os 

fmaes 
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finaes  de  cozimento  nas  ourinas^ 
com  o  fedimento  da  cor  de  pôs  de 
ladrilho,  boa  digeftam  de  eftoma- 
go,  ^c,  nefte  eftado  fe  fatisfarà  à 
ultima  indicaçam,  dando  ao  enfer- 
mo, no  tempo  da  intermittencia, 
havendo  ainda  alguns  acceíTos,  qua- 
tro, ou  féis  onças  da  minha  Aoroa  Tempo  de 
de  Inglaterra,  de  quatro  em  quatro  ha  Agoa. 
horas ;  e  naõ  os  havendo,  fe  lhe 
daram  cinco,  ou  féis  onças  das 
mefmas  Agoas,  duas  vezes  por  dia, 
pello  efpaço  de  duas  femanas. 

Ja  antes  dicemos,  e  o  tornamos 
a  repetir,  que  as  febres  intermit- 
tentes  fam  hum  meyo  entre  as 
queixas  inflamatórias,  e  agudas,  e 
as  enfermidades  chronicas ;  que  vem 
a  fer  o  mefmo  que  dizer,  que  nas 
taes  febres,  fe  acha  em  huma  tal 
difpoziçam  o  eftado  do  noíTo  fan- 
gue,  e  mais  humores,  que  fe  deve 
proceder  de  maneira,  aííim  da  parte 

do 
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Medico,  como  do  enfermo,  com 
tal  moderaçam,  cautela,  e  vigilân- 
cia, que  naõ  cometam  exceílbs ;  c 
em  lugar  de  confeguirem  a  cura, 
os  façam  paííâr  a  algum  dos  dous 
extremos ;  ou  de  miudar  para  outra 
queixa  mais  inflamatória,  e  aguda, 
ou  bem  para  huma  enfermidade 
chronica,  e  talves  de  toda  a  vida : 
eíla  moderaçam,  cautela,  e  vigi- 
lância, recomendo  nefte  lugar,  como 
hum  dos  principaes  meyos,  ao  tra- 
tar as  febres  intermittentes,  e  as 
íuas  curas,  para  prevenir  as  re- 
caidas : 

Vimos  ao  fim  da  cura  das  febres 
intermittentes  perniciofas,  que  fi- 
cando o  enfermo  fogeito  a  algum 
achaque  procedido  delias,  acon- 
felhamos  em  próprias  circunftancias, 
o  ufo  de  purgativos  depois  de  haver 
tomado  as  minhas  Agoas,  e  que  a 
melma   doutrina    fe    vè  praticada 

agora 
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íLgora  que  tratamos  das  recaídas; 
do  que  fe  moftra,  que  a  opini- 
jiiam  geralmente  recebida,  de  que 
de  nenhum  modo  convém  purgar 
depois  de  fazer  o  enfermo  ufo 
da  Agoa  de  Inglaterra,  tomada  {çirsi 
limitaçam,  he  errónea,  e  abfoluta- 
mente  falfa :  e  para  inftrucçam  dos 
que  naõ  fam  Médicos,  nem  podem 
jfezer  a  diftinçam  própria,  e  necef- 
íaria  neftes  cafos,  porei  a  qui  fuc- 
cintamente,  e  com  clareza,  as  ano- 
taçoens  que  fe  neceíTitam,  fobre 
efta  matéria,  para  que  a  preoccu- 
paçam  da  quella  doutrina,  naõ 
feja  motivo  de  fe  commeterem  er- 
ros na  pratica. 

Se  tratada,  pois,  a  febre  inter- 
mittente  pello  methodo  menciona- 
do nefte  Diredorio,  depois  de  fal- 
tarem os  acceííbs,  ficar  o  enfermo 
inteiramente  curado,  e  fe  achar 
com  bom  appetite  de  comer,  boa 
digellam  de  eftomago,  fe  fe  for  vi- 

zivel- 
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zivelmente  nutrindo,  com  boa  cor 
na  cara,  dormir  com  foíTego,  e  as 
ourinas  eftiverem  naturaes ;  nefte 
cafo,  fe  defende,  e  feria  o  mayor 
erro,  o  fazer  ufo  de  remédio  algum 
purgativo,  ainda  que  nem  antes  de 
tomar  a  minha  Agoa  fe  tiveííe  pur- 
gado o  enfermo,  como,  de  cura  co- 
a-la, vimos  fe  deve  paíTar  ao  ufo  dei- 
la,  fem  preceder  evacuaçam  algu- 
ma, no  immediato  perigo  de  huma 
febre  perniciofa ;  porque  fe  em 
poucos  dias  depois  de  curado  o  en- 
fermo, cujas  partes  folidas  ficam  re- 
laxadas, fraquiílimas,  e  a  penas  com 
vigor  fufficiente  para  continuar  a 
circulaçam,  fe  lhe  der  hum  purga- 
tivo, que  neccflariamente  o  hade 
por  em  mayor  fraqueza,  debili- 
tando os  nervos,  e  pondo  em  de- 
zordem  os  fpiritos,  lhe  dcftruirà  a 
quellc  vigor,  e  firmeza,  que  ha- 
viam adquirido  dos  effcitos,   e  vir- 

fl^K     tude  da  minha  Agoa,  e  o  trará  a 
huma  recaida  \  para  o  que  conco- 

rem 
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rem  precizamente,  diminuída  a 
.  txanfpiraçam,  e  as  forças,  a  reten- 
çam  das  partículas  futiliííimas,  e 
podres ;  que  em  forma  de  vapor  fe 
eftavam  ainda  expellindo,  e  detidas 
cilas  daràm  matéria,  para  a  repiti- 
çam  dos  acceíTos  de  novo :  porem, 
íe  depois  de  faltarem  os  acceíTos, 
ficar  o  enfermo  com  a  lingua  bran- 
ca, faftio,  mà  digeftam  do  efto- 
mago,  fe  fentir  pezado,  cheo  de 
flatos,  que  fe  naõ  nutra,  com  mà 
cor  da  cara,  que  as  ourinas,  em  lu- 
gar de  naturaes,  appareçam  tranf- 
parentes  com  fedimento  dezigual, 
vermelho,  ou  muito  branco,  e  pe- 
zado como  o  moco  do  nariz ;  nef- 
te  cafo,  tam  fora  eftà  de  fe  defender, 
ou  fer  erro  o  dar  purgativo  algum 
depois  de  fe  haver  feito  ufo  da  min- 
ha Agoa,  que  antes  fe  deve  purgar 
o  enfermo  duas  vezes  por  femana, 
com  o  purgativo  feguinte,  ou  outro 
femelhante. 

n  De 
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J^  De  azehre fuccotrino  oito  graons. 
de  gomma  mtrrha^  e  açafram^  dt 
cada  hum  quatro  gr aons^  de  re- 
zina  de  jalapa^  três  graonsy  de 
xarope  de  cmco  raízes^  quanto 
bajley  forme  pirolas  para  humct 
d-ofe^  do  pezo  cada  himia  de  três 
ate  quatro  graons. 

Estas  pirolas,  como  fica  dito, 
tomara  o  enfermo  duas  vezes  pof 
femana,  e  ao  mefmo  tempo,  nos 
dias  de  entre  meyo  de  hum  a  outro 
purgativo,  tomara  cinco  ou  féis 
onças  da  minha  Agoa  de  Inglaterra, 
duas  ou  três  vezes  por  dia,  no  tem- 
po da  intermittencia ;  defta  forma, 
fe  venceram  as  obftrucçoens,  que 
ficaram  depois  da  primeira  febre, 
fe  reftituirii  a  força,  e  firmeza  que 
haviam  perdido  os  folidos,  e  foi 
também  cauza  da  recaida,  e  ficará 
efta  completamente  curada. 

6  Depois 
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Depois  dâ  primeira  cura  delias 
febres,  fica  na  convalelcença  o  corpo 
ainda  tam  fraco,  as  partes  Iblidas 
tam  deftituidas,  e  relaxadas,  os 
nervos,  e  Ipiritos  com  tam  pouco 
vigor,  €  firmeza,  para  continuar  a 
regularidade  da  circulaçam  de  to- 
dos os  liquidoS)  e  a  tranfpiraçani, 
por  meyo  da  qual  fe  vam  depurando 
da  podridam,  e  vicio,  -que  haviam 
contrahido,  que  fe  deve  ter  o  mayor 
cuidado  de  evitar  toda  a  forte  de 
dezordem,  ou  erro,  que  facilmente 
podem  produzir  hum  a  recaida,  no 
delicado  efiado  em  que  o  enfermo 
fe  acha. 

O  COMER  dezordenadamente  ali- 
mentos de  diíficil  digeftam,  paíTear 
ao  lèreno  da  noite,  ou  ficar  expofto 
ao  ar,  a  huma  janella  \  dormir  mal 
cuberto  na  cama,  e  com  as  janellas 
a  bertas,   lavar  os  pes  com  agoa 

quente, 
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quente,  e  em  lugar  de  fe  meter  ná 
cama  logo,  deixalos  expoftos  ao  ar 
frio,  o  meter  em  paixam,  e  cholera 
grande,  difgoftos,  fuftos,  e  terro- 
res, que  dezordenam,  e  abatem  o 
animo,  appetites,  e  exceííbs  dezor- 
denados,  ajudas  repetidas,  e  purgas, 
fem  extrema  urgência,  e  neceíli- 
dade,  todas  eftas  couzas,  ou  cada 
huma  delias,  podem,  e  fam  geral- 
mente caufa  de  recáidas  das  febres, 
de  que  os  enfermos  eftam  conva- 
leícentes ;  porque  todas  relaxam 
os  folidos  do  nofib  corpo,  e  impe- 
dem a  tranfpiraçam  dos  liquidos : 
o  eonfelho  do  Medico,  e  o  cuidado, 
e  cautela  do  enfermo,  fam  neftas 
circunftancias,  os  melhores  meyos 
de  evitar  as  recáidas. 

SuccEDE,  porem,  fer  tal  o  gé- 
nio das  febrcj  intermittentcs,  em 
certos  annos,  que  fcrn  erros  mani- 
feftos,  no  mefmo  Eftio,  e  Outono 

appa- 
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apparecem  duas,  e  três  vezes,  e  fe 
naõ  pode  livrar  delias,  e  das  recaí- 
das  o   enfermo;   porque  a  atmof- 
phera,  nos  taes  annos,  ou  pello  de- 
maziado  calor,  e  feccura,  que  as 
elevaram  em  vapores  das  agoas  cor- 
ruptas  da  mefma  terra,    e  vezin- 
hança ;   ou  porque  os  ventos,   que 
reynaram,  as  trouceram  coníigo  de 
outras  partes ;  fe  acha  fummamente 
faturada,  e  chea  de  partículas  po- 
dres, que  refpirandofe,  difpoem  os 
noííbs  corpos,  a  produzirem  os  mef- 
mo3  efíeitos,  e  qualidades:   donde 
vem  que  principiam  a  apodrecer  os 
nofibs  humores,  e  areynarem  de  novo 
as  taes  febres  intermittentes :   fendo 
efte  o  cafo,  de  pouco  pode  apro- 
veitar toda  a  cautela,  e  cuidado  do 
enfermo ;  mas  o  Medico  obfervando 
huma  tal  conftituiçam,  poderá,  e 
deve  aconfelliar  a  os  convalefcentes, 
logo  depois  de  curados,  o  ufo  dos 
remédios  antifepticos  todos  os  dias, 
G  para 
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para  prefervativo  da  podridam  doã 
humores,  e  de  recaírem  nas  taes 
iebres. 

Dos  defta  elaíTe  dos  antifepticos, 
que  todos  fe  veram  na  liíla  abaixo 
mencionados,  os  que  eu  elejo,  e  a- 
confelho  para  os  convalefcentes  faze- 
rem quotidiano  ufo,  fam  dous ;  hum 
delies  para  bebida  prompta,  e  com- 
mua,  por  fer  o  mais  agradável,  e 
antifeptico,  qvial  he  a  inhifam  do 
exterior  dacafca  de  limam,  do  modo 
que  fe  faz  o  xa,  e  como  fica  receitada 
a  folhas  41, 42,  e  o  outro,  de  todos  o 
melhor  febriíugo,  eo  mais  potente 
antifeptico,  qual  he  aminha  Agoa  de 
Inglaterra,  de  que  tomara  o  conva- 
lefcente  quatro  onças,  duas  vezes  por 
dia,  por  todo  o  tempo,  que  durar 
a  tal  conftituiçam,  fem  o  receo  de 
fe  lhe  feguir  o  menor  dano,  mas 
antes  os  fau dáveis  effeitos  das  fuás 
virtudes  antifeptica,  febrífuga,  cor- 

deal, 
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deal,  e  corroborante ;  próprias,  e 
conducentes  todas,  para  beneficio 
do  convalefcente,  nas  prèzentes  cir- 
ciinftancias. 
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Lista  dos  remédios  antifepticos, 
011  coíi^raa  podridam. 


Lofna, 

Alcanfor, 

Contrayerva, 

Acafram, 

Limoens,  cafca, 
e  çumo, 

Cafca  de  laranja, 

Plantagem, 

Rozas, 

Flores  de  cravos, 

Açúcar, 

Salva, 

Scabioza, 

Ariftolochia  re- 
donda. 

Serpentária  Vir- 
G 


giniana, 

Centaura  menor, 

Genciana, 

Olhos  de  can- 
grejo, 

Vinho, 

Spiritos     ácidos 
fermentados, 
como  Agoa  ar- 
dente, (Sfc. 

Quina  quina, 

Canella, 

Os  faes  volatiles 
tirados  dos  ani- 
mães, 

Alambre. 

2  Temos 
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Temos  viílo  ate  aqui,  neíla  In-^ 
ílrucçam,  ou  Diredlorio,  o  tempo 
próprio,  as  indicaçoens,  e  o  me- 
thodo  mais  feguro,  e  racional  de 
adminiftrar  a  minha  Agoa  de  In- 
glaterra nas  febres  intermittentes 
nothas,  e  nas  intermittentes  perni- 
ciofas,  que  fam  as  mais  frequentes,  e 
cheas  de  perigo;  confirmado  tudo 
pella  experiência,  que  he  a  melhor 
autoridade,  e  texto  na  pratica  ;  in- 
dicamos o  como  fe  devem  prezer- 
var  os  enfermos  das  enfermidades 
chronicas,  que  fuccedem  a  eftas 
febres,  e  o  como  fe  podem  evitar, 
e  curar  as  recaidas ;  trataremos  a- 
gora  das  febres  intermittentes,  que 
mudam  de  natureza,  e  depois  do 
fegundo,  ou  terceiro  acceííb,  paf- 
£im  a  febres  continuas ;  e  do  me- 
thodo,  que  fe  deve  obfervar  na  fua 
cura,  ate  que  appareçam  as  indica- 
çoens de  adminiftrar  nellas  a  minha 
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DAS 

Febres  Intermittentes, 

QJJ  E 

Mudam  de  periódicas,  e  paíTam  a 
febres  continuas. 

VARIAS  fam  as  caufas,  que 
concorrem  para  fe  mudarem 
as  febres  periódicas,  e  paíTarem  a 
continuas,  mas  todas  ellas  fe  podem 
reduzir  às  feguintes,  a  faber ;  o  def- 
cuido,  e  omiíTam  de  remédios,  no 
feu  principio,  o  methodo  impró- 
prio, com  que  fe  trata  da  fua  cura, 
ou  a  natureza  das  mefmas  febres, 
por  fer  mayor  a  fua  quantidade  de 
matéria,  ou  mais  inflamada ;  a  pri- 
meira caufa  corre  por  conta  do  en- 
G   3  fermo 
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fermo  o  porlhe  o  remédio,  to 
mando  o  parecer  de  Medico,  e  tra- 
tando da  cura  da  fua  febre,  logo  que 
cair  doente  ;  a  fegunda  fe  poderá 
evitar  pellas  cavitelas,  e  methodo 
de  curalas,  mencionados  com  toda 
a  clareza  nefte  Direélorio,  e  da  ul- 
tima, e  mais  principal,  trataremos 
agora,  e  da  fua  cura. 

Ha  Eftios,  e  Outonos,  nos  quaes 
o  tempo  lie  femelhante  ao  da  Pri- 
mavera, e  ainda  que  as  febres  inter- 
mittentes  fam  próprias  deftas  qua- 
dras, e  procedidas  da  podridam  da 
cholera,  vem  entam  acompanhadas 
da  inflamaçam  do  fangue,  e  do  feu 
foro,  e  de  maneira,  que  ainda  que 
a  fua  natureza  he  a  de  huma  febre 
periódica,  facilmente  pafla  a  con- 
tinua. 

Principiam  cftas  febres  de  ordi- 
nário fem  arripiamcntos,  mais  que 

no 
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íio  primeiro  accefib,  e  fem  tremo- 
res, mas  com  dores  de  cabeça,  das 
coftas,  e  das  extremidades,  com 
poucos  vómitos,  e  commumente 
fem  elles ;  a  efte  primeiro  eftado, 
lhe  fobrevem,  e  apparecem  no  fe- 
gundo,  febre,  e  calor  grande,  de- 
lirios  por  intervallos,  pulfo  elevado, 
e  groíTo,  e  pelle  fecca,  as  ourinas 
vermelhas  fem  fedimento,  o  acceííb 
fe  termina  com  pouco  fuor ;  na  in- 
termittencia,  fica  o  pulfo  ainda 
mais  cu  menos  febril,  e  alguma^ 
vezes,  nos  primeiros  três  acceíTos, 
naõ  ha  mais  que  humia  pequena  re- 
miíTam  de  algumas  horas,  e  depois 
delias,  fica  a  febre  continua  com  re- 
miíToens,  e  os  acceílbs  fe  movem  por 
dias  pares ;  continuam  eftas  febres 
atè  quatorze,  e  vinte,  e  hum  dias, 
e  fe  terminam  por  fuor,  por  paro- 
tidas,  e  por  curfos ;  e  algumas  ve- 
zes paiTam  a  huma  febre  propria- 
mente intermittente  regular,  ou 
G  4  ter^r 
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tercaã,  ou  quartaã,  que  dura,  e  re- 
pete por  intervallos,  atè  o  fim  da 
Primavera. 

Nestas  febres,  ainda  que  fe  deve 
fangrar  mais  largamente,    que  em 
quaes  quer  outras  intermit tentes,  a 
'       refpeito  da  íua  mayor  inflamaçam  ; 
/Wnem  por  ifío  fe  fará  com  maõ  tam 
4171^^^  liberal,    como    nos    finochos,     ou 
'>fi/Vflm  ív6^pleurizes  verdadeiros,  e  outras  fe- 
bres propriamente  inflamatórias ;  e 
aíHm  pofto  que  eftas  tragam  con- 
figo  os  finaes  da  fua  mayor  infla- 
maçam,   que   as  fizeram  pafiar  a 
continuas,  como  fam^  o  apparece- 
rem  nellas  os  olhos  vermelhos,  vi- 
gias, delirios,    ourinas  fubidas    de 
cor,    ou  vermelhas,    groíTas,    fem 
íèdimento,    dores    de  coftas,  êfc. 
proceda  o  Medico  fempre  com  cau- 
tela, aflim  no  que  toca  as  largas  eva- 
cuaçoens  da  fangria,  como  às  gran- 
des quantidades  de  ácidos   puros, 

fen:^ 


%'l)i^ 
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fem  ferem  adoçados,  e  temperados, 
Lqimoderadas  dofes  de  nitro,  de 
faes  neutros,  &^c.  e  tenha  cuidado 
de  mifturar  fempre  çom  os  remé- 
dios antiphlogifticos,  os  antifepticos, 
e  proceder  por  hum  tal  meyo  na 
cura,  que  de  nehum  modo  venha  a 
cometer  o  defcuido  de  cair  em  al- 
gum dos  dous  extremos,  e  fer  cau- 
fa  das  confequencias,  que  ja  antes  ' 
referimos,  • 

Principiarseha  pois  a  cura,  a-  . 
cudindo  a  inflamaçam  primeiro  que 
tudo,  mandando  fangrar  o  enfer- 
mo na  remiíTam,  ou  intermittencia 
da  febre,  e  fe  obfervarà  logo  no 
fangue,  que  ainda  que  eílas  febres 
partecipam  muito  da  inflamaçam, 
naõ  apparece  aquelle  tam  inflama- 
do, como  nas  febres  continuas  da 
Primavera,  ou  nos  pleurizes  legiti- 
mos ;  pouco  tempo  depois  da  fan- 
gria,  fe  dará  ao  enfermo  huma  por- 

çam 
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çam  da  minha  limonada  cathartica, 
e  antiphlogiftica,  a  paginas  38, 
e  o  refto,  depois  diíTo,  como  ali 
fica  mencionado  ;  ou  em  feu  lugar 
outra  femelhante,  como  a  que  fe 
fegue : 

J^  De  tamarindos  em  rama^  ojiça 
e  meya^  de  crijlal  de  ta7^taro  em 
po^  duas  oitavas^  coza  em  quanto 
bajle  de  agoa  da  fo?ite  ate  ficar 
em  duas  libras^  ao  fiin  da  fer- 
vura^ accrecente  de  folhas  defen- 
ne  duas  oitavas^  de  fal  polycrejlo 
hiwia  oitava^  de  xarope  de  violas 
ires  onças  :  m.  e  coe. 

Desta  bebida,  em  lugar  da  min- 
.ha  limonada,  tomara  o  enivjriiio 
quatro  ou  cinco^)nças ;  e  a  meima 
dofe,  duas  ou  três  horas  depois  diflb  j 
e  fempre  na  remiíTam,  ou  intermit- 
tencia,  e  naõ  na  força  do  acceflb. 
Deíle  modo  fe  continuara  ate  haver 

fan- 
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fangrado  três,  ou  quatro  vezes,  e 
repetido  o  laxante,  nos  tempos  da 
remiíTani,  ou  intermittencia,  quer 
a  febre  fe  conferve  ainda  intermit- 
tentp,  quer  tenha  jà  pai  fado  a  con- 
tinua, em  quanto  durarem  os  íinaes 
da  inflamaçam. 

Tanto  que  apparecerem  os  pri- 
meiros linaes  de  cozimento,  nas  ou- 
rinas  ja  de  melhor  cor,  e  com  al- 
guma névoa,  ou  fedimento  igual, 
com  a  lingua  mais  humeda,  os  ol- 
hos menos  inflamados,  o  pulfo  mais 
molle,  ainda  que  febril,  que  dorme 
algumas  horas,  e  apparece  algum 
leve  fuor ;  mas  que  ainda  exiílem 
alguns  íinaes  de  inflamaçam,  prin- 
cipalmente fe  for  ainda  antes  do  dia 
feptimo,  ou  nono,  fe  pode  dar  a 
mixtura  de  çumo  de  limam,  e  fal 
de  lofna,  que  fica  receitada  a  pa- 
ginas 41,  e  a  bebida  antifeptica, 
e  antiphlogiftica,  pello  mefmo  me- 

5  thodo, 
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thodo,  que  fica  dito ;  e  fo  fe  ad- 
verte, que  remittidos  os  finaes  da 
inflamaçam,  fe  ajuntem  à  dita  be- 
bida algumas  colheres  de  vinho ;  e 
continuara  com  eíles  remédios,  ate 
que  os  finaes  da  inflamaçam  dezap- 
pareçam  de  todo : 

Logo  que  os  accefibs  apparece- 
rem  com  mais  dilatada  remiflam, 
ou  intermittencia,  que  as  ourinas 
mudarem  para  melhor,  o  feu  fedi- 
mento  for  da  cor,  e  forma  de  pòs 
àe,  ladrilho,  o  ventre  eftiver  brando, 
e  a  pelle  mais  humeda,  neftas  cir- 
cunftancias,  e  fendo  jà  paíEidos  fet- 
te,  ou  nove  dias,  fe  poderá  dar  ao 
Tempo  de  enfcmio  a  minha  Agoa  de  Inglater- 

daramin-  •  l      i        i 

haAgoa.  ra,  ua  quantidade  de  quatro  onças, 
interpondo  o  tempo  entre  huma,  e 
outra  dofe,  conforme  a  mayor,  ou 
a  menor  duraçam  das  remiflbens,  e 
intermittcncias,  em  que  a  deve  be- 
ber, e  a  neceílidade,    e  urgência 

derem 
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derem  lugar :  fobre  o  que,  fe  po- 
dem v^er  as  direcçoens,  que  ficam 
mencionadas  nas  curas  das  terçans 
nothas,  e  febres  perniciofas. 

Se  depois  de  haverem  paííàdo 
eftas  febres  a  continuas,  remittida 
a  fua  inflamaçam  com  o  ufo  dos  re- 
médios referidos,  nos  primeiros  fette 
dias,  fe  tornarem  a  mudar  em  in- 
termittentes  regulares,  fe  dirigira  a 
fua  cura,  como  fica  notado  na  das 
intermittentes  nothas. 

Se  o  ventre,  neftas  febres,  ficar 
conftipado  por  alguns  dias,  fe  po- 
derá lançar  liuma  ajuda  a  o  enter- 
mo,  compofta  de  agoa,  e  açúcar, 
na  quantidade  de  cinco  a  féis  onças, 
com  algumas  pedras  de  fal,  mas 
de  nenhum  modo  com  outro  algum 
purgativo. 


Sr 
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Se  os  finaes  de  vido  do  eftomago, 
determinarem  o  Medico  a  dar  vo- 
mitório, obfervarà  neíla  parte  o  que 
íica  dito  antecedentemente  na  cura 
das  terçans  nothas» 

Se  em  lugar  do  methodo,  que 
temos  apontado,  fe  tratarem  eílas 
febres,  no  feu  principio,  com  vomi- 
tórios, e  eíTes  antimoniaes,  e  vio- 
lentos, com  purgas  comportas  de 
jalapa,  fcamonea,  colequintidas,  e 
femelhantes,  em  lugar  de  a  dimi- 
nuir, fe  aumentara  a  inflamaçam, 
e  paíTaràm  logo  a  febres  continuas, 
ou  nervozas,  a  que  chamam  ma- 
lignas, com  pulfo  pequeno,  e  fre- 
quentiffimo,  tremores,  delirios,  con- 
vulfoens,  ê?r.  de  que  fe  tem  vifto 
funeftos  exemplos,  e  eram  muito 
mais  frequentes,  no  tempo,  em  que 
houve  Médicos,  que  feguiam  a  pra- 
tica empyrica  de  Curv^o  Semedo,  e 

de 
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de  alguns  chymicos,  que  em  lugar 
da  folida,  e  verdadeira  theorica,  e 
da  obfervaçam,  e  experiência,  que  ^ 

he  a  mais  util,-  e  fegura  pratica, 
fe  deixaram  levar  da  íuas  imagina- 
çoens,  e  fantaíia. 

E  ASSIM  o  methodo  mais  feguro, 
e  verdadeiro,  he  o  curar  primeiro 
a  fua  inflamaçam,  com  as  fangrias, 
e  remédios  antiphlogifticos,  e  ir  di- 
minuindo ao  mefmo  tempo  a  po-, 
dridam,  com  os  mais  temperados  an- 
tifepticos,  antes  de  principiar  a  dar  a 
minha  Agoa  de  Inglaterra ;  e  fobre 
efte  fundamento,  acentava  o  metho- 
do, que  o  famofo  Sydenham  religio- 
zamente  feguia,  denaõ  aconfelhar,ou 
dar  ja  mais  remédios  febrifugos,  nos 
principios  das  febres  intermittentes 
do  Eftio,  e  do  Outono ;  e  o  meímo 
methodo  foram  feguindo  os  mais 
Médicos  doutos,  depois  deíle ;  e 
ainda  que  nem  o  mefmo  Sydenham, 

nem 
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nem  os  Médicos,  que  o  feguiram, 
deram  a  razaõ  defta  pratica,  e  sò 
íim  obfervaram,  que  dando  os  taes 
febrifugos,  e  a  quina  quina  no  prin- 
cipio, íe  augmentavam  as  febres,  e 
cabiam  os  enfermos  em  delirios,  e 
convulfoens,  e  fuores  da  morte  ;  e 
pello  contrario,  dando    a    mefma 
quina  quina,  e  febrifugos,  depois 
que  apparecia  o  cozimento,  fe  fe- 
guia  fempre  o  mais  felis  fucceflb  \  a 
razam  genuina  naõ  he  outra,  fe  naõ, 
que  as  febres  intcrmittentes,  tanto 
na  Primavera,  como  Eftio,  e  Ou- 
tono, vem  muitas  vezes,  o  que  a 
elles  lhe  efcapou,  acom^panhadas  de 
grande  inflamaçam  nos  primeiros 
íette,  ou  nove  dias,  e  durante  ella, 
fam  nocivos  os  feos  effeitos ;  afíim 
como  depois  de  vencida,  e  appa- 
recendo   os   íinacs   de  cozimento, 
fam  os  febrifugos  do  mais  faudavcl, 
e  excellente  uio. 

Depois 
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Depois  da  lifta,  que  ja  fizemos 
dos  antifep ticos,  paíTaremos  a  dar 
outra  dos  antiphlogiílicos,  para  que 
delles,  alem  dos  que  vam  recitados 
como  hum  exemplo,  poíTa  compor, 
e  receitar  o  Medico  os  mais  que  lhe 
parecer,  e  relponderem  melhor  ao 
feu  prepozito,  e  a  o  paladar,  e  ef- 
tado  do  feu  enfermo. 

Lista  dos  remédios  antiphlo- 
giílicos,  ou  contra  a  inflamaçam. 

PurgàPites,  Alterantes, 

Cremor  de  tar-  çumo  de  laran- 
taro,  jas  da  china, 

Criftaldetartaro,  — ^ —  de  laranjas 

Tártaro  de  vin-        azedas, 

ho  branco,  de  maçans, 

Sal  polycrefto,  de  peras, 

Polpa  de  tama-  de  ameixas 

rindos,  maduras. 

H  Alte- 
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Alteraiítes, 

Arrobe  de  fabu-  Raiz  de   chico- 

go,              ^^  rea, 

de  cereijas,  Nitro    purifica- 

de  amoras,  do, 

de  moran-  Todos  os  fpiritos 


çumo  de  limam 

azedo. 
Raiz   de  efcor- 

cioneira, 

de  grama, 

de   barda- 


na, 


gem, 


de   borra- 
de  azedas. 


ácidos  minares, 

como, 
Spirito  de  vitrio- 

lo, 
de  enxofre, 

de   pedra 

hume, 

de    nitro 


doce. 
Vinagre  de  vin- 
ho branco. 
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DAS 

FEBRES  ARDENTES, 

DAS 

Suas  caufas,  e  cura,  e  do  tempo  de 
adminiílrar  neilas  a  minha  Ag  o  a. 
de  Inglaterra. 

HE  opiniam  cftablecida  entre 
os  Médicos  doutos,  e  os  mais 
atentos,  e  práticos,  aílim  antigos, 
como  modernos,  que  as  febres  ar- 
dentes, que  reynam  no  Eftio,  e  no 
Outono,  naõ  fam  outra  coufa,  que 
huma  íebre  da  natureza  das  inter- 
mittentes,  mas  que  paíTou  a  conti- 
nua :  e  aíTim  fgbre  efte  bom  fun- 
damento, fem  entrar  em  outras  dif- 
cripçoens,  que  por  inúteis,  e  de 
prejuizc,  vou  fempre  ommitindo 
H  2  nefte 
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nefte  Diredorio,  tratarei  das  febres 
ardentes  deftas  quadras,  que  fam  as 
que  reynam  em  muitas  povoaçoens 
do  Alemtejo,  em  Portugal,  as  que 
eu  vi,  e  attendi  muitas  vezes  em 
Beja,  fendo  praticante  com  o  Dr. 
Pedro  Dias  Nunes,  de  digna  memo- 
ria, e  as  que  me  informa  o  Dr. 
André  Alvres  Carneiro,  digniíTimo 
Medico  do  Porto,  "  ferem  írequen- 
tiílimas  em  Vinhaes,  Bragança, 
Vimiozo,  Algozo,  Miranda, 
Murça  Mirandella,  Villaflor,  c 
outras  differentes  de  Traz  os 
montes,  por  fer  em  todas,  diz 
elle,  tam  eftuantiffimo  o  calor 
da  canicula,  que  andar  ao  foi 
defde  o  meyo  dia  ate  as  três,  ou 
quatro  horas  da  tarde,  he  o  mef- 
mo,  que  entrar  em  hum  forno 
accezo,  e  por  iíTo  as  mais  deftas 
febres  tem  o  caraéler  de  arden- 
tes ;  e  muito  mais  em  Chaves, 
por  cftar  efta  povoaçam  fundada 
fobre  caldas  fulphurcas,  c  fer  pra- 
8  "ca 
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".  ça  de  armas  murada,  e  com 
^^  muito  pouca  ventilaçam,  e  fa- 
"  cilmente  nella,  fe  fazem  perni- 
"  ciofas,  e  fyncopaesj  McT 

Os  íinaesque  p;eralmente  acom-Hiftoria 

1         o  .de  febre 

panham  eftas  febres  fam  os  feguin-  ardente. 
tes :  o  calor  ao  tadlo,  aílim  no  pul- 
foj  como  no  refto  do  corpo  acre,  e 
urente  ;  algumas  vezes  fentem  os 
enfermos  frio  em  toda  a  fuperficie, 
ardendo  interiormente ;  tem  a  pelle 
fecca,  e  afpera,  c  da  mefma  forma 
a  boca,  garganta,  e  o  interior  dos 
narizes ;  a  refpiraçam  apreíTada, 
cançada,  e  frequente;  a  lingua 
fecca,  amarella,  fufca,  ou  negra 
com  gretas,  e  afpera,  a  fede  into- 
lerável ;  fe  paffados  alguns  dias  a 
naõ  fintem,  he  peíTimo  final,  por- 
que ou  he  principio  de  frenezi,  ou 
final  de  que  alguma  das  entranhas 
eftà  ja  gangrenada  \  o  faftio  he  in- 
explicável, naufeas,  e  vómitos,  mas 
H  3  com 
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com  pouco  alivio,  porque  os  esforços 
fam  mayores  do  que  a  matéria,  que 
lançam  ;  tem  debilidade  fuma,  an- 
ciãs, e  inquietaçam ;  pulfo  fre- 
quente, velox,  e  naõ  mui  groíTo  ; 
algumas  vezes  toffe  pequena  fecca, 
e  fem  intermiffam  ;  a  vox  rouca ; 
grandes  vigias ;  ou  modorra  ;  mo- 
veffe  efta  terrível  febre  por  dias 
pares. 

Com  efles  fymp tomas,  ou  parte 
delles,  o  mayor  perigo  he  no  dia 
quarto ;  efcapando  delle,  fe  no  mef- 
mo  lhe  faem  do  nariz  algumas  (tq- 
tas  de  fangue,  receeííê  o  njrigo  no 
fim  do*  fexto,  ou  no  dia  Icptimo  : 
sinaes  fa  vomltos  codíozqs  uo  tcrcciro,  ou 
quarto  dia,  curiós  de  boa  cor,  e 
confidencia,  e  naõ  fetidifiTimos,  ou- 
rihcis  abundantes  com  névoa,  ou 
fedimento  de  boa  cor,  efcarros  con- 
tinuados, hemorrhagias  copiozas 
pello  nariz,  ou  hemorrhoides,  fuo- 

res 
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res  por  todo  o  corpo,  fam  todos  íi- 
naes  a  favor  do  enfermo. 

Pello  contrario,  fe  os  efcarros  sin^es  fu. 

f,       -  .  I  nellos. 

orem  de  langue,  a  ourma  branca, 

negra,  ou  fanguinolenta,  difficul- 
dade  de  engolir,  frio  de  extremi- 
dades com  pulfo  pequeno,  a  cara 
vermelha,  e  fuores  nella,  parotidas 
duras,  inflamadas,  e  que  naõ  fup- 
puram,  curfos  ténues,  fétidos,  e  de 
varias  cores,  tremores  de  maons, 
delirios  contínuos,  todos  fam  íinaes 
funeftos,  e  outros  mais,  que  fe  po- 
dem ver  nos  livros  das  epidemias, 
e  das  coacas  de  Hippocrates. 

As  caufas  mais  manifeílas  deftas  Caufas. 
febres,  fam  o  grande  calor,  e  fec- 
cura,  a  redundância,  e  podridam 
da  cholcra,  da  limplia,  e  foro  do 
fangue,  e  o  licar  deílituido  efte  dos 
feos  líquidos  brandos,  em  que  cir- 
culava, que  o  fas  térreo,  pezado, 
H  4  e  den- 
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e  denfo  como  o  pez,  e  eftagnar  nas 
artérias  capillares,  fem  poder  paíTar 
para  as  veas,  e  entrar  na  circulaçam. 

Alguns  Médicos  tratam  eftas 
febres  a  força  de  fangrias,  agoa  fria, 
leytes,  e  foro  de  leyte,  fem  coníi- 
derarem,  que  a  inflamaçam  naõ  he 
a  raiz  delias  febres,  e  que  o  fangrar 
tam  abundante,  e  liberalmente  sò 
convém,  como  muitas  vezes  temos 
dito,  nos  fynochos,  e  febres  pro- 
priamente inflamatórias. 


Em  Malta,  Nápoles,  e  outros 
lugares  de  Itália,  ha  alguns  annos, 
fe  introduzio  o  temerário  methodo 
de  dar  agoa  fria,  ou  nevada,  em 
toda  a  forte  de  febres  continuas,  das 
inflamatórias,  e  das  ardentes,  fem 
difl:inçam ;  e  algumas  naçoens,  que 
vivem  immitando  as  novidades  das 
outras,  pafsàram  a  fazer  ufo  do 
inefmo  methodo  por  aJgum  tempo ; 

entre 
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entre  as  quaes,  ultimamente,  me 
eonfta,  fe  lhe  deu  entrada  na  de 
Caftellaj  adonde  tem  feito  baftante 
impreíTam,  e  ruido,  no  geral  do 
povo,  e  adonde  durara  também  o 
feu  periodo,  ate  que,  como  nas 
mais  lhe  fuccedeo,  pellos  finiftros 
fucceííbs  do  tal  methodo,  fe  venha 
a  defterrar,  e  deftruir  a  íi  próprio. 


/■ 


Outras  pafsàram  a ufar do  leyte, 
nas  meímas  febres,  com  o  meímo, 
e  tam  impróprio  fundamento,  co- 
mo ja  em  outro  lugar  defte  Direc- 
tório levamos  mencionado.  Naõ 
fe  difputa,  nem  fe  duvida,  que  fe  ^ 
extinguam  algumas  febres  por  efte 
methodo,  ainda  que  impróprio ; 
mas  acentaíTe  por  certo,  que  ficando 
a  raiz,  ou  a  caufa  principal  da  V 
queixa  no  corpo,  naõ  sò  vem  a  fer 
a  origem  das  recaidas,  mas  de  fica- 
rem os  enfermos  fogeitos  a  enfer- 
midades chronicas. 

Se 
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Se  alguns  dos  Médicos  antigos  le 
atreveram  a  dar  liberalmente  agoa 
fria  nas  febres,  era  fomente  nas  in- 
flamatórias, ou  nos  fynochos,  e  nem 
ainda  nejftas,  temerariamiente,  mas 
sò  fim  no  tempo,  em  que  a  nature- 
za começava  a  moftrar  o  cozimento 
dos  humores,  ou  a  expellir  a  caufa 
da  mefma  febre ;  methodo  muito 
mais  racional,  e  differente,  do  que 
o  que  nos  noííbs  tempos  fe  tem  u- 
fado,  ou  ufa  com  a  agoa  fria,  e 
com  o  leyte. 

Passando  pois  a  cura  de  febre 
ardente,  e  no  feu  principio,  con- 
hecida ella  pellos  íinaes  preceden- 
tes, fe  mande  logo  fangrar  o  enfer- 
mo, ou  do  pê,  ou  do  braço,  como 
o  Medico  achar  mais  a  prepozito ; 
e  examinando  em  huma  tigella  o 
fangue,  humas  vezes  obfevarâ,  que 
fe  naõ  coalha,  o   que  he  peíTimo 

final^ 
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jGLiial,  outras  que  depois  de  coalha- 
do, tem  a  cor  encarnada,  e  larga 
de  íi  pouco  foro ;  mas  que  jà  mais 
apparece  na  fua  fuperficie  a  quella 
côdea  branca,  como  nas  febres  in- 
flamatórias. 


Pouco  tempo  depois  da  fangria, 
fe  lhe  dará  ametade  da  minha  li- 
monada folutiva  a  paginas  38, 
ou  em  feu  lugar  hum  copo  de  cinco 
ou  féis  onças  da  bebida  feguinte 
para  procurar  a  moderada  evacua- 
çam  de  cinco,  ou  féis  dejecçoens. 


R  De  tamarindos  em  rama^  o?tça 
e  meyay  de  crijlall  de  tártaro^ 
oitava  e  meya^  coza  for  hu7n 

.  quarto  de  hora^  em  quanto  bajle 
de  agoa  da  fonte ^  ao  Jim  fe  lhe 
ajunte  da  cafca  exterior  de  li~ 
7nam^  três  oitavas^  de  polpa  de 
tamarindos  o?tça  e  meya^  defal 
poljcrefo  oitava^  e  meya  ;  faqa 

infu- 


Jm^^^^^ 
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infufam  7ía  agoa  fervendo  peito 
tempo  de  huma  hora^  e  7ia  coa- 
dura  de  duas  libras^  Je  lhe  ac- 
crecente  de  nitro  purificado^  duas 
oitavas^  de  xarope  de  amoras 
duas  onças  e  jneya^  7n. 

Se  o  pulfo  fe  confervar  groílb, 
imdozo,  e  forte,  fe  repitiram  as 
íangrias,  quanto  permittirem  as  for- 
ças, e  hum  dia  hm,  outro  naõ,  fe 
repitira  o  laxante  antiphlogiftico,  e 
fendo  o  ardor  e  feccura  excc/Tivos, 
fe  lhe  lançaram  duas  ajudas  por  dia, 
compoftas  de  féis  onças  da  bebida, 
que  aconfelhamos  na  cura  das  inter- 
mittentes  perniciofas,  a  paginas 
59,  ajuntando  a  cada  ajuda,  liu- 
ma  oitava  de  nitro  purificado. 

Para  beber  ufarà  da  mefma  be- 
bida, íempr^  morna,  ajuntando  a 
cada  quartilho  delia,  huma  onça 
de  vinho   do  Rhim,  ou  de  vinho 

verde 
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verde  da  Beyra,  ou  de  enforcado  do^  .  .  ' 
Minho,  ou  em  feu  lugar  de  qual- 
quer vinho  branco,  ou  palhete, 
ajuntandolhe  pouco  çumo  de  li- 
mam, ou  algumas  gottas  de  vina- 
gre, a  ficar  com  hum  gofto  acido 
fuave.  Nem  pode  haver  objecçam 
bem  fundada,  para  reprovar  neftas 
febres,  e  em  outras  podres,  a  mo- 
derada applicaçam,  e  ufo  defta  forte 
de  vinho ;  pois  alem  de  que  todos 
os  Médicos  claííicos  antigos,  fize- 
ram ufo  delle,  nas  febres  caufadas 
de  podridam  dos  humores,  a  ra- 
zão, e  experiência  moflram  fer  nas 
taes  febres  do  mayor  beneficio,  e 
utilidade,  emmendando,  e  impe- 
dindo a  podridam  dos  taes  humo- 
res, vigorando  os  fpiritos,  promo- 
vendo a  tranfpiraçam,  e  difpon- 
do,  e  ajudando  a  natureza  para 
principiar  a  feparaçam,  e  cozimen- 
to delles ;  e  ainda  nas  mefmas  fe- 
bres de  fua  natureza  inflamatórias, 

remit- 
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remittida,  e  paílàda  a  fua  inflama- 
çam,  útil,  e  feguramente,  fe  pode 
ufar  do  tal  vinho,  na  declinaçam 
delias. 

Todos  aconíelham,  neftas  febres, 
o  ufo  dos  vapores  de  agoa  quente, 
metendo  os  pès  nella  ate  meya  per- 
na, e  cobrindo  todo  o  corpo  para 
receber  pella  fuperficie  os  taes  va- 
pores, e  entrarem  pellos  vazos  re- 
'<  íbrbentes  da  pelle  ;   e  a  efte  fim  fe 

tem  praticado   por  invençoens,    e 
methodos  differ entes,  a  applicaçam 
Vapores  de  dittos  vaporcs ;    mas   o   que  a 

de  Agoa  .  •■•  .         ^-P        / 

quente,    mim   mc  parece  mais  eíteótivo,  e 

OdDO^^Í  próprio,  havendo  commodidade  pa- 

11  ^  ra  iílo,  hê  o  acentar  o  enfermo  den- 

M^'^  ^^^  ^^  hum  largo  tonel,  com  agoa 

|ícqy       \^çx^  quente,  e  a  que  bafte  para  lhe 

cobrir  as  pernas  ate  o  joelho,  e  co- 

brindolhe  todo  o  corpo  com  hum 

•    lançol,  c  hum  cobertor  por  cima, 

receber  a  quelles  vapores,  e  ir  fua- 

vamente 


I 


Minhas  Agoas  de  Inglaterra,  1 1  r 

vemente  fuando,  pello  eípaço  de 
dez,  ou  doze  minutos,  ou  o  tempo 
que  poíTa  com  tolerância,  e  fem  o 
minimo  dezaçoííègo,  ou  desfale- 
cimento de  forças ;  e  logo  depois 
metelo  na  cama,  com  o  mefmo  ian- 
çol,  e  darlhe  a  beber,  da  bebida 
ordinária,  de  que  fizemos  mençam 
aílima,  baftantemente  quente,  a 
quantidade  que  puder  por  huma, 
ou  duas  vezes,  períiftindo  no  uíb 
quotidiano  deftes  vapores,  ate  que 
a  pelle,  os  narizes,  a  boca,  e  mais 
partes  fe  íintam  mais  humedos. 

Logo  que  a  feccura  eftiver  mais 
abatida,  e  que  as  ourinas  mudem       *  ^ 
de  cor,  com  névoa,  cu  algum  fe-     . 
dimento,  fe  fufpendam  as  evacua-    jXIL     ^ 
çoens  da  fangria,  e  do  laxante  an-  -^  * 

tiphlogiftico ;  e  fe  depois  de  apla- 
cada a  força  dos  primeiros  íympto- 
mas  do  calor,  ardor,  e  feccura,  fo- 
rem aparecendo  muito  mais  dimi- 
2  nuidos, 


112  Do  tifó^  e  abiifo  das 

nuidos,  e  moderados,  e  humeda  a 
pelle,  fe  obferve  attentamente,  fe 
apparecem  acceííbs  com  remitten- 
cia  da  febre,  e  as  ourinas  com  o 
fedimento  da  cor,  e  conliftencia  dos 
pôs  de  ladrilho,  e  com  o  pulfo  mais 
molle,  ainda  que  febril ;  e  neílas 
circunftancias  fe  recorra  logo  as  ufo 
Tempo    Ja^s  minhas  Acroas,  dando  ao  en- 

de  dar  as  o         ' 

minhas  fcrmo  trcs  onças  delias,  e  medindo 
^°^^*  a  interpolaçam  do  tempo  entre  hii- 
ma,  e  outra  dofe,  da  mefma  Agoa, 
conforme  a  menor  ou  mayor  dura- 
çam  das  remiíToens,  ou  intermit- 
tencia  derem  lugar,  ou  a  urgen^ 
cia  o  pedir. 

Estas  febres,  impedindofe  aos  en- 
fermos o  beber  a  miúdo,  ou  naõ  fendo 
tratadas  pello  verdadeiro  methodo,  fe 
terminam  por  obftrucçoens  do  ven- 
tre, que  degeneram  em  fchirros,  ou 
em  febres  heticas :  os  remédios  nel- 
tes  cafos,  fam  todos  os  faboens  \  c- 

getavcis 
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getaveis  oleozos,  como  fam  os  ar- 
robes, gelleas  de  frutos,  e  os  çu- 
mos  delles,  principalmente  de  la- 
ranjas da  china,  ou  limas,  diluidos 
na  agoa  da  fonte,  e  adoçados,  ajun- 
tandolhe  huma  pequena  porçam  de 
nitro  antimoniado,  ou  antimonio 
diaphoretico,  fem  fer  lavado  do  feu 
nitro. 
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FEBRES  NERVOZAS, 

CO  MMUMENTE 

Chamadas  malignas,  das  fuás  cau- 
fas,  e  cura,  e  do  tempo  de  ad- 
miniílrar  nellas  a  minha  Ag  o  a 
de  Inglaterra. 

AINDA  que  eítas  febres,  naÕ 
entram  na  clafle  das  inter- 
mittentes,  nem  dobres,  nem  con- 
tinuas ;  e  no  que  reípita  ao  calor, 
febre  declarada,  e  pulfo  frequente, 
e  cheyo,  fam  os  íinaes  contrários 
dos  de  todas ;  com  tudo,  como  • 
quando  apparecem  no  Eftio,  e  Ou- 
tono, tem  a  fua  origem  em  huma 
febre  intermittente  nervoza,  mas 
I   2  que 
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que  naõ  apparece  em  quanto  a  fua 
caufa  fe  naõ  tem  communicado  ao 
fyftema  das  artérias,  pois  em  fe  lhe 
communicando,    logo  em  poucos 
dias  fe  manisfeftam  na  forma  de  fe- 
bres remittentes,  e  entam  fe  aper- 
feiçoa a  fua  cura,  com  o  ufo  da 
minha  Agoa  de  Inglaterra,  por  efte 
motivo,  e  pello  dolofo  disfarce,  com 
que,    no  feu  principio,  acometem 
os  enfermos,  e  tem  enganado  os 
mais  peritos,  e  expertos  Médicos, 
me  rezolvi  a  tratar  delias  neíle  lu- 
gar, entre  as  mais  febres  que  rey- 
nam  nas  duas  quadras  do  Eftio,  e 
do  Outono;  c  o  farei  com  a  mefma 
brevidade  e  clai*eza,  que  ate  a  qui 
tenho   obfervado  nefte  Diredlorio. 
E  naõ  obftante  que  geralmente  fe 
coftumam   confundir    cftas    febres 
com  as  malignas,  tratandofc  como 
fe    foífem   huma  sô,    e  a  mefma 
queixa,  comtudo,  como  os  íinaes, 
entre  ellas  fam  mui  diiferentcs,  e 

naõ 
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naõ  menos  as  fuás  caufas,  nos  pa- 
rece que  fe  deve  fazer  huma  grande 
diftinçam  entre  humas,  e  outras,  e 
naõ  fo  de  nome,  mas  na  realidade, 
e  no  diverfo  methodo,  com  que  fe 
deve  tratar  das  fuás  curas,  o  que 
melhor,  e  mais  evidentemente  fe 
vera  da  hiftoria  feguinte  das  febres 
nervozas. 

Entram  eftas  a  acometer  os  en- 
fermos com  tam  pouco  ruido,  com 
huns  fymp tomas,  ao  parecer,  tam 
brandos,  que  raras  vezes  as  vê,  ou . 
hê  chamado  o  Medico  no  princi- 
pio \  mas  para  informaçam,  e  cau- 
tela, fe  acharam  todos  os  feos  finaes 
des  de  o  primeiro  eftado,  ate  a  ter- 
minaçam  defta  periogza  queixa,  na 
fua  hiíloria,   que  he  a  que  fe  fegue.  Hiiioria 
Achamfe    os    enfermos    inquietos,  nervoza, 
triftes,    e   pezados,    tem    algumas ^'^^^J^'"' 
dores  fobre  a  tefta,  naufeas  e  pro-^'^,"-^'^* 

.  .      ,  ■*■  maligna. 

penfam  a  vomitar,  ainda  que  9  que 
I   3  lan- 
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lançam  he  couza  infignificante,  naã 
tem  íede,    mas   faftio  grande,    os 
olhos  melancólicos,    e  carregados, 
algumas   vçzes    vermelhos,    eftam 
anelados,  epenfativos,  faliam  pou- 
co,   e   sò  obrigados,    nem  podem 
defcançar,  ou  parar  na  cama,  nem 
fora  dcUa,  e   por  hum  fiao  Jei  que 
te?íhoj  explicanra  fua  queixa ;  a  out 
rina,  o  pulfo,  e  a  lingua  apparecem 
naturaes,  de  modo,  que  muitas  ve- 
zes enganam  ao  Medico  ate  o  quin- 
to, ou  íèptimo  dia ;  ainda  que  an- 
tes naõ  tem  o  fono  natural,  mas  íim 
fonhos  horrendos,  e  medonhos,  de 
que  acordam  fubitamente,  quando 
jâ  no   feptimo  dia,    principiam  a 
fentir  vertigens,  e  vizcens  horríveis, 
dores  de  cabeça,  principalmente  na 
futura  coronal,  enatcíla;  quando 
lhe  vam  a  tomar  o  pulfo,  retiram 
o  braço  de  repente,  o  que  hê  peíli- 
mp  IijkJ  ;  aíTim  como  o  hê  bom  e 
favorável,  em  lugar  do  fuor  frio, 

que 
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que  muitas  vezes  lhe  vem  fubita- 
mente  na  tefta,  e  coftas  das  maons, 
o  ter  por  todo  o  corpo  huma  humi- 
dade quente  na  pelle;    tem  algu- 
mas vezes  hum,  ou  outro  foluço, 
que  feíTa  logo,  o  ventre  conftipado, 
começam  a  delirar  pella  mayor  parte 
no  dia  feptimo,  com  a  cara  vermel- 
ha, por  intervallos,  como  afronta- 
mentos, os  delírios  também  por  in- 
tervallos, e   às  vezes  com  alegria, 
obrigados  de  preguntas,  tornam  em 
acordo,  e  refpondem  a  prepozito  ; 
depois  lhe  fobrevem  tremores  nas 
maons,  fe  naõ  dormem,  tem  zuni- 
dos nos  ouvidos,  cora  infoportavel 
moleftia,  principia  a  obfervarfe  mu- 
dança nas  ourinas,  porque  appare- 
cem  defcoradas,    e  fem   névoa  al- 
guma, de  tarde,  ou  de  noite,  prin- 
cipia a  apparecer  e  manifeftarfe  a 
febre,  mas  o  pulfo  pequeno,  e  pro- 
fundo, ainda  que  frequente,   e  que 
a  penas  fe  percebe;  crecem  os  de- 
I  4  lirios, 
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lírios,  e  às  vezes  lhe  fobrevem  con- 
vulfoens,  e  nefte  eirado  continua  o 
enfermo  ate  o  dia  quatorze,  ou 
vinte ;  apparecem  parotidas,  que 
naõ  fuppuram,  e  algumas  gotas  de 
fangue  dos  narizes,  prolongamfe 
algumas  vezes  eftas  febres  ate  os 
trinta  e  cinco  dias,  naõ  feguem 
dias  criticos,  e  morrem  os  enfer- 
mos, ou  phreneticos,  ou  convul- 
íbs,  ou  leíhargicos. 

caufas  As  caufas  próximas  deftas  febres 
deihs  fe-  fam  a  relaxacam  de  todos  os  foli- 
dos,  e  a  craíTidam,  e  podridam  dos 
mais  fubtiliílimos  liquidos  do  cor- 
po, quaes  fam  a  limpha  do  cérebro, 
e  o  fluido  nervozo,  ou  fpiritosani- 
maes :  donde  vem,  que  geralmente 
fam  fogeitas  a  eftas  febres  as  peíToas 
de  nervos  fracos,  de  conftituiçam 
e  habito  do  corpo  laxos,  e  delica- 
dos, fangue  aquofo,  e  falto  de  ípi- 
rito,  as  que  tem  padecido  evacua- 
5  çoens 
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çoens  immoradas,  grande  dejecçam 
de  ípiritos,  vigias  continuas,  eftu- 
dos,  e  fatigas  de  toda  a  forte ;  e  as 
expoftas  a  ar  impuro,  ou  clazura- 
das  em  conventos,  hofpitaes,  e  ca- 
deas,  adonde  refpiram  himi  ar  po- 
dre, e  nocivo,  fem  ventilaçam,  ou 
lhe  entrar  outro  frefco,  e  puro. 

Da  hiftoria,  e  fymptomas  deitas  Cura. 
febres,  e  das  fuás  caufas,  bem  fe 
deixa  ver,  que  em  lugar  de  remé- 
dio, lhe  fam  de  gravdíiimo  dano, 
todas  as  evacuaçoens  de  fangrias, 
vomitórios,  ou  purgas,  e  fo  no  cafo 
de  neceííidade,  conhecendofe  al- 
gum vicio  nas  primeiras  vias,  fe 
poderá  dar  ao  enfermo  o  ligeiro  pur- 
gante de  hum  efcrupulo  de  ruibar- 
bo, ou  em  feu  lugar,  tendo  o  ven- 
tre conftipado,  uzar  de  ajudas  cada 
dous  dias,  compoftas  de  agoa,  açú- 
car, e  humas  pedras  de  fal,  ajun- 
tando a  cada  huma,  huma  onça, 

ou 
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ou  onça  e  meya  de  çumo  de  K- 
mam. 

Como  a  experiência  temmoílra- 
do,  que  os  enfermos,  nunca  eftam 
mais  quietos,  e  focegados,  que  em 
quanto  fe  confervam  em  hum  fuor 
ligeiro,  e  fuave,  os  remédios  dia- 
phoreticos,  e  cordeaes  tempera- 
dos, fam,  fem  duvida,  neftas  fe- 
bres, os  mais  próprios,  como  por 
exemplo. 

I^  De  raiz  de  co?itrayerva  em  po^ 
vi?ite  graons^  de  bom  açafra?n 
três  graonSy  de  co?jfeiça7?z  aí- 
kermes  meya  oitava^  de  xarope 
de  limoens  quaiUo  bajíe^  para 
formar  em  bolo. 

Este  bolo  fe  pode  desfazer  em 
duas  onças  de  qualquer  agoa  agra- 
dável, e  cordeal,  para  fe  reduzir  a 
bebida,  que  o  enfermo  tomara  de 
féis  em  féis  horas,  e  pafíadas  três 

horas 
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horas  entre  meyo  de  cada  duas  def- 
tas  bebidas,  fe  lhe  dará  a  feguinte. 

'^  De  fal  de  corno  de  cervo^  dez 
grao72Sj  de  cwno  de  lhna7n  aze- 
do três  oitavas^  acabada  a  ef- 
fervece?2cia^  fe  lhe  ajunte  de  a- 
goa  da  fonte  duas  onças ^  de  fpi- 
rito  de  alfazema^  e  xarope  de 
açafram^  de  cada  hum  hiwia 
oitava^  77t, 

Por  bebida  ordinária  ufara  da 
que  fe  fegue. 

J^  De  cafca  exterior  de  li^nam  duas 
onqas^  infu7ída7nfe  em  três  li- 
bras de  agoa  da  fonte  fe7^ve?ido^ 
por  tempo  de  duas  horas^  depois 
fe  lhe  accrecence  de  qmíto  de  li- 
main  azedo^  três  onças j  de  vÍ7ího 
do  RhÍ7n^  ou  e7n  Jeu  lugar  de 
vÍ7jho  verde  da  Beyra^  ou  de  e7t- 
f orçado  do  MÍ72hoy  ou  de  qical- 

quer 
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quer  vinho  branco  acidulado^  co- 
mo jica  dito^  e  de  xarope  de  li- 
mam^ de  cada  hu7n  quatro  onqas^ 
m,  e  forme  bebida. 

Alem  defta  bebida  ordinária,  fe 
devem  dar  a  os  enfermos^  outras 
diluentes,  e  fuftanciacs,  a  miudo> 
e  em  pouca  quantidade  como  por 
exemplo,  foro  de  leyte  coalhado, 
ou  feito  com  vinho  branco,  pthi- 
:zanas  agradáveis  feitas  com  farinha 
de  cevada,  ou  de  arros,  ajuntando 
a  cada  porçam,  huma,  ou  duas 
colheres  de  vinho,  e  algum  çumo 
de  limam,  ou  de  laranja  azeda,  e 
geleas  de  corno  de  cervo,  &c,  para 
ir  diluindo,  e  confervando  as  forças ; 
e  a  efte  fim  fe  lhe  podem  também 
dar  caldos  de  galinha,  temperados 
com  algum  çumo  de  limam,  ou  la- 
ranja azeda,  que  fazem  as  vezes  de 
alimento,  e  medicina  a  o  mefmo 
tempo. 

Ainda 
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AiNDA  que  hêj  e  a  experiência 
o  tem  aííim  molirado,  o  fuor  fuave, 
e  ligeiro  de  grande  utilidade  a  os 
enfermos,  fe  naõ  devem  promover, 
nem  permittir  os  muito  profuzos, 
pella  grande  deípeza  de  fpiritos,  e 
fumma  debilidade,  em  que  os  põem : 
mas  entre  todos  os  remédios,  os  em 
que  o  Medico  deve  pôr  a  fua  mayor 
confiança,  fam  os  veficatorios,  lan- 
çando locro  maõ  delles  defde  o  feu 
principio,  ou  defde  o  dia  que  vir, 
e  vezitar  o  enfermo  ;  jâ  entre  as 
efpadoas,  jâ  nos  braços  abaixo,  e 
por  cima  do  fangradouro,  e  jâ  nas 
coxas  das  pernas,  e  por  ultimo  fo- 
bre  a  cabeça  rapada  à  navalha ;  ten- 
do o  cuidado  depois  de  hum  fecco, 
ir  applicando  ao  enfermo  outro,  em 
todo  o  progreíTo  da  febre,  em 
quanto  naõ  muda,  e  paiTa  a  remit- 
tente,  ou  intermittente  regular,  co- 
mo muitas  vezes  fe  terminam  eftas 
febres. 

Sobre 
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Sobre  as  iiidicaçoens,  excellen-- 
tes  effeitos,  modo  de  obrar,  e  ap- 
plicaçam  defte  remédio  dos  veíica- 
torios,  peíTo  ao  leytor  encarecida- 
mente veja  a  minha  Matéria  Me- 
dica, defde  paginas  469,  ate  pag. 

477- 

Se  depois  de  fazer  ufo  dos  remé- 
dios precedentes,  em  lugar  de  fe 
diminuirem  fe  augmentarem  os  de- 
lirios,  e  fobrevierem  ao  enfermo,  ou 
tremores,  ou  o  cair  em  fonos  co- 
matofos,  fe  lhe  dará  o  feguinte  re- 
médio, de  que  eu  muitas  vezes  ten- 
ho vifto  admirável  effeito. 

/^í  R!  Deho7ny  e ge?iui?2o ahnifcar  dez^ 
ou  doze  gT-aoiis^  de  caflo7'eo  feis^ 
ou  oito  grao7is^  de  C07ife'jqa7?i  al- 
ke7'77us  i}ieya  oitava^  m.  e  fo7'77ie 
èoloy  que  tG?7ia7'a77i  cada  oito  ho- 
ras^ nejla  fot^ma^  os  e7ifen7toSy 
que  7100  podc7?i  /ofí'er  o  cheÍ7^o  do 

al77jij- 
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almifcar  fem  i?7C07ive?ne?iC7a  ;   e 
a  os  mais  ^fe  lhe  pode7' a  desfazer 
em  quatro  colheres^  ou  duas  072~ 
ças  da  feguÍ7ite  mixtura  cordeaL 

1^  De  agoa  da  fonte  ^  e  da  de  ca- 
nella^  feita  ou  diflillada  em  agoa^ 
de  cada  hu77ia  quatro  07icas^  de 
fal  volátil  oleof o ^  duas  oitavas^  de 
ho7n  vÍ7ího  bra7ico  e  velho^  OTtqa 
e  7neya^  de  xarope  de  lÍ77ía7n  féis 
oitavas y  77i,  e  for 772 e  77iixtura 
cordeaL 

Este  remédio  do  almifcar,  fe 
acha  em  grande  reputaçam,  e  pra- 
tica em  Inglaterra,  ha  poucos  annos 
a  efta  parte,  adminiftrado  fia  própria 
dofe  de  dez,  ate  vinte  e  cinco  gra- 
ons,  e  naõ  timidamente,  como  an- 
tes faziam  os  Médicos ;  e  tem,  nef- 
tas  mayores  dofes,  produzido  os 
mais  pafmozos  effeitos,  nas  enfer- 
midades dos  nervos,  como  fpafmos, 

convul- 
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convulfoens,  vertigens,  lethargos, 
faluços,  &c,  e  quando  as  convul- 
foens fam  impedimento  de  fe  tomar 
o  almifcar  pella  boca,  fe  tem  dado 
com  bom  fuccelíb,  por  ajuda.  A 
doíe  de  dez  graons  produz  huma 
larga  tranfpiraçam,  e  fuor  fuave, 
fem  dezaíTocego,  e  vigorando  os 
ípiritos,  depois  que  o  fuor  fe  vai 
defpedindo,  faz  cair  geralmente  o 
enfermo  em  hum  fono  defcançado ; 
naõ  excedendo  a  fua  dofe  féis  graons, 
naõ  hê  de  efFeito  algum  :  em  lu- 
gar delle,  nas  peííbas,  que  naõ  pude- 
rem aturar,  fem  offenfa,  o  grande 
cheiro  do  almifcar,  fe  fará  uíb  do 
feguinte,  e  excellente  remédio. 

^  De  alcanfor  deZy  ou  doze  gra- 
onsy  de  co7ífeiçam  alkermesy    ou 
xarope  de  a^avos^  quanto  bajle 
forme  bolo^  que  tomara  o  enfer- 
mo de  oito  em  oito  horas. 

Também 


{ 
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Também  efte  admirável  limples 
do  alcanfor,  na  mais  larga,  e  pró- 
pria dofe,  em  que  fe  receita  na  nof- 
ía  prezente  pratica,  tem  produzido 
os  mais  faudaveis  eíFeitos  nella ;  e 
com  tanta  fegurança,  que  eu  o  ten- 
ho dado  a  enfermos  próximos  à 
morte  com  faluços,  muitas,  e  mui- 
tas vezes,  na  dofe  de  hum  efcrupu- 
I05  fem  o  minimo  inconveniente; 
e  por  repetidas  experiências  achei 
fer  o  mais  infalivel  remédio  nas  dy- 
furias,  ou  inflamaçam  da  bexiga, 
caufada  do  effeito  das  cantharidas, 
na  fobre  dita  quantidade  de  hum 
efcrupulo  por  dofe,  e  iíTo  me  mo- 
veo  a  fazer  mençam  do  tal  remédio, 
na  Pharmacopea  contradta,  a  pa- 
ginas 15,  com  o  titulo  de  Bolo  de 
Alcanfor, 

Se j AME  hcito  notar  a  qui,  que 

efta  parte  da  Medicina,  de  regular 

K  as 
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as  dofes  próprias,  e  effedlivas  dos 
remédios,  tam  útil  na  pratica  para 
o  beneficio,  e  bom  fucceffo  dos  en- 
fermos,   como   para  o    credito,   e 

Apartede  j-^p^^l^a^çajYi  (^qs  Medicos,    fe   acha 

receitar  os     .  i  •*       ,         j  •       •  ^     rr    • 

remédios  amda  muito  dimmuta,  e  demciente ; 

empro-        ■,         -t  j  _       a  j 

pria  dofe,  dondc  proccde,  que  nao  so  os  dous 
fidrati^  excellentes  íimplices  mencionados, 
perdem  muito   da  eftimaçam  que 
merecem,  na  opiniam    de  alguns 
Medicos,  por  naõ  verem  delles  os 
fucceíTos  que  efperavam,  fendo  que  f 
procede  da  limitada,  e  infufficiente 
dofe,   com  que  os  receitam;  mas 
muitos  outros,  e  de  tam  excellen-  | 
tes  virtudes,  como  elles,  quaes  fam,  1 
a  rais  de   valeriana  íilveílre,    e  o 
fal  de  corno  de  cervo,  nas  epilep- 
lias,  e  outras  queixas  nervozas ;  o 
nitro  nas  inflamacoens  limtimas ;   e 
o  mais  admirável  da  Matéria  Medi- 
ca, em  variedade  de  cafos,  como 
he  a  quina  quina  ;   os  quaes  todos, 
naõ  fe  dando  a  os  enfermos  nas  lar- 
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gas,  e  repetidas  dofes,  em  que  na 
prez  ente  pratica  fe  vam  receitando, 
hê  falta  de  noticia  das  fuás  virtudes, 
e  natureza,  o  efperar  delles  algum 
effeito  ;  e  de  Médicos,  alias  de  boa, 
e  conhecida  fama,  tenho  eu  vifto 
receitas  tam  timidas,  e  diminutas 
nas  dofes,  que  no  que  refpeita  à 
pratica,  e  conhecimento  da  Maté- 
ria Medica,  me  tem  feito  duvidar 
da  fua  grande  fciencia. 

Do  que  fe  manifefta,  a  lem  de 
outras,  e  mais  eíTenciaes  circunftan-- 
cias,  o  grande  ferviço,  que  fiz  à 
minha  pátria,  na  invençam  da  min- 
ha Agoa  de  Inglaterra,  em  haver 
medido,  e  fixado  a  proporcionada 
e  effedtiva  dofe  da  melhor,  e  mais 
fele6la  quina  quina,  em  huma  be- 
bida como  ella,  mais  ligeira  no  ef- 
tomago,  que  qualquer  outra  pre- 
paraçam,  ou  a  mefma  quina  em  íuí- 
tancia,  c  accomodada  para  fe  ven- 
K   2  cerem 
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cerem -as  febres,  em  todos  os  climas, 
temperamentos,  e  idades. 

Quando  eftas  febres  nervozas, 
como  fuccede  muitas  vezes,  paíTa- 
rem  a  remittentes,  ou  intermit- 
tentes  regulares,  ou  com  as  remif- 
focns  apparecerem  as  ourinas  com 
cozimento,  e  fedimento  groíTo,  pe- 
Tempode  zado,  c  da  cor  de  ladrinho,  entam 

daraniin-       _  ^  .  .       ,.         ,  f 

haAgoa.  eira  propriamente  indicada,  e  le 
deve  recorrer  ao  ufo  da  minha  Agoa 
de  Inglaterra,  para  concluir  e  afle- 
gurar  a  cura,  procedendo,  no  que 
refpeita  à  quantidade,  diftancia  en- 
tre huma  e  outra  dofe,  e  mais  cir- 
cunftancias,  pello  mefmo  methodo, 
que  jíica  mencionado  na  cura  das 
febres  ardentes,  e  das  perniciofas. 


DAS 


^33 


DAS 


Febres  Quotidianas. 


AF  E  B  R  E  quotidiana  do  Eftio, 
e  do  Outono,  que  hê  a  de 
que  a  qui  fe  trata,  naõ  he  outra 
coufa,  que  huma  terçaã  dobre  con- 
tinua, e  os  feos  íinaes,  affim  como 
a  cura,  differem  muito  de  qualquer 
outra  intermittente,  e  propriamen- 
te quotidiana,  como  melhor  fe  pode 
colligir  da  fua  hiftoria. 

Raras  vezes  principiam  eftas  fe-  Hiftoria 
bres  por  frio,   ou  de  todo  o  corpo,  ^J^^^C. 
ou   das  extremidades,  e  he  coufa  ^"^• 
muito  mais  rara,  o  obfervarfe  nellas 
huma  total  intermittencia ;  o  calor 
he    acre,    e   mordas,  com  grande 
K  3  fede, 
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fede,  o  pulfo  frequente,  nem  un- 
dofo,  nem  com  as  pulfaçoens  mui 
diftintas ;  dores  de  cabeça,  e  mais 
violentas  na  tefta ;  as  ourinas  cor 
de  palha,  mais  ou  menos  encendi- 
das,  fem  fedimento,  ou  névoa  al- 
guma; pouco  fono,  e  efie  inter- 
rompido, a  lingua  branca,  como 
fe  eftiveíle  cuberta  com  gordura  ; 
alguma  vezes  lhe  fobrevem  delírios, 
convulfoens,  e  tremores,  e  entam 
fam  fummamente  perigozas  eftas 
febres,  ainda  que  em  geral,  tratadas 
por  hum  methodo  racional,  e  at- 
tentamente,  fe  eftendem  fem  perigo 
^te  trinta  dias  de  tempo. 

O  8  íinaes  precedentes,  bem  mof- 
tram,  que  fam  eftas  febres,  mais 
femelhantes,  e  chegadas  às  febres 
continuas  inflamatórias,  do  que  às 
intermittentes  verdadeiras ;  e  ainda 
que  fe  lhe  reconheça  hum  acceílb 
todos  os  dias,  de  tarde,  ou  pella 

alta 
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alta  noite,  jâ  mais  fe  termina,  ou 
intermitte  totalmente. 

Parece  pois,  que  acaufadeftas 
febres  hê  naõ  fommente  a  podri- 
dam  da  cholera,  lymplia,  e  humo- 
res mais  futis  do  corpo,  mas  huma 
inflamaçam  confiante  do  foro,  e 
do  fangue ;  que  efte,  e  o  feu  foro, 
por  mais  denfos  confervam  huma 
inflamaçam  lenta,  e  naõ  mui  ex- 
altada,  e  que  como  a  febre  dura,  e 
fe  prolonga  tanto,  o  que  he  mais 
liquido  vai  apodrecendo  pella  de- 
mora. 

Deve  por  tanto  fangrarfe  o  en- 
fermo, no  principio  deftas  febres, 
mais  liberalmente,  e  fem  tanto  re- 
ceo,  e  darfelhe  depois  huma  laxante 
antiphlogiítico,  como  fica  dito  a 
pagin.  90,  107,  e  a  mayor,  ou  me- 
nor inflamaçam,  com  que  fair  o 
fangue,  fervirà  de  guia  ao  Medico, 
K  4  para 
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para  repetir  a  fangria,  e  o  laxante, 
mais,  ou  menos  a  miúdo. 

Se  as  dores  de  cabeça  forem  ve- 
hementes,  e  acompanhadas  de  huma 
grande  feccura  na  pelle,  e  calor 
urente,  naõ  ha  remédio,  que  con- 
tribua mais  a  diminuir  eftes  fymp- 
tomas,  e  a  relaxar,  e  mitigar  a  in- 
flamaçam,  do  que  os  pedeluvios, 
pello  methodo  que  apontamos  an- 
tes, na  cura  das  febres  ardentes. 

Se  apparecerem  evidentes  íinaes 
de  vicio  de  humores  podres  no  ef- 
tomago,  ou  azedos,  ou  amargozos, 
o  mais  bem  indicado  remédio  hê 
hum  vomitório  brando  de  ipecaco- 
anha,  como  fica  notado ;  e  fatis- 
feitas  efias  indicaçoens  geraes,  com 
huma  tal  cautela,  que  nem  fe  irrite 
a  acrimonia  dos  humores,  ou  aug- 
mente  a  íiia  inflamaram  ;  nem  fe- 
jam  as  cvacuaçoens  tantas,  e  tam 

aprcíTa- 
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apreíTadaSj  que  ao  enfermo  fe  lhe 
tirem  as  forças ;  fe  lhe  dará  a  bebi- 
da de  çumo  de  limam,  e  fal  de  lof- 
na  receitada  a  pagin.  41,  de  qua- 
tro em  quatro  horas ;  e  por  bebida 
commua  bebera  a  miúdo,  e  tibia  da 
mefma  infufam,  que  fica  receitada 
a  pagin.  41,  ate  que  a  febre  e  os 
mais  fymptomas  vam  remittindo, 
que  nas  ourinas  appareça  algum  fe- 
dimento,  e  o  pulfo  fe  obferve  mais 
groííbj  e  diftinto : 

Neste  eftado,  fe  poderá  pro- 
mover mayor,  e  mais  fenfivel  tranf- 
piraçam,  por  meyo  de  hum  fuave, 
e  ligeiro  diaphoretico,  a  faber : 

}?  De  raiz  de  contray  erva  feita  em 
p6  fútil ^  hum  efcrupulo^  de  agoa 
da  fonte  duas  onqas^  de  fores  de 
macella  empo  dez graons^  de  xa- 
rope de  cravos  duas  oitavas  7n. 
e forme  bebida  que  tomara  de  féis 

em 
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e7n  féis  horas^  e  entre  meyo  ufa- 
rà  da  bebida  ordinária  tibia^  e  a 
miúdo. 

Pello  ufo  dos  remédios,  e  eva- 
cnaçoens  precedentes,  adminiftra- 
dos  própria,  e  prudentemente,  fe 
vem  a  acudir  e  remediar,  aílim  a 
principal  caufa  defta  febre,  que 
coníiííe  na  podridam  dos  humores 
delgados,  como  a  inflamaçam  do 
fangue,  e  do  feu  foro,  cuja  com- 
plicaçam  hê  a  que  faz  efta  febre 
mais  impertinente,  e  algumas  ve- 
zes perigoza,  e  a  fua  cura  mais 
difficil,  e  prolongada. 

Logo  que  apparecerem  mayores 
linaes  de  cozimento,  e  em  efpecial 
o  das  ourinas  com  o  fedimento 
groíTo,  e  cor  de  pôs  de  ladrinho, 
fe  recorrera  com  fegurança,  e  mel- 
hor eíTeito,  à  minha  Agoa  de  In- 
glaterra, dando  ao  enfermo,  três, 
7  ou 
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ou  quatro  onças  por  dofe,  e  repe- 
tindo mais  ou  menos  frequente- 
mente, conforme  a  duraçam  da 
remittencia,  ou  intermittencia  da 
febre. 


139 
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FEBRES  QUARTA NS, 

AINDA  que  eftas  febres  fam 
de  todos  tani  bem  conheci- 
das, que  naõ  neceííitamos  entrar 
totalmente  na  hiftoria  delias,  com 
tudo,  como  hà  cafos,  em  que  ou 
naõ  convém  ufar  nas  quartans  da 
minha  Agoa  de  Inglaterra,  ou 
quando  convém,  he  fomente  de- 
baixo de  taes  ou  taes  circunílan- 
cias,  ferei  muito  mais  breve,  mas 
notarei  as  obfervaçoens  precizas,  fo- 
bre  a  fua  cura,  para  evitar  os  erros, 
que  fe  podem  commeter  na  pratica. 

Em  primeiro  lugar,  fe  as  quar- 
tans,   fem  haver   precedido  outra 

caufa. 
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caufa,  acommeterem  peíToas,  que 
padecem   enfermidades   chronicas, 
como  fam  epilepíias,  afthmas,  got- 
tasj  queixas   hyftericas,  ou  hypo- 
condriacas,  ^c.  e  paííando  o  ac- 
ceííb  ou  paroxyfmo  da  febre,  ficar 
o  enfermo  com  o  pulfo  natural,  com 
vontade  de  comer,  fono  defcançado, 
e  fem  a  menor  moleftia  nas  fun- 
coens  do  feu  corpo  ;   nefte  cafo,  fe- 
ra mais  dano,  que  beneficio  para  o 
enfermo,  o  fazerlhe  evacuaçam  al- 
guma, ou  procurar  a  cura  das  fuás 
quartans,    com    o  ufo   da  minha 
Agoa  de    Inglaterra ;     mas   antes 
ommitindo  toda  a  forte  de  remé- 
dio, fe  devem  permittir  os  taes  ac- 
ceííbs,  ainda  que  feja  por  mezes  fe- 
guidos ;   pois  que  por  mcyo  delle?, 
íe  viram  a  aliviar,  ou  a  ficarem  li- 
vres de  todo  dos  taes  achaques  ; 
fendo  que  pello  contrario,  impe- 
dindo, e  perturbando  a  natureza  de 
fazer    hum    faudavcl    ufo    deftcs 

mcyos  j 
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meyos ;  com  os  da  fangria,  pur- 
gas, vomitórios,  e  mais  remédios, 
fe  viram  a  pôr  em  peòr  eftado  as 
queixas  chronicas,  que  antes  pade- 
ciam os  enfermos : 

Se   as  quartansj   porem,  forem 
procedidas  de  obftrucçoens  do  fí- 
gado, pâncreas,   duodeno,  mefen- 
terio,  âf c.  e  das  reliquias  de  outras 
febres  intermittentes  nothas,  ou  per- 
niciozas,  ou  ardentes,  com  os   íi- 
naes   de   olhos  amarellos,  indigef- 
toens,  faftio,    boca  amargoza,  ou 
arrotos  azedos,  eftomago  ou  ventre 
túmidos,  pernas  inchadas  junto  do 
tornozello,  e  dureza  na  regiam  do 
baço  ;  e  paíTado  o  acceffo,  ficar  o 
enfermo  na  intermittencia  ainda  ef- 
quentado,    com  fede,    e  trifte,  ou 
com  outra  qualquer  moleftia,  nefle 
cafo,  fe  deve  logo  trattar  da  cura 
defta  febre ;  dando  hum  vomitório, 
como  fica  ditto,  ao  enfermo  em  hum 

dos 
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dos  dias  da  intermittencia,  e  de- 
pois de  defcançar,  e  haver  paíTado  o 
fcgundo  acceffo,  repetirlhe  outro, 
e  terceiro,  fendo  neceffario ;  depois 
do  que,  entrara  o  Medico,  antes  do 
ufo  da  niinha  Agoa,  a  diminuir,  e 
referar  parte  das  obftrucçoens,  dan- 
do ao  enfermo  huma  das  bebidas  de 
çumo  de  limam,  e  fal  de  lofna,  cada 
íeis  horas  por  alguns  dias,  e  elles 
paffados,  nos  dias  das  intermitten- 
cias,  fe  lhe  dará  hum  efcrupulo,  ou 
meya  oitava  das  feguintes  pirolas, 
huma,  ou  duas  vezes  por  dia : 

VI  De  f abam  duro  de  cajlella^  meya 
o?2ça^  de  go??2ma  a7n7?20?iiaca  t?^es 
oitavas^  de  cebola  alvarramfec- 
ca^  e  feita  em  pòy  e  de  exxelle?2te 
ruibarbo  em  pòy  de  cada  hum^ 
oitava  e  meya^  de  fal  de  aço  hu- 
iJ2a  oitava^  de  xarope  de  ci?ico 
raizes^   qua72to  bafle^  para  for- 

.    27iar  maffa  de  piro  las. 

E   NOS 
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E  NOS  dias  dos  acceííbs,  conti- 
nuara com  a  mefma  bebida  de  çu- 
mo  de  limam,  e  fal  de  loíha. 

Logo  que  os  fymp tomas  effi ve- 
rem mais  mitigados,  as  durezas,  ou 
ínchaçoens,  mais  diminuidas,  e  as 
ourinas  mudadas,  e  com  cozimen- 
to, fe  recorrera  a  minha  Agoa  de  Tempo  de 
Inglaterra,  dando  ao  enfermo  qua-  ha  a^oT. 
tro,  ou  féis  onças  delias,  de  féis  em 
féis  horas,  no  tem^po  das  intermit- 
tencias ;  e  o  purgante  feguinte  hu- 
ina  vez  por  femana,  ao  mefmo  tem- 
po, que  vai  feguindo  com  a  minha 
Agoa : 

• 

I^  De  lom  ruibarbo  em  pOy  vÍ7tie 
graonsy  de  go^nma  mirrha^  dez 
grao7is^  de  fal  de  lofna^  quatro 
graons^  mijlure  ein  duas^  ou  três 
onqc.s  de  infufam  das  folhas  de 
o?^telaã  verde^  ou  fecca^  feita 
L  a  ma^ 
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a  maneira  do  xà^  e^n  ago a  fer- 
vendo^ mas  la7iqandolhe  os  m- 
gredieTites  ajfuna^  de?itro  de  cou- 
za  de  duas  a  três  o?7ças  da  tal 
Í7ifufam^  depois  de  fria. 

Nem  fe  recee,  que  de  dar  a  min- 
íia  Agoa,  e  purgar  depois  do  ufo 
delia,  fe  íiga  o  menor  inconve- 
niente ;  pois  alem  de  que  naõ  hà 
razaõ  medica  que  fe  lhe  oponha, 
tem  a  feu  favor  a  experiência,  e  a 
autoridade  dos  mais  famofos  Mé- 
dicos, e  ma)  c/res  práticos,  e  entre 
clles  o  Dr.  Ricardo  Mead,  que  os^ 
iguala  a  todos ;  o  qual  aconfelha 
neftcs,  e  outros  cafos,  o  dar  a  qui- 
na quina^  e  ruibarbo  miílurado  jun- 
tamente com  ella,  e  que  achou  (diz 
elle)  por  experiência,  o  fer  efte  naã 
sò  o  melhor  methodo,  para  confe- 
guir  a  cura,  mas  para  prevenir,  e 
cvdtar  a  recaliida.* 

*  Vejafe  o  feu  ultimo  livro  intitulado  Monita,  et  Seledla 
Medica,  imprellb  em  Londres  no  anno  x-ji  i,  a  pag.  36,- 

''^^r     .,  A  AGOA 
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A  A  GO  A  do  xafariz  de  praya  em 
Liíboa,  ou  qualquer  outra  de  fonte 
clara,  e  corrente,  mifturada  com 
algumas  colheres  de  vinho  branco, 
hê  muito  própria,  para  bebida  or- 
dinária. 

Este  methodo  de  cura,  fe  deve 
ajudar,  nas  quartans  contumazes  e 
rebeldes,  com  o  grande  remédio  do 
exercicio,  fendo  o  melhor,  e  fem 
fatigar  o  corpo,  o  de  andar  a  ca- 
vallo,  huma  ou  duas  horas,  nos 
dias  das  intermittencias ;  e  também 
com  a  mudança  de  ar,  elegendo  o 
paflàr  a  refpirar  outro  diverfo,  e 
fempre  em  lugar  moderadamente 
quente,   e  fecco» 

Todas  as  febres,  de  que  ate  aqui 

temos  tratado  nefte  Diredlorio,  fam 

as  que  reynam  nas  duas  quadras  do 

Eílio,,  e  do  Outono,  e  mais  geral- 

L   2  mente 
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mente,  em  Portugal,  nas  províncias 
-  do  Alemtejo,  Algarve,  Beyra,  e 
Traz  os  montes,  adonde  fam  en- 
demias, e  mais  frequentes :  paíTa- 
remos  agora,  e  com  a  mayor  brevi- 
dade, a  tratar,  e  dizer  o  precizo  das 
intermittentes,  que  reynam  depois 
do  principio  do  Inverno,  ate  o  fim 
da  Primavera, 


DAS 


49 
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Febres  íntermittentes, 

Q^U  E 

Reynam  no  Inverno  ate  o  jfim  da 
Primavera,  das  fuás  caufas,  e 
cura,  e  do  tempo  de  admini- 
ftrar  nellas  a  minha  Ag  o  a  de 

Inglaterra. 

AM  A  Y  o  R  parte  das  febres  ín- 
termittentes, que  apparecem 
como  taes,  ou  disfarçadas  em  ou- 
tras doenças  por  todo  o  Inverno,  ate 
o  fim  da  Primavera,  fam  reliquias 
das  lebres  Íntermittentes  do  Outo- 
no :  hê  verdade  que  nos  fins  do 
Inverno,  e  princípios  de  Fevereiro, 
apparecem  algumas  vezes  febres  ín- 
L  3  termit- 
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termittentes  em  varias  pefibas,  que 
as  naõ  padeceram  no  precedente 
Outono,  quando  o  calor  e  humi- 
dade predominaram  no  tal  Inverno, 
contra  o  que  commumente  acon- 
tece ;  e  em  tal  cafo,  pode,  e  fuc- 
cede  apparecer  nos  fins  de  Janeiro, 
e  principio  de  Fevereiro,  huma  nova 
febre  intermittente ;  mas  ifto  hê 
liuma  raridade,  e  naõ  o  de  que 
falíamos,  e  geralmente  fuccede. 

No  Eftio,  e  no  Outono,  como 
temos  viílo,  apparecem  as  intermit- 
tentes  frequentemente  disfarçadas 
em  febres  continuas,  ardentes,  e 
Bervozas ;  e  aflim  também  no  In- 
verno, e  na  Primavera,  apparecem 
as  m.efmas  febres  in termittentes  dif- 
farçadas  em  efquinencias,  pleuri-. 
fes,  peripneumonias,  rheumatif- 
mos,  toíTes,  eryfipelas,  e  ophthal- 
mias  :  neftas  duas  quadras  do  anno, 
Tiaõ  fo  reynam  as  queixas  inflama- 
tórias, 
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torias,  mas  as  que  procedem  da 
demaziada  quantidade  do  foro,  e 
mais  liquidos  aquofos  do  noíTo  fan- 
gue ;  donde  provem,  que  fe  ob- 
fervam  nas  taes  quadras,  duas  fortes 
diíFerentes  das  mefmas  enfermi- 
dades. 

As  oplithalmias,  efquinq>cias, 
pleurifes,  peripneumonias,  e  rheu- 
matifmos  no  Inverno,  e  Primavera, 
podem  ler  queixas  propriamente  in- 
flamatórias, e  as  mefmas  podem 
fer  ferofas ;  poremos  o  exemplo,  e 
os  íinaes  da  fua  differença,  em  hu- 
ma  delias,  a  faber. 

O  pletiris  verdadeiro,  e  ligitima-  pieuris  n- 
mente  inflamatório,  accomete  of^^""°'°" 
enfermo  por  hum  frio  de  todo  o 
corpo,  com  arripiamentos,  e  tremo- 
res, a  ourina  grofla,  e  vermelha, 
íinteflTe  o  enfermo  logo  fraco,  e  ao 
mefmo  tempo  com  febre,  e  calor 
L  4  urente> 


inflama- 

tOilO. 
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urente,  que  fe  vam  augmcntando, 
com  baftante  fede,  faftio  grande, 
dor  aguda,  e  fixa  geralmente  no 
lado  efquerdo,  no  meyo  do  peito, 
ou  qualquer  outra  parte  delle,  que 
lhe  impede  a  rcípiraçam,  e  de  forte, 
que  algumas  vezes  naõ  fe  deixa  per- 
ceber a  violência  da  febre  no  pulfo, 
porque  o  enfermo  obrigado  da  ve- 
hemencia  da  dor,  fupprime  a  re- 
fpiraçam  ;  e  o  pulfo  apparece  nefte 
cafo  lento,  obfcuro,  e  quazi  como 
fem  febre,  mas  logo  depois  de  fan- 
grarfe,  apparece  duro,  frequente, 
e  forte ;  o  fangue,  que  fahe  pella 
fangria,  depois  de  frio,  tem  na  fu- 
perficie  huma  côdea  branca,  com 
huma  pelle  tenaz,  e  grofla,  e 
difficil  de  cortarfe;  efta  côdea  al- 
gumas vezes  naõ  apparece  ate  a  fe- 
gunda,  ou  terceira  fangria,  a  toíTe 
hê  ou  fecca,  ou  acompanhada  com 
variedade  de  efcarros,  humas  vezes 
com  tintura  de  fangue^  outras  fem 
cUe,  O  pleu^ 
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O  fleuris  ferofo,  ou  efpurio,  ac-  Pieuris  ef. 
comete  o  enfermo  lâpella  tarde  com  Ferofo.*^'* 
arripiamentos  de  corpo,  dor  em 
hum  dos  lados,  mas  naõ  fixa,  nem  ^^  "^  ^ 
conftante,  neni  aguda ;  tem  toíle,  t>t  c 
mas  nem  fecca,  nem  convulíiva,  o 
pulfo  febricitante,  mas  molle,  pe- 
queno, e  frequente,  naõ  Unte  ca^ 
lor  acre,  nem  dor  vehemente,  a 
ourina  defcorada,  e  crua,  o  fangue 
que  fahe  pella  fangria,  depois  de 
frio,  naõ  fe  cubre  na  fua  fuperficie 
com  a  côdea  branca,  e  groffa ;  mas 
cm  fcu  lugar,  apparece  pouco  fir- 
me, e  confifie^te,  com  mayor 
quantidade  dç  foro,  do  que  crafla- 
mento,  e  o  fangue  de  huma  coi'  Qn^r 
carnada,  ou  cuberto  com  huma  tú- 
nica defcorada,  e  tenuiflima,  mui 
dífierente  na  cor,  tenacidade,  e 
groffura,  da  que  no  pleuris  verda- 
deiro fe  obferva. 

ílSTES 
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Estes  pleurífes,  peripneumo- 
nias,  efquinencias,  e  rheumatifmos 
ferofos^  reynam  no  Inverno,  e  Pri- 
mavera, nos  tempos  chuvofos,  hu~ 
medos,  e  nebulofos,  e  accometem 
geralmente  as  peflbas  fracas,  doen- 
tias, velhas,  e  por  conftituiçam,  ou 
temperamento,  delicadas,  pouco  vi- 
vas, e  pituitofas. 

Nem  da  cura  de  huns  e  outros 
pleurifes,  nem  da  das  mais  queixas, 
que  ficam  mencionadas,  do  Inver- 
no, e  Primavera,  ou  fejam  inflama- 
tórias verdadeiras,  ou  efpurias,  tra- 
taremos neíle  lugar,  porque  em 
quanto  naõ  mudam  de  natureza, 
de  nenhum  modo  convém,  ou  fe 
deve  adminiftrar  em  alguma  delias 
a  minha  Agoa  de  In 2,1  aterra,  e  con- 
fequentemente  ficam  todas  fora  do 
objeto  e  inftituto  defte  Direclorio. 
Mas  porque  nas  mefmas  queixas, 

vem 
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vem  muitas  vezes  disfarçadas  as  fe- 
bres intermittentes  do  Inverno,  e 
Primavera,  e  no  .feptimo  dia,  no 
nono,  ou  no  quatorzeno,  fe  ter- 
minam, iTiudando  de  natureza,  e 
appareçem  na  de  huma  febre  re- 
mittente,  ou  intermittente  ligitima; 
e  neftas  circunftancias  fe  aperfeiçoa 
a  cura  delias,  com  o  ufo  das  min- 
has Agoas,  e  fe  livram  os  enfermos 
de  ficarem  padecendo  enfermidades 
chronicas  ;  outras  vezes  terminan- 
dofe  as  inflamatórias  ligitimas,  pel- 
la  fuppuraçam,  e  apparecendo  nef- 
tes  cafo^  huma  febre  procedida  da 
matéria  fuppurante,  mas  tam  equi- 
voca, e  parecida  com  a  verdadeira 
intermittente,  que  fe  engana  o  Me- 
dico com  facilidade,  e  paffa  a  fa- 
zer ufo  do  manha  Agoa,  ou  outro 
febrifugo,  em  prejuizo  evidente  do 
miferavel  enfermio  \  para  evitar  to- 
dos eftes  danos,  faremos  a  qui  dcC- 
tinta  mençam  da  differenca  de  cafos, 

^    e  das 
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e  das  mais  circunílancias,  em  que 
he,  ou  naõ  hê  conveniente,  o  fazer 
ufo  das  minhas  Agoas. 

Se  paíTada,  pois,  a  agudeza  das 
taes  queixas,  depois  de  fe  haverem 
feito  nellas  as  cvacuaçoens  univer- 
faes  neceíTarias,  fe  terminarem  por 
abundância  de  efcarros  de  boa  cor, 
e  coníiílencia,  por  fuores  univ^er- 
faes,  ourina,  Êfc.  e  fe  achar  o  en- 
fermo  com  o  pulfo  groíTo,  e  brando, 
ainda  que  febricitante,  com  bom 
appetite,  olhos  alegres,  e  fono  na- 
tural, e  paííàr  a  febre  a  remittente, 
ou  intermittente,  fem  frio,  ou  ar- 
ripiamentos,  com  as  ourinas  de  boa 
cor,  e  com  bom  fcdimento,  femel- 
hante  a  os  pôs  de  ladrilho,  fe  paf- 
Tempoc^e  f^j-^  jQgrQ  ao  ufo  da  minha  Agoa, 

dar  a  min-         11  r  1       j  j    1      • 

íiaAgoa.  pello  mcímo  methodo,  e  dcoaLxo 
das  mefmas  cautelas,  que  repetidas 
vezes  temos  notado,  ncfle  Direc- 
tório» 

He 


k 
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He  tam  commun,  efpecialmente 
na  Primavera,  o  termiremfe  todas 
eftas  queixas,  e  febres  inflamató- 
rias, em  febres  remittentes,  ou  in- 
termittentes,  que  fe  naõ  neceííita 
outra  prova,  que  a  obfer vacam  dos 
Médicos  mais  verfados  na  pratica  : 

Para  evitar,  a  equivocaçam,  e 
engano,  nas  propriamente  inflama^ 
torias,  quando  fe  terminam  em  in- 
termitt entes  ligitimas,  ou  quando 
pella  fuppuraçam,  que  trás  configo 
as  febres,  que  fe  equivocam,  e  pa- 
recem tanto  com  as  verdadeiras  in- 
termittentes ;  me  parece  próprio, 
c  precizo  o  defcrever  a  qui  os  finaes 
da  fuppuraçam  interna,  em  que  fe 
termina  qualquer  queixa  inflama- 
tória ;  como  por  exemplo  hum 
pleuris  violento,  adonde,  ou  poí 
le  naõ  fangrar  copiozamente,  ou  fe 
haverem   ommitido    os    remédios 

anti- 
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sinaesaa  anííphlogiftícos,  e  diluentes  necef-- 
ç  im  inter-  faríos,  &c,  fc  fupprimiram  os  ef- 
carrós,  e  appareceo  a  ourina  infla- 
mada, ténue,  e  fem  fedimento,  a 
febre  de  vehemente  que  era,  appa- 
rece  muito  diminuida,  opulfomoile, 
e  undofo,  no  feptimo  ou  nono  dia, 
apparece  o  enfermo  com  delirios, 
horripilaçoens  frequentes,  frio  nas 
extremidades  do  nariz,  e  dos  dedos, 
livre  da  dor  que  antes  tinha,  com 
mais  cede,  com  as  faces  vermelhas, ' 
o  pulfo  mais  débil,  e  frequente^, 
que  fe  augmenta  de  tarde  ate  as 
trcs  ou  quatro  horas  da  madrugada, 
e  que  entam  apparece  hum  íuor  por 
todo  o  corpo,  e  efte  acabado,  fe  acha 
o  enfermo  com  menos  febre,  pulfo 
pequeno,  e  com  toflTe : 

Com  eftes  finaes,  affegurecc  o 
Medico,  que  efta  queixa  inflama- 
tória, fe  terminou  por  huma  fup-* 
puraçam  interna,  ainda  que  os  ac- 

teflbs, 
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ceílbs  de  frio  das  extremidades,- 
crecimentos  de  tarde,  e  fuores  no 
fim  delles,  continuem  tam  regu- 
lares, e  tam  parecidos,  com  os  das 
verdadeiras,  e  ligitimas  intermit- 
tentes,  das  quaes  fe  devem  diftin- 
guir,  pella  fua  diverfidade,  e  con- 
fideraçoens  feguintes. 

EM_primeiro  lugar  fe  confidere, 
que  precedeo  a  eftes  acceíTos,  huma 
inflámaçam,  que  fe  naõ  refolveo 
Dor  fuores  univerfaes,  por  efcarros 
em  grande  abundância,  evacua- 
çoens  de  ourina,  êfc.  e  que  por 
confequencia  he  precizo,  que  fe 
terminace,  por  fuppuraçam,  a  tal 
queixa  inflamatória,  e  por  tanto  íê 
deve  acautelar,  e  livrar  de  fazer 
ufo  da  minha  Agoa  de  Inglaterra^ 
ou  outro  femelhante  febrífugo,  que 
em  lugar  de  remédio,  lhe  fará  c^ 
mayor  dano ;  a  mefma  cautela  fe 
deve  obfervar,  ainda  que  por  outra 
2  caufa, 
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CíiuFa,  quando  as  mefmas  queixas 
das  efquinencias,  pleurifes,  rheu- 
matifmos,  e  as  mais,  em  lugar  de 
ferem  rigurofamente  inflamatórias, 
fam  em  parte  taes,  mas  ao  mefmo 
tempo  procedidas  do  demaziado  fo- 
ro do  fanguc,  como  muitas  vezes 
fuccede  nos  Invernos,  e  Primaveras, 
em  que  reynam  ventos  humedos  do 
fulj  accompanhados  de  muitas  chu- 
vas e  névoas,  que  produzem  eftas 
enfermidades,  e  fe  terminam  geral- 
mente por  refoluçam,  e  pella  po- 
dridam  da  lympha,  e  do  foro  do 
.  fangue,  frequentemente  fe  obferva 
degenerarem  em  febres  remittentes 
Gu  intermitt entes. 

Em  quanto  eílas  queixas  agudas,- 
e  ferofas,  em  que  entram  as  febres 
catarrhaes,  naõ  mudarem  da  fua 
natureza,  o  que  fe  conhecera  pellos 
feos  íinaes,  de  que,  para  exemplo, 
fizemos  antes  mcnçam  no  pleuria 

ferofo, 
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ferofo,  ou  eípurio,  de  nenhuma 
maneira  fe  faça  ufo  da  minha  Agoa^ 
de  Inglaterra,  e  fo  fim  quando  de- 
pois das  evacuaçoens  univerfaes,  e 
próprias  neftas  febres,  e  das  excre- 
çoens,  por  efcarro,  fuores,  ourina, 
ÊfíT.  que  a  feo  beneficio  houver 
tentado  a  natureza,  houverem  mu- 
dado, e  paflado  a  remittentes,  ou 
intermittentes,  com  os  finaes  que 
já  levamos  notado,  fo  entam,  e  em 
tal  cafo,  fe  fará  própria,  e  effeéli- 
vamente  ufo  da  minha  Agoa,  e 
pello  mefmo  methodo,  que  tantas 
vezes  fica  mencionado. 

He  obfervacam  geral,  de  todos  Na Prima- 
os  Médicos  doutos,  e  práticos,  quCvororfe'. 
no  Inverno,  e  Primavera  fam  noci- ^ "^"1°^% 
vos  os  febrifugos,  e  ainda  que  tém 
fuás  limitaçoens   eíla  regra  geral, 
como  todas  as  mais,   pella  mayor 
parte  he  verdadeira,  e  prudente,  fun- 
dada em  que  todas  as  enfermidades 
M  agudas, 
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agudas,  e  ainda  algumas  chronicas, 
neftas  duas  quadras  do  anno,  par- 
tecipam  da  inflamaçam  dos  humo- 
res, e  como  efta,  em  lugar  de  rece- 
ber beneficio,  fe  augmenta,  e  põem 
em  peor  eftado  com  a  applicaçam 
dos  febrífugos,  por  fe  naõ  extender 
a  fua  virtude  a  curar  a  inflamaçam, 
mas  sò  fim  a  podridam  da  cholera 
da  lympha,  e  do  foro  do  fangue; 
da  qui  fe  fegue,  que  dita  regra  ge- 
ral he  verdadeira,  e  prudente,  e 
pella  mefma  razaõ,  ainda  nas  febres 
por  fua  origem  ligitimas  intermit- 
tentes,  acompanhadas  de  alguma 
inflamaçam,  temos  repetidas  vezes 
acautelado,  e  aconfelhado  nefte  Di- 
redlorio,  fe  naõ  deve  adminiftrar  nel- 
las  as  minhas  Agoas,  no  feo  primeiro 
eftado,  em  quanto  o  da  inflama- 
çam naõ  eftiver  vencido. 

Todas  as  inftruccocns,  e  dou- 
trinas  praticas,  que  nefte  Diredorio 

fe 


Minhas  Agoas  de  Inglaterra,  163 

fe  acham  ate  a  qui  notadas,  e  def- 
tribuidas,  fobre  a  reélo  ufo  da  min- 
ha Agoa  de  Inglaterra,  da  fua  dofe, 
ou  quantidade,  tempo  oportuno, 
e  mais  circunftancias,  de  as  appli- 
car  fegura,  e  effeólivamente  nas 
doenças  agudas;  fam  tiradas  do 
melhor  livro,  qual  he  o  da  obfer- 
vaçam  e  experiência  própria  da  min- 
ha pratica  de  vinte  e  cinco  annos, 
em  que  tenho  feito  ufo  defte  ex- 
cellente  remédio,  e  da  de  outros 
Médicos  meos  correfpondentes,  que 
por  efcrito  me  tem  partecipado,  dos 
vários  climas,  e  lugares  diverfos  da 
Europa,  Africa,  e  America  :  ain- 
da aííim  todas  eftas  inftrucçoens,  e 
doutrinas,  pofto  que  fundadas  em 
boa  theorica,  e  confirmadas  pella 
repetida  obfervaçam,  e  experiência 
na  pratica,  as  fobmetemos  a  confi- 
deraçam  de  cada  Medico  aíliílente 
aos  feos  enfermos,  para  que  como 
melhor  juiz  delles,  e  das  indicaçoens 
M  2  prezen- 
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prczcntes,  lho  miniftrarem,  aííim 
no  que  refpeita  a  dofe  ou  quanti- 
dade do  remédio,  como  ao  tempo, 
e  mais  circunftancias  de  admini- 
ftralo. 

Antes  porem  de  concluir  com 
o  ufo  delle,  nas  enfermidades  agu- 
das, e  de  paííar  aos  faudaveis  ef- 
feitos,  que  produz  em  algumas  das 
chronicas,  farei  mençam  da  fua 
o;rande  utilidade  em  duas  mais  das 
primeiras,  que  naõ  vam  menciona- 
das, em  que  eu  naõ  tenho  tido  a 
oportunidade  de  fazer  todas  as  ob- 
fervaçoens,  e  experiências  requiíi- 
tas,  na  minha  mefma  pratica,  pois 
naõ  baftam,  nem  hvnria,  nem  duas; 
mas  me  rcfolvo  a  ajuntalas  a  efte 
Diredorio,  por  fe  achar  o  ufo  do 
ditto  remédio,  nas  mefmas,  aílas 
eftablecido  por  fufficientes  obfer- 
vaçoens,  e  experiências  de  outros 
Medicosj  c  eíTcs  de  indifputav^l  re- 

putaçam 
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putaçam  e  fama ;  o  que  ja  antes 
me  moveo  a  fazer  mencam  delias,  na 
ultima  Ediçam  das  Direcçoens,  para 
o  ufo  das  minhas  Agoas,  pagina 


Convém  pois,  e  fam  de  excellen- 
te  ufo  dittas  Agoas,  nas  bexigas 
confluentes,  e  fanguineas,  e  nas 
febres  propriamente  malignas  com 
pintas,  e  contagiofas. 

Nas  bexigas,  o  tempo  próprio  de  De  excei- 
adminiftralas,  hê  depois  das  evacua-  f^l^  n^I 
çoens  univerfaes,    quando  paflados  ^^'^'^j*^*  ^ 

j  ^  ^      T.  ^  1  quando. 

os  dias  em  que  deviam  encher,  e 
eftar  elevadas  as  puftulas,  e  as  maons 
braços,  e  cara  inchadas,  naõ  appa- 
rece  inchaçam  alguma,  mas  antes 
as  bexigas  abatidas,  chatas,  e  azu- 
ladas, ou  denegridas,  intcrmixtas 
com  pintas  roxas,  e  negras ;  neftas 
circunftancias  fe  dará  ao  enfermo  a 
dofc  da  minha  Agoa  proporcionada 
à  idade,  e  repetida  conforme  o  Me- 
M  3  dico 
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dico  achar  precifo,  e  conveniente, 
ajuntando  a  cada  dofe  de  féis  ate 
dofe  gottas  de  elixir  de  vitriolo, 
conforme  o  eftado  e  idade  do  en- 
fermo, ou  tomando  a  Agoa  fem  ad- 
diçam  alguma,  mas  entre  huma,  e 
outra  dofe,  dandolhe  a  beber  algu- 
mas colheres  da  tinílura  de  rofas, 
em  que  entra  o  mefmo  elixir ;  e  no 
cafo  que  o  enfermo,  ou  por  repug- 
nância ao  remédio,  ou  por  outra 
alguma  caufa,  lhe  naõ  feja  poíTivel 
o  beber  a  minha  Agoa,  fe  lhe  ad- 
miniftrarà  em  forma  de  ajuda,  de- 
pois de  fe  lhe  haverem  fomentado, 
e  lavado  as  tripas,  com  qualquer 
ajuda  commua,  ou  de  caldo  de 
galinha, 

Para  as  peíToas  grandes,  fe  lhe 
fará  ajuda  de  cinco  ou  féis  onças  da 
minha  Agoa,  e  duas,  ou  três  oi- 
tavas de  xarope  de  meconio ;  e  à 
proporçam  para  as  de  menor  idade, 

efe 
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e  fe  lhe  adminiílraram  duas  ou  três 
cada  dia :   naõ  sò  neftas  fortes  de 
bexigas,  mas  em  quaes  quer  outras, 
fe  depois  de  fairem  muito  bem,  e 
de  crecerem,  e  madurarem  as  puftu- 
las,  de  repente,  fubíidirem,  e  ap- 
parecerem  chatas,    de  mà  cor,    e 
fem  matéria  alguma,  fe  recorrera 
logo  ao  ufo  da  minha  Agoa,  dando 
ao  enfermo  entre  dofe,  e  doie,  hum 
diaphoretico,    e  ajundando  a  ope- 
raçam  deftes  remédios,  com  a  appli- 
caçam  de  hum,  ou  mais  veíicatorios. 

AuTORisAM,  neíles  cafos,  o  ex- 
cellente  effeito  das  minhas  Agoas, 
ou  da  quina  quina,  naõ  menos  que 
as  obfervaçoens  e  experiências  de 
Morton,*  do  Dr.  Ricardo  Mead,f 
do  íamofoMonro,  %  do  Dr.  Huxam,  || 


*  De  Variolis,  Cap.  IX. 

-f-  De  Variolis  et  Morbilis. 

X  Sociedade  de  Edinburgo,  Volum.  V. 

\  De  Variolis. 

M  4.  do 
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do  Dr.  Wall,*  e  as  da  confiante  e 
prezente  pratica,  que  o  confirmam. 

Bebene-       jsj^^g  febrcs  malignas,  podres,  e 

fino  nas  .  i  -    r     J 

febres  ma-  com  pmtas,  pcndcntcs  nao  lo  dapo- 
corpin-  dridam  da  lympha,  foro,  e  cholera, 
lagiozTs"  nias  do  mefmo  fangne,  da  fua  fuf- 
e  quando,  tancia  folida  ou  craíTamento,  e  do 
fluido  nervofo,  os  quaes  todos  fe 
acham  em  hum  eftado  corrupto,  e 
de  diíToluçam ;  depois  do  ufo  dos 
mais  remédios,  quando  a  febre  fe 
acha  no  feu  ultimo  eftado,  o  pulfb 
baixo,  o  enfermo  fummamente  pe- 
rigozo,  e  falto  de  fpirito,  neftas 
circunftancias,  fe  recorrera  a  o  ufo 
das  minhas  Agoas,  dando  ao  en- 
fermo três  onças  delias,  cada  quatro 
horas,  com  o  elixir  de  vitríolo,  ou 
fem  elle,  mas  ufando  de  toda  a 
forte  de  ácidos  ao  mefmo  tempo, 
como  de  vinho  do  Rhim,  ou  dos 

•  Tranfacçoens  Philofophicas  da  Sociedade  Real  de 
Londres,  N°486. 

verdes, 
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verdes,  ou  do  de  enforcado  da  Beyra, 
e  do  Minho,  de  agoa  de  cevada 
com  vinagre,  de  tindlura  de  rofas,  de 
çumo  de  limam,  de  laranjas,  e  da 
bebida  commua  a  folhas  59. 

O  Dr.  Pringle^  meu  grande  a- 
migo,  e  focio,  que  no  feu  livro, 
que  imprimio  ultimamente,*  fez 
mais  ferviço  ao  publico,  e  mayor 
beneficio  real,  e  folido  à  pratica  da 
Medicina,  defde  o  famofo  Syden- 
ham  ate  o  dia  prezente,  que  todos 
os  mais  Médicos,  fem  exceptuar  o 
grande  Boerhaave ;  depois  de  haver 
moftrado  por  experimentos,  que  a 
cafca  da  quina  quina,  he  hum  dos 
mais  potentes  antifepticos,  e  con- 
fequentemente  de  grande  proveito 
em  todas  as  enfermidades,  que  de- 


*  Obfervaçoens  fobre  as  doenças  do  exercito,  aífim  no 
campo,  como  em  guarniçam,  divididas  em  três  partes, 
com  hum  Appendix,  que  contem  alguns  papeis  de  ex- 
perimentos, que  Te  leram  cm  varias  conferencias  da  So- 
ciedade Real,     ImpreíToem  Loridres,  no  anno  1753- 


pendem 
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pendem  da  podridam  do  noíTo  fan- 
gue,  e  mais  humores,  nos  informa, 
que  em  huma  febre  maligna  com 
pintas,  de  hum  foldado  aquém  af- 
feftia,  havendo  viíivelmente,  e  por 
accidente,  achado  o  grande  benefi- 
cio que  a  quina  quina  lhe  havia  feito, 
em  huma  chaga  das  coftas,  que  fe 
lhe  havia  gangrenado  ;  defte  acci- 
dente, tirara,  e  tomara  a  refolu- 
çam  de  fazer  ufo  da  quina  quina 
neftas  febres  malignas,  quando  jâ 
no  tempo  avançadas,  e  as  forças 
quazi  perdidas ;  e  que  os  primeiros 
nove  enfermos,  com  eftas  febres 
com  pintas,  todos  fe  recuperaram, 
e  de  trinta  e  nove,  que  padeceram 
da  mefma  febre,  e  eftavam  ao  feu 
cuidado,  todos,  excepto  quatro  ha- 
viam livrado,  e  convalecido. 

Como  a  hiftoria  medica  nos  af- 
fegura  de  hum  grande  numero  de 
Epidemias  defta    cafta   de  febres, 

proce- 
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procedidas  das  intermittentes,  que 
em  alguns  annos  paíTaram  a  conti- 
nuas, e  de  continuas  a  malignas,  e 
contagiozas :  hê  mais  que  provável, 
que  as  febres  nervofas,  e  malignas, 
que  alguns  annos  reynam  em  Por- 
tugal no  Eftio,  e  principio  do  Ou- 
tono, fam  procedidas  das  mefmas 
febres  intermittentes  que  pello  ex- 
ceílivo  calor,  nimia  rarefacçam,  e 
outras  caufas,  inevitavelmente  paf- 
fam  a  continuas,  e  de  continuas  a 
nervozas,  e  malignas ;  fendo  a  fua 
principal  caufa,  a  mayor  affluencia 
de  particulas  podres,  de  que  eftà 
circundada,  faturada,  e  chea  a  at- 
mofphera,  e  de  forte,  que  algumas 
vezes,  como  lemos  na  mefma  hifto- 
ria,  paíTaram  as  febres  intermitten- 
tes, naõ  fo  a  malignas,  e  contagio- 
fas,  mas  a  produzir,  e  degenerar 
em  pefte  :  na  que  ultimamente  rei- 
nou em  MarfeilleSy  nos  informa  o 

doutif- 
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doutiffimo  ArbiitJmot^  que  hum 
cirurgiam,  que  havia  aH  affefticlo 
aos  mizeraveis  enfermos,  e  pade- 
cido elie  mefmo  aquella  calami- 
dade, havia  affegurado  a  hum  feu 
amigo,  que  a  fua  fortuna  nacera  de 
haver  elle  tomado,  como  preferva- 
tivo,  grandes  dofes  de  quina  quina ; 
e  que  depois  de  atacado  com  os 
primeiros  fymptomas  de  pefte,  vira, 
e  experimentara  o  feu  effeito  mani- 
feftamente  :  o  que  efta  maravilhofo 
cafca  tem  produzido  depois  do  def- 
cobrimento,  de  que  he  a  mais  ef- 
fedliva  medicina  para  impedir  e 
curar  a  gangrena,  deu  baftantc  fun- 
damento ao  famofo  Ârbiitímot  para 
propor,  e  recomendar  ao  pubHco, 
o  ufo  da  quina  quina,  como  anti- 
doto  da  pefte ;  cuja  opiniam  me 
parece  mais,  que  mera  conjedura, 

*  Na  fua  DiíTcrtaçam  fobre  a  Natureza  e  Propriedades 
do  Ar,  e  dos  feos  efFeitos,  nos  Corpos  Humanos.  Im- 
prciTa  em  Londres,  no  anno  I753. 

pois 


f 
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pois  que  hum  dos  frequentes,  e  tam 
perigozos  fymp tomas,  das  febres 
peftillentes,  fam  as  grandes  macu- 
las roxas,  e  negras,  que  apparecem 
por  todo  o  corpo,  e  por  meyo  da 
diffecçam,  fe  obfervam  nas  partes  in- 
ternas, as  quaes  naõ  fam  outra  coufa, 
que  outras  tantas  gangrenas,  pro- 
cedidas da  fumma  dilToluçam  do 
noíTo  fangue;  e  para  huma,  e  ou- 
tra coufa,  he  o  melhor  remédio  a 
quina  quina ;  curando,  como  fabe- 
mos,  a  gangrena,  pella  fua  grande 
virtude  antifeptica,  e  toda  a  forte 
de  hasmorrhagias,  e  diíTohiçoens  do 
fangue,  pella  fua  manifefta  e  indif- 
putavel  virtude  flyptica ;  e  alem 
difto,  para  temperar,  e  deftruir  a 
grande  acrimonia  da  cholera  podre, 
que  na  vehemencia,  e  fúria  dos 
fymptomas  deftas  febres,  tem  tan- 
ta parte,  naõ  ha  melhor  remédio 
na  Matéria  Medica,  nem  mais  no- 
tente  corredivo,  que  a  mefma  cafca, 

ou 
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ou,  em  todos  os  precedentes  cafos,  a 
fua  virtude ;  a  qual  em  nenhuma 
outra  preparaçam  pode  moftrar  a 
fua  mayor  efficaciaj  como  na  minha 
Agoa  de  Inglaterra,  feita  da  mais 
efcolhida,  e  feledta  quina  quina ; 
livre  das  fuás  partes  térreas  inúteis, 
e  offeníivas ;  fufpenfa  em  hum  li- 
quido fuave,  e  corroborante ;  em 
própria,  e  proporcionada  dofe;  e 
accomodada  para  todo  o  clima, 
temperamento,  e  idade. 


DAS 


I7S 


DAS 

Enfermidades  Chronicas, 

EM    QJJE    SAM 

Convenientes  as  minhas  Agoas,  e 
o  próprio  tempo,  e  methodo  de 
adminiftralas. 


ÍN 


ESTA  parte  das  queixas 
chronicas,  em  que  convém, 
e  fam  de  utiHdade  as  minhas  Agoas, 
ferei  muito  mais  concizo ;  porque 
nem  os  feos  effeitos  fe  extendem  a 
tam  orande  numero  de  enfermi- 
dades,  como  na  das  febres,  ou  do- 
enças agudas ;  nem  fe  neceílita, 
como  neftas,  fazer  mençam  indivi- 
dualmente das  mais  minimas  cir- 
cunftancias ;  pois   nem  a  ocaziam 

he 
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he  tam  precipitada,  em  huma  en- 
fermidade chronica,  nem  de  om- 
mitilo,  ou  dar  o  remédio,  em  cer- 
tos tempos,  e  horas,  fe  podem  fe- 
guir  tam  fataes  confequencias :  e 
aíTim  fem  a  ordem,  diftinçam,  e  re- 
gularidade, que  obfervamos  ate  ago- 
ra, com  as  doenças  agudas ;  de- 
baixo defte  mefmo  articulo,  com- 
prehenderemos,  e  vera  o  leytor  to- 
dos os  cafos  chronicos,  em  que  fe 
deve  fazer  ufo  da  ditta  minha  Agoa, 
e  as  anotaçoens  precifas,  para  a  pra- 
tica, no  que  refpeita  às  mais  evi- 
dentes cauías  da  enfermidade  a  que 
fe  apphca,  e  as  indicaçoens  de  ad- 
miniftrala. 

Caufas         ^  CONSTANTE   obfcrvaçam  dos 
tasdasea-  Mcdicos  mais  doutos,  e  práticos  nos 

fermida  ^  ^      ^.  .  ,. 

deschro-  cnlina,  que    as  cauías  immidiatas 
das  enfermidades  chronicas,  proce- 
dem  de  dous  principios,   a  faber; 
da  dezordem,  ou  vicios  que  rece- 
bem 


nicas. 
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bem,  pouco  a  pouco,  os  noffos  hu- 
mores, que  fam  os  liquides  do  cor- 
po \  ou  as  partes  folidas  do  meímo : 
as  caufas  remotas,  ou  as  que  fam  aCaufasre. 

11  ]  I  .         motas  das 

origem  da  dezordem  dos  taes  prm-  mefmas. 
cipio,  fam  os  alimentos  ou  dieta  de 
que  ufamos,  exercicios  immodera- 
dos,  ares,  e  fitios  mal  fadios,  paix- 
oens  de  animo,  &^c.  ou  as  reliquias 
que  ficaram  de  doenças  agudas. 

IPrincipiaremòs  pellos  folidos 
dezordenados  por  laxidam,  e  fra- 
queza, e  pella  tenu  idade,  e  pouca 
fuftancia  dos  nòíTos  humores,  que 
fam  caufas  immidiatas  de  enfermi- 
dades chronicas. 

P.      As  demaziadas  evacuaçoens  dèCaurasda 
langue,  ou  lejam  cauladas  por  reri-  dos  fdi- 
das  penetrantes,  ou  por  repetidos  ^u-j^^//' 
aborfos  com  fluxos  de  fangue,  par-  ^°^  ^'i'''* 
tos  laboriozos,  depois  dos  quaes  fe 
fangra  demaziadamente,  febres,  em 
N  que 
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que  também  fe  fez  demaziada  eva- 
cuaçam  de  fangue,  jejuns  cont.i- 
fiuados  em  conftituiçoens  delicadas, 
excercicios  violentos,  appctites  de- 
zordenados,  repetidas  paixoens  da 
alma,  vigias  fucceííivas,  &^c.  todas 
eftas  coufas  produzem  a  laxidam,  e 
fraqueza  das  partes  folidas,  e  a  te- 
nuidade,  fuftancia  ferofa,  e  ligeira 
dos  liquidosj  que  os  incapacita  to- 
talmente, para  fuftentar  o  corpo, 
e  confervarlhe  a  faude. 

Indica-         ]sQ-Qg  aborfos  dc  molheres  fracas, 

çoens,  e  ^  ' 

tempo  de  ^q  conftuiçam  phleumatica,    def- 

haAgoa  coradas,  de  corpo  delicado,  e  fau- 
nos abor-  r       r  j •  i  i      1       •  1 

fos.  gue  leroio,  procedidos  da  laxidam 
dos  ligamentos  do  útero,  quando 
jâ  tiverem  fahido  o  aborfo,  e  as  pá- 
reas, e  fe  achar  a  enferma  fem  fe- 
bre inflamatória,  ou  dores,  mas 
com  pulfo  moUe,  e  fraco,  ou  com 
fluxo  de  fangue,  ou  fem  elle,  he  de 
excellente  ufo  a  miiiha  Agoa  de  In- 
glaterra, 
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glaterra,  tomada  na  quantidade  de 
duas  ou  três  onças.  Cada  quatro  ho- 
ras, os  primeiros  dias ;  e  paffados 
elles,  para  evitar  o  cahir  cm  peo- 
res  queixas,  corroborar  os  folidos,  e  li- 
quidos  do  corpo,  eprefervai*  deabor- 
dr  futuro,  lhe  fera  da  mayor  utiH- 
dade,  o  tomar  duas  vezes  por  dia^ 
três  ou  quatro  onças  da  mefma  Agoa, 
pello  tempo  de  íeis  femanas. 

Qu  A  N  D  o  o  aborfo  for  caufado, 
como  muitas  vezes  fuccede,  pella 
plethora^  ou  demaziada  plenidam 
de  fangue,  em  molheres  rubuftas, 
fortes,  e  de  boas  cores ;  ou  de  que- 
da, ou  fufto,  o  que  fe  manifeftara 
pella  fortaleza  do  pulfo,  artéria 
chea,  e  febre;  fe  remedia.rà  por 
meyo  da  fangria,  bebidas  frefcas,  e 
agradavelmente  acidas ;  porem  fe 
o  pulfo  ficar  debilitado,  depois  do 
.  fluxo  de  fangue,  a  artéria  molle,  e 
a  enferma  defcahida,  e  defcorada  ; 
N  2  nefte 
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neíle  cafo,  depois  de  haverem  fahido 
o  aborfo,  e  páreas,  fe  daram  duas 
onças  das  minhas  Agoas,  com  o  que 
bafte  de  çumo  de  limam,  para  fica- 
rem agradavelmente  acidas,  cada 
três  horas ;  afim  de  corroborar  todos 
os  folidos,  e  prevenir  a  irregulari- 
dade dos  nervos,  a  que  fe  feguem 
muitos  fymptomas,  e  algumas  ve- 
zes bem  perigozos ;  e  continuara 
no  ufo  de  ditto  remédio  com  o  çu- 
mo de  limam,  os  primeiros  três  dias, 
e  paíTados  elles,  naõ  havendo  febre, 
nem  dores  no  hypigaftrio,  tomara 
cada  manhaã  quatro  onças  da  mef- 
ma  Agoa,  fem  miftura  alguma,  por 
duas,  ou  três  femanas,  ate  que  a 
enferma  fe  finta  com  forças  e  refta- 
blecida. 

Nestes  arbofos,  e  fluxos  de 
fangue,  fe  conftipa  geralmente  o 
ventre,  mas  naõ  fe  deve  procurar 
cvacuaçam  alguma  por  purgas,  ou 

lava- 
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lavativas  purgantes  a  miúdo,  baf~ 
tara  que  à  enferma  fe  lhe  lance  hu- 
ma  ajuda  de  caldo  de  galinha,  açú- 
car mafcavado,  e  algumas  colheres 
de  azeite,  no  tempo  de  três  ou  qua- 
tro dias. 

Como  o  ufo  das  minhas  Agoas 
nos  partos  ligitimos,  e  niaduros, 
em  certos  cafos  e  circunftancias, 
fam  do  melhor  effeito  para  as  pa- 
ridas, e  tam  manifeftamente,  quç 
he  o  único,  que  as  pode  valer,  e 
livrar  algumas  vezes  da  morte;  e 
nace,  pella  rnayor  parte,  o  feu  pe- 
rigo dos  defcuidos,  ou  preocupa- 
çam  do  methodo  de  as  tratar  no 
feu  principio;  permitaíleme  o  fer 
alguma  coufa  mais  exadlo,  e  parti- 
cular nefte  cafo,  antes  de  chegar  às 
indicaçocns  de  dar  o  remédio. 

He  fem  duvida  que  aquellas  par- 
tes, que  concorrem  para  faciíita- 
N  3  remj 
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rem,  e  confeguirem  o  parto,  fofrcni 
huma  forte,  e  notável  compreíTam, 
e  Gue  ficam  depois  delle,  como  fe 
foííem  contuias,  e  inflamadas ;  e 
que  afltm,  ou  foffe  o  parto  mais  ou 
menos  laboriozo,  mayor  ou  menor 
a  dcípeza  de  fangue,  lempre  o  Me- 
dico deve  empregar  todo  o  feu  cui- 
dado, a  que  a  parida  tenha  o  mayor 
focego ;  que  fe  lhe  augmente  a 
tranfpiraçam  do  corpo,  e  que  os  lo- 
chios  procedam,  e  corram  na  quan- 
tidade congruente,  para  fe  refolver 
aquella  con tufam,  e  inflamaçam 
das  partes,  que  contribuiram  para 
o  parto. 

O  MAIS  foberano  remédio,  e  o 
mais  neceííàrio  depois  do  parto,  he 
o  de  himi  fuor  fuave,  e  que  a  pa- 
rida continue  nelle  os  primeiros 
ciiico,  ou  fcttc  dias,  e  que  durma 
com  repouzo,  e  fem  paixoens  de 
aninio  :  a  experiência  tem  moftra- 

do. 
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do,  que  a  natureza  promove  eftes 
lliores,  fe  a  parida  hca  na  cama,  t 
faz  ufo  de  bebidas  temperadas,  fem 
fer  neceíTario  nem  vinho  puro, 
nem  muito  açafram,  nem  a  ajuda 
de  outro  qualquer  remédio  cálido  : 
em  quanto  dura  efte  íuor,  os  lo- 
chios  vam  continuando,  na  quan- 
tidade neceíTaria,  e  quem  naõ  fe- 
guir,  e  immitar  a  natureza,  nefta 
evacuaçam  que  faz,  e  promove 
pella  cute,  fera  obrigado  a  acudir  a 
outros  fymptomas,  e  accidentes, 
que  rezultam  da  íuppreffam  deftes 
fuores. 

Em  quanto  as  molheres  de  parto, 
eftam  parindo,  geralmente  lhe  fi- 
cam, algumas  horas,  defcubertas,  e 
exportas  ao  ar,  aquellas  mefmas 
partes,  que  a  modefliia  conferva 
fernpre  quentes,  e  cubertas ;  e  con- 
fequcntemente,  ainda  que  feja  no 
Eftio,  fcmpre  fe  esfriam  pelio  dei;- 
N  4  coftume, 
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coftume ;  e  efta  he  huma  das  cau- 
fas,  porque  depois  dos  partos  la- 
boriozos,  fempre  lhe  fobrevem  fe- 
bre :   e  o  feu  melhor  remédio,  he 
o  fiior  fuave,  e  continuado  por  cin-- 
CO  ate  fette  dias.   Naõ  fomente  fam 
neceíTarios  os  lochios,  para  refolver 
a  Gontufam,  e  inflarnaçam  das  par- 
tes, que  contribuiram  para  o  parto, 
mas  também  os  taes  fuores,  para  re-^ 
laxar  todo  o  corpo,  e  confequen te- 
mente aquellas  mefmas  partes,  que 
com  mayor  faciHdade  fe  hvraràm, 
e  evacuaram  por  meyo  delles  : 

Os  humores,  que  ficaram  deti- 
dos todo  o  tempo  de  nove  mezes, 
e  que  adquiriram  a  natureza  de 
ácidos,  ou  de  podres,  nas  artérias 
do  útero,  nas  tubas  fallopianas,  e 
mais  partes  circumvezinhas,  necef- 
fitam  tanto  a  evaciiaçam  imiverfal 
do  fuor,  e  dos  lochios,  como  o  ne- 
çeíTita  a  infla  maçam  das  partes  con- 

tufas; 
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tufas :  alem  do  que,  a  mefma  febre 
que  precede  ao  leyte  nos  peitos,  ou 
a  parida  dê  de  mamar,  ou  naõ  à 
fua  criança,  he  precizo  também 
que  fe  termine  pello  fuor,  e  pellos 
lochios. 

Porem  fe  a  parida,  em  lugar  de  '^\ 
ficar  deícançada  e  cuberta  na  cama, 
logo,  ou  pouco  tempo  depois  do 
parto,  fe  acentar  nella,  e  receber,  ve- 
fitas  com  ás  portas,  e  janellas  ou 
cortinas  do  leyto  abertas,  fe  fe  ali- 
mentar com  carnes,  ou  aves,  e  cal- 
dos fuftanciaes  carregados  de  adu- 
bos, fem  duvida  impidirà,  e  fe  lhe 
fupprimiram  os  taes  fuores ;  as  par- 
tes contufas,  com  o  fangue  coalha- 
do, ficaram  duras  e  inflamadas,  fe 
lhe  fupprimiram  os  lochios,  e  con- 
fequen temente  lhe  fobreviíà  febre. 

E  SE  logo  depois  do  parto,  ou 
por  falta  de  hum  Medico  experi- 

^lentadoj 
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nientado^  e  douto,  ou  porque  hum 
novo  praticante  foi  chamado,  ou 
em  falta  de  ambos,  humCirurgiam, 
que  fem  outra  inftrucçam,  ou  ad- 
vertência, que  a  do  methodo,  ou 
para  melhor  dizer,  do  mào  coftume, 
principiar  a  fangrar  do  pè,  regu- 
larmente de  manhaâ  e  de  tarde,  e 
a  ordenar  remédios  acres,  e  irri- 
tantes, como  a  fabina,  bórax,  aça- 
fram,  caftoreo,  êfc.  em  lugar  de 
os  promover,  fe  fupprimiram  a 
tranfpiraçam,  e  os  lochios,  e  fal- 
tando o  fuor,  por  onde  a  natureza 
havia  expJlir  as  matérias  nocivas, 
e  podres  do  corpo,  ficando  eftas 
retidas  nclle,  fe  aiigmcntarà  maivS 
o  vicio,  e  podridam  do  fanguc,  e 
a  mefma  febre. 

Sendo  que  nos  partos  ligitimos  fe 
naõ  neccíTita  outra  coufa,  logo  depois 
do  parto,  que  o  defcanço  da  parida, 
o  feu  foccgo,  que  fique  muito  bem 

4  cuberta 
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cuberta  na  cama,  e  que  o  feu  ali- 
mento ou  dieta,  os  primeiros  dous 
ou  três  dias,  fejam  liquidos,  como 
fam  os  caldos,  nem  muito  fuftan- 
ciaes  nem  carregados  de  adubos, 
mas  temperados  com  algiimas  fe- 
vras  de  açafram,  e  çumo  de  limam ; 
e  para  bebida  ordinária,  lhe  fera  de 
utilidade  o  fazer  ufo  da  feguinte, 
ou  qualquer  outra  femelhante,  mas 
fempre  tépida  ou  pouco  quente. 

J^  De  agoa  cozida  com  cevada  li?7i- 
pa^  oufem  a  cafquinha  de  for  a^ 
huma.  côdea  de  pady  e  hum  pão  de 
ca77.ella^  coufa  de  huma  cariada ; 
de  vinho  branco  do  melhor.,  meyo 
quartilho^  de  cumo  de  lÍ7nai?t 
duas  072ças^  ou  o  que  hafte^  para 
fazer  agradável  a  bebida^  de  que 
poderá  ifar^  e  beber  a  que  qui- 
,zery  mas  fempre  mor 72 a. 

Para 
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Para  confervar  a  tranfpiraçam 
livre,  ou  hum  fuor  moderado,  e 
fuave,  bailara  que  tome  huma  dofe 
dos  pós  feguintes  cada  noite. 

1^  De  olhos  de  cangrejo^  ou  inar- 
garitas  preparadas^  oitava^  e 
meya^  de  raiz  de  coiitrayerva 
feita  e77i  po  futil^  e  de  aqucaf  o 
mais  fino  ^  também  em  pò^  de  cada 
hum^  hum  efcrupulo^  m.  e  for- 
me pos^  que  fe  dividam  em  qua- 
tro dofes. 

No  cafo,  que  as  dores  do  ventre, 
fejamtam  violentas,  quenaò  deixem 
dormir  a  parida,  fe  poderá  ajuntar 
a  toda  a  quantidade  dos  pòs  pre- 
cedentes, hum  graõ,  ou  graõ  c 
meyo  de  ópio  ;  e  continuara  nefte 
methodo  os  primeiros  cinco,  ou 
fette  dias :   e  íc  nclles  fe  confervar 

o  ven- 


Minhas  Agoas  de  Inglaterra,  189 

o  ventre  conílipado,  fe  lhe  poderá 
lançar  huma  ajuda,  mas  naõ  pur- 
gativa, ou  irritante,  e  sò  fim  laxa- 
tiva, como  huma  eípecie  de  fomen- 
taçam  das  tripas,  qual  he  a  que  jâ 
mencionamos  na  inftrucçam,  e  di- 
recçam  íbbre  os  aborfos,  nos  quês 
fe  devem  tratar  as  peíToas,  que  mal- 
pariram,  por  efte  mefmo  methodo, 
os  primeiros  dias  depois  do  ahorfo. 

Se  pello  contrario  porem,  ficar  a 
parida  efgotada  de  fangue,  ou  por 
fe  feguir  outro  methodo,  e  mào 
coftume,  ou  por  outra  alguma  cau- 
fa,  e  paíTados  fette  ou  nove  dias, 
fe  achar  muito  fraca,  com  o  pulfo 
frequente,  e  pequeno,  com  o  ven- 
tre túmido,  pella  quantidade  de  fla- 
tos, com  os  lochios  brancos,  faftio, 
dores  de  cabeça,  e  pouco  fono  ; 
nefte  eftado,  fe  paíTarà  ao  ufo  da  ^"^*" 
minha  Agoa  de  Inglaterra,    e   fe  tempo  de 

j  \         C  1    íí        1     daraniin# 

daram  a  enrerma  três  onças  oeila,  de  ha  Agoa, 

^,,«í-«^  nos  fobre 

quatro  partos. 


igo  1^0  íifoy  e  abufo  das 

quatro  em  quatro  horas,  e  ao  mef- 
nio  tempo,  cada  noite  huma  doíe 
dos  pos  abforbentes  corroborantes, 
e  diaphoreticos,  que  ficam  receita- 
dos, mas  fem  opiado  \  e  perfeve- 
rarà  nefte  methodo,  ate  que  dezap- 
pareçam  os  fobre  dittos  íymptomas 
da  laxidam,  alimentando  jâ  a  en- 
ferma com  carnes  de  fácil  digeílam, 
e  fazendo  ufo  da  mefma  bebida  de 
agoa  cozida,  deixando  fomente  o 
cumo  de  limam  de  fora. 

SuccEDE  algumas  vezes,  nos  íb- 
bre  partos,  que  padecem  as  pari- 
das, e  lhe  lobrevem,  paíTado  algum 
tempo,  dores  agudiílimas  nos  la- 
dos do  peito,  ou  do  pefcoço,  e  nu- 
cha,  e  com  tanta  vehemencia,  co- 
mo fe  foflcm  dores  inflamatórias, 
naõ  fendo  fenaõ  caufadas,  pclla 
contuíam  dos  nervos,  e  irritaçam 
das  fuás  timicas :  também  fuccede, 
que  algumas  paridas  ficam   fátuas, 

fem 
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fem  memoria,  titubeam,  e  perdem 
a  força  e  firmeza  do  raçocinio; 
cujos  fymptomas  procedem  das 
grandes  evacuaçoens  de  fangue,  ou 
dos  lochios,  efpecialmente  nas  mol- 
heres  de  conftituiçam  fraca,  pitui- 
tofa,  e  delicada  :  a  fua  verdadeira 
cura  confifte  no  ufo  de  toda  a  forte 
de  remédios  corroborantes,  tendo 
huma  boa  parte  entre  elles,  o  darlhe 
a  minha  Agoa  de  Inglaterra  a  miú- 
da, e  em  pequenas  quantidades. 

Nos  afFeâos  hyftericos,  he  tam-  ^^^^^. 

hvítcBos 

bem  de  admirável  effeito  o  ufo  das  de  duT 
minhas  Agoas,  em  certos  cafos,  e  °^^''' 
tempos  próprios,  cuja  deftinçam 
procuraremos  fazer  com  a  clareza 
neceíTaria,  para  evitar  toda  a  equi- 
vocaçam  ou  duvida,  de  que  muitas 
vezes  rezultam  algims  erros,  e  de 
confequencia,  na  pratica. 

Duas 
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Primeira  DuAS  fortcs  fc  conheccm  de  af- 
feitos  hyftericos;  a  primeira,  que 
procede  da  abundância  do  fangue, 
do  mayor  calor,  e  vigor  do  corpo : 
em  que  as  artérias,  de  que  fe  com- 
põem o  útero,  os  ovários,  e  as  tu- 
bas fallopianas,  fe  diftendem  pella 
nimia  quantidade  do  fangue  vigu- 
rozo,  e  denfo;  as  molheres,  em 
elpecial  as  donzellas  de  boa  confti- 
tuiçam,  e  vigurozas,  fem  occupa- 
çam  ou  trabalho,  mas  antes  feden- 
tarias,  e  ociofas,  fam  as  mais  fo- 
geitas  a  eflas  queixas  hyftericas :  pa- 
decem nellas  os  nervos,  e  das  fuás 
dezordens  provém  as  fufFocaçoens, 
flatos,  delírios  melancólicos,  e  fu- 
riofos,  que  chamam  uterinos ;  e 
eftes  affedos  fe  curam  com  bom 
fuccefib,  geralmente,  pella  propor- 
cionada evacuaçam  do  fangue,  re- 
médios attemperantes,    banhos  de 

agoa 
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agoa  tibia,  exercício  moderado,  e 
principalmente,  fobre  tudo,  pello 
matrimonio. 

Naõ  he  do  noíTo  inílituto,  o 
dizer  coufa  alguma  mais  fobre  os 
affedos  hyftericos  defta  efpecie,  por 
naõ  ferem  abfolutamente  próprias 
as  minhas  Agoas,  nefta  forte  de 
queixas ;  e  aílim  paffaremos  a  tra- 
tar das  da  fegunda  efoecie,  ate'  che- 
garmos  ao  eftado  delias,  em  que  lhe 
Iam  de  beneficio,  e  convinientes,  as 
minhas  Agoas. 

A  SEGUNDA  forte  das  queixas hy-  Srgunda 
ftericas,  procede  de caufas  totalmen- 
te contrarias  das  da  primeira;  por- 
que o  fangue  nellas  he  fraco,  ténue, 
e  ferozo,  e  as  partes  folidas  fem  vigor 
algum,  mas  antes  enfraquecidas, 
e  laxas,  procedido  tudo,  ou  de 
grandes  evacuaçoens  de  fangue  na- 
turaes,  ou  arteficiaes ;  de  aborfos 
O  repe- 
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repetidos,  de  relíquias  dos  fobre 
partos,  de  violentas  paixoens  da  al- 
ma, de  fuftos,  jejuns,  e  abftinen- 
cias  continuadas ;  das  quaes  fo- 
mente huma,  he  fufficiente  para 
trazer  ao  eftado  da  mayor  relaxi- 
dam,  e  fraqueza,  ainda  as  peíToas 
mais  fortes  e  robuftas,  quanto  mais 
as  tenras,  debiles,  e  delicadas,  que 
fam  £s  que  cahem  mais  geralmente 
neftas  queixas ;  os  que  fe  feguem, 
fam  os  íinaes  defta  feo;unda  forte, 
yioifA,  dos  quaes  humas  peííbas  padecem 
huns,  e  outras,  outros. 

sinaes.  A  COR  da  cara  a  tcm  dcfmayada, 
o  pulfo  molle,  pequeno,  e  tardo, 
a  dií^efiam  do  eftomaffo  viciada, 
hum.as  vezes  o  fintem  azedo,  ou- 
tras com  o  gofto  de  ovos  podres, 
clieo  de  fiatos  depois  de  comer, 
principialmente  depois  de  alguma 
paixam,  tem  por  vezes  nelle  dores, 
de  repente  lhe  vem  huma  conílric- 

cam 
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çam  ou  aperto  na  garganta,  como 
fe  tiveíTem  hum  globo  nella,  e  en- 
tam  fe  defmayam,  perdem  a  falia, 
eo  pulfo  de  forte,  que  fe  naõ  per- 
cebe, diíIipaíTe,  e  fe  termina  efte 
infulto  por  an-otos,  m.as  fempre  fi- 
cam pezadas,  e  triftes :  tem  as  ou- 
rinas  geralmente  pallidas,  no  tem- 
po do  infulto  brancas ;  fentem  ver- 
tigens com  qualquer  movimento 
extraordinário,  palpitaçoens  do  co- 
racam,  dores  de  cabeça,  e  enxa- 
quecas,  e  algumas  vezes  dores  nos 
olhos,  e  de  dentes,  fem  os  terem 
podres,  e  com  tanta  violência,  que 
fam  infoportaveis ;  padecem  por 
vezes  toíTe  fecca,  e  comailíiva,  fem 
excreçam  alguma,  naufeas,  vómi- 
tos feccos,  tem  o  animo  trifte,  a- 
gitado  pellas  varias  paixoens  do 
medo,  ira,  fofpeitas,  ódio,  amor 
extremofo,  e  zellos;  em  todas  as 
fuás  accoens  inconítancia,  fem.pre 
O   2  deze- 
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dezejando  coufas  novas,  e  fempre 
deíiftindo  das  mefmas  que  tem 
dezejado. 

Todos  eftes  íinaes  moílram 
clara,  e  evidentemente,  que  o  fan- 
gue,  e  mais  liquidos,  nefta  efpecie 
de  afFeélos  hyftericos,  fe  acham 
tam  ténues,  fracos,  e  ligeiros,  que 
naõ  podem  comprimir  as  artérias, 
e  que  faltando  efta  comprefiam  aos 
nervos,  ficam  eftes  dezordenados, 
em  huma  parte  produzindo  convul- 
foens,  e  em  outras  moftrando  a  fua 
fumma  laxidam,  e  debilidade. 

Cura.  Toda  a  indicaçam,  pois,  con- 

fifte  em  corroborar,  e  fortificar,  por 
meyo  de  remédios  internos,  e  ex- 
ternos,  todos  os  folidos,  e  em  en- 
groíTar,  e  dar  mayor  vigor  e  fuf- 
tancia  ao  fangue,  e  todos  os  mais 
liquidos. 

Naõ 
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Naõ  he  do  noffo  prepoUto  o  tra- 
tar aqui  dos  remédios,  e  cura  do 
infulto,  ou  paroxyfmo  hyfterico ; 
mas  sò  íim  dos  que  fam  próprios 
para  prevenilos,  e  para  curar  regu- 
larmente efta  enfadonha  queixa,  ate 
levala  ao  eftado  em  que  a  minha 
Agoa  de  Inglaterra,  efteja  indicada, 
e  poíTa  concluir,  e  aíTegurar  a  fua 
cura. 

Pella  manhaã,  eftando  a  enfer- 
ma ainda  na  cama,  fe  lhe  esfregara 
todo  o  ventre  por  tempo  de  meya 
hora,  ou  com  a  maõ  quente,  ou 
com  huma  baeta,  depois  do  que, 
tomara  cada  dia  as  pirolas  feguintes. 

W  De  majfa  de  pirolas  de  Ruffo 
7neya  oitava^  formemfe  pirolas 
commuas  com  quanto  bajle  de  xa- 
rope de  açafram^  ou  de  balfamo 
do  Peru^  para  huma  sò  dofe, 

O   3  Por 
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Por  coufa  de  cinco,  ou  féis  man-: 
haãns  tomara  eftas  pirolas,  depois 
de  fe  lhe  haverem  feito  as  fricçoens 
do  ventre :  e  depois  difto,  fe  lhe 
applicaram  às  plantas  dos  pes  os 
emplaftos  feguintes, 

I^  E77tpla/lo  de  melUoto  duas  onças ^ 
de  alcanfor  duas  oitavas^  ejien- 
damfe  fobre  dous  couros  de  luva^ 
feitos  da  figura  da  planta  do  fe^ 
efe  lhe  appliquem^  de  forte  que 
fi.quem  fegurameiíte  pegados. 

Estes  emplaftos,  no  progreííb 
da  cura,  fe  iram  renovando  de  tem- 
po a  tempo,  e  logo  que  o  corpo  fe 
julgue  lentamente  evacuado,  por 
meyo  do  ufo  das  pirolas  preceden- 
tes \  paíTarà  a  fazer  ufo  das  que  fe 
feguem  pello  efpaço  de  féis  fema- 
nas,  duas  vezes  por  dia,  bebendo  fo- 
bre ellas,  três  onças  das  minhas  A- 
goas,  I?  D. 
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W  De  extraEío  de  ruda^  de  alca7^- 
for^  e  de  balfamo  do  Perii^  de 
cada  hum^  7neya  oitava^  de  bo7?i 
cajioreo  de  Rujfia^  hujna  oitava^ 
de  ajfa  fétida^  hum  efcrupião^ 
com  quanto  bajle  de  tiiíEiura  de 
ala77íbre^  fonne  pirolas  de  qua- 
tro çrraons  cada  hiwia. 

Das  pirolas  aílima  tomara  três  Tempo ds 


dará 


mi  li- 


de maiihaã,  e  outras  três  de  tarde,  }^^  ^^^^ 
quatro  horas  depois  de  iantar,   be-  "«^^f^^c- 

1         J        ri  11  ^  j       '^^Me- 

bendo  iobre  ellas    três   onças   clasncos. 
minhas  Agoas, 

Faca  a  enferma  ufo  de  alimen- 
tos  todos  de  fácil  digeftam,  tome, 
ainda  que  lhe  feja  ingrato,  depois 
de  jantar,  e  cear,  hum  copo  de 
vinho :  e  o  ar  do  campo,  os  paf- 
-feos,  toda  a  forte  de  divertimentos 
modeftos,  e  o  exercicio,  efpecial- 
mente  de  andar  a  cavallo,  concor- 
O  \  reram 
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reram  em  grande  maneira  para  o 
bom  fucceílb  da  cura. 

No  tempo      ^  g  molhercs  prenhadas,  em  ef- 
dam,  do    pecial  as  muito  fracas,  e  delicadas, 

meímo  /-,  i  1 

bom  efFei- coítumam  no  tempo  da  prenhes, 
to^.equan  ^^Atçiçx  muito  dcftas  qucixas,  em 
particular,  depois  dos  primeiros  me- 
zes,  fe  acham  atacadas  algumas 
delias  de  vertigens,  defmayos,  pui- 
fos  intercadentes,  e  mui  debiles,  com 
hum  faílio  inexplicável,  êfc.  neftas 
circunftancias,  lhe  feram  do  melhor 
remédio  as  minhas  Agoas,  tomando 
coufa  de  duas  onças  delias,  três  ou 
quatro  vezes  por  dia ;  pois  naõ  sò 
corroboram  o  eftado  de  debilitacam 
e  laxidam,  em  que  a  prenhada  fe 
acha,  e  os  mais  fymptomas  hyfte- 
ricos  pendentes  da  mefma  dezor- 
dem,  mas  muito  em  efpecial,  lhe 
remedeam  o  grande  faftio,  confor- 
tandolhe  o  cftomago :  e  aílim  a 
todo  o  tempo,  que  a  prenhada  for 

acome- 
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acometida  deíla  forte  de  queixa,  a 
qual  depois  do  quinto,  ou  íexto  mez 
he  muito  mais  arriícada,  e  peri- 
goza,  deve  lançar  maõ  do  ufo  da 
minha  Agoa,  fem  o  minimo  receo, 
tomandoa  em  pequenas  porçoens, 
para  que  lha  receba  melhor  o  efto- 
mago,  e  levando  por  acentado,  que 
nas  fuás  circunftancias,  he  o  único, 
e  melhor  remédio,  que  fem  pre- 
juizo  algum  do  feu  eftado,  lhe  pode 
dar  toda  a  força,  e  vigor  aos  foli- 
dos,  e  liquidos  do  feu  corpo,  re- 
mediar as  confequencias  dos  fymp- 
tomas  hyftericos,  que  eftà  padecen- 
do, e  dando  mais  vigor  e  firmeza  a 
fua  criança,  e  a  todas  as  partes, 
que  a  eftam  fuftentando,  evitar, 
e  livrarfe  do  imminente  perigo  de 
hum  aborfo. 

Se  a  prenhada  tiver  padecido 
muitos  aborfos,  com  a  difgraça, 
como  a  muitas  tem  fuccedido,  de 

naõ 


como. 
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naõ  trazer  criança  viva  ao  mundo, 
naõ  obftantes  os  remédios,  e  dili- 
gencias que  tem  feito ;  fundado  na 
virtude,  e  effeitos  da  minha  Agoa, 
e  nas  obfervacoens  e  experiência  da 
Para  evi-  f^a  grande  efficacia,  em  emmendar 

târ  os  rC"'  ^^ 

petidos  a-  e  curar  toda  a  forte  de  laxidam,  e 

borfos,  e    /-  r  •■  .     . 

fraqueza ;  lora  eu  de  opmiam,  e 
lhe  aconfclhara,  que  por  ultima,  e 
provável  tentativa,  principiaíTe  a 
fazer  ufo  da  minha  Agoa,  logo 
defde  o  tempo  em  que  fe  fentiíTe 
pejada,  e  continuaíTe  todos  os  me- 
zes  da  prenhidam  com  ella,  mas 
pello  feguinte,  e  fuave  methodo,  a 
faber;  bebendo  coufa  de  quatro 
colheres  chcas  de  ditta  Agoa,  huma 
sò  vez  por  dia,  os  primeiros  dous 
mezes,  e  fe  nelles  foíle,  como  al- 
gumas vezes  fuccede,  perfeguida 
de  vómitos,  ajuntandolhe  meya, 
ou  huma  colher  de  cumo  de  limam ; 
do  fim  dos  dous  mezes,  ate  os  cinco, 
ou  féis,  tomando  a  mefma  quanti- 
dade 
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dade  de  ditta  Agoa  pura,  duas  ve- 
zes por  dia  \  e  defte  tempo  ate  o 
do  ligitimo  parto,  tornar  a  tomala 
huma  fo  vez,  e  ifib  em  qualquer 
parte  do  dia,  que  lhe  íizer  mais 
conveniência :  advirto  que  ate  o 
tempo,  ou  mez,  em  que,  pouco 
mais  ou  menos,  coftumava  mal  pa- 
rir, deve  continuar  a  Agoa,  fem 
interpolaçam  alguma ;  mas  paflan- 
do  eíTe  tempo  do  mayor  perigo, 
poderá,  de  quando  em  quando,  me- 
ter huma  femana  de  por  meyo, 
fem  tomar  o  remédio ;  pois  ate 
eílas  vacâncias  fam  de  algum  bene-:» 
ficio,  e  ufo  medico. 

Nos    affeóbos    hypocondriacos,  AiTeaos 
produzem  as  minhas  Agoas  os  mef-  Snacos "4 
mos  bons  effeitos :   mas   deve  en-  ^'"'-'^  ^'^• 

te. 

tenderfe,  como  hà  duas  fortes  def- 
tes  achaques,  que  naõ  falíamos  aqui 
dos  hypocondriacos,  e  melancóli- 
cos robuftos,  fortes,  quadrados,  e 

çheos 


204  J^^  ^ifii  ^  ahufo  das 

cheos  de  hum  fangue  vigurofo,  c 
atrabilario,  que  geralmente  fe  ter- 
minam em  manias,  epilepfias,  fchir- 
ros,  e  lepra;  mas  sò  fim  dos  de 
temperamento  cholerico,  de  con^ 
ftituiçam  fraca,  e  delicada,  faga- 
zes,  engenhozos,  e  muito  appli- 
cados  a  eftudos. 

Caufasda  As  mcfoias  caufas,  que  produ- 
fone.  zem  os  affeélos  hyftericos  da  fe- 
gunda  forte,  contribuem,  e  coftu- 
mam  produzir  efta  fegunda  efpecie 
de  achaques  hypocondriacos,  e  alem 
delias,  algumas  outras,  como  quan- 
do na  mocidade  fe  enfraqueceram,  e 
relaxaram  por  exercicios  violentos, 
e  appetites  dezordenados,  quando 
depois  de  curados  de  alguns  fymp- 
tomas  de  gallico,  com  purgas  for- 
tes, e  repetido  ufo  de  mercuriaes, 
ficaram  laxos,  e  enfraquecidos, 
quando .  vieram  ao  mefmo  eftado, 
por  jejuns,  auftcridades,   e  outros 

excef- 
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exceíTos,  ou  pello  demaziado  eflu- 
do,  e  applicaçam  aos  livros;  por 
cujo  meyo  fe  enfraquece  o  fangue, 
e  mais  humores,  fe  fazem  vapidos, 
e  ténues,  e  fe  eftagnam,  e  formam 
obftrucçoens  em  varias  partes,  fe 
debilitam,  e  relaxam  todos  os  foli- 
dos,  e  vem  a  adquirir  os  nervos  hu- 
ma  difpoíicam  a  cair  em  movimen- 
tos convulíivos  momentâneos. 

CoNHECESE,  e  fe  diflingue  eftaSinaes. 
forte  de  achaques  hypocondriacos, 
pellos  íinaes  feguintes;  fentem  os 
enfermos  hum  pezo  continuo  na 
boca  do  eftomago,  e  mayor  depois 
de  comer,  eftendeíTe  aos  hypocon- 
drios,  e  na  regiam  a  donde  eftam 
íituados  o  fígado,  e  o  baço,  pa- 
recelhe  como  fe  eftiveram  ali  duas 
bolas  de  fogo,  humas  vezes  com 
picadas,  outras  com  dores,  e  ardo- 
res, fam  perfeguidos  de  continua- 
dos arrotosj  fintem  o  ventre  túmido, 

e  cheo 
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e  cheo  de  flatos ;  depois  deíla  dif- 
tençam,  fe  acham  vertiginofos ;  tem 
a  boca  liumas  vezes  amarga,  ou- 
tras falgada,  no  tempo  da  digeftam 
expellem  muita  faliva ;  tem  confti- 
pado  o  ventre,  pella  mayor  parte, 
as  ourinas  fam  de  varias  cores,  nos 
mayores  infultos  brancas,  como  a- 
goa,  eo  fymptoma  que  mais  os 
aflige,  hè  huma  fenfaçam  ingrata,  e 
azeda,  que  fintem,  e  fe  eftende 
defde  a  boca  do  eftomao;o  ate  a 
garganta  ;  tem  hum  dezejo,  e  cui- 
dado continuo  de  fazer  evacuaçam 
por  curfo,  porque  ficam  com  aH- 
vio  nefle  tempo,  ainda  que  dura 
pouco ;  depois  de  comer  fe  lhe  faz 
a  cara  vermelha  e  efbraziada,  c  ap- 
parece  o  pulfo  forte,  e  a  refpira- 
çam  com  alguma  difiiculdade,  cujos 
fymptomas  tomandofe  algumas  ve- 
zes inavertidamente  por  grande  ca- 
lor, c  enchimento  de  fangue,  tem 
induzido  o  Medico  a  fiizcr  as  eva- 

cuaçoens 
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cuaçoens,  de  que  depois  diíTo  refulta 
baílante  prejuízo  ao  eníermo. 

As  indicaçoens  para  a  cura  defta 
trabalhoza  queixa  fam,  o  desfazer, 
e  referar  as  obftrucçoens  dos  hypo- 
condriosj  e  partes  circunjacentes,  o 
confervar  o  corpo  nem  muito  con- 
ftipado,  nem  muito  folto,  e  por 
ultimo  o  corrobar,  e  fortificar  todos 
os  liquidos,  e  os  folidos  do  corpo, 
o  que  fe  porá  por  execuçam  pello 
feguinte  methodo. 

Em  primeiro  lugar,  depois  do 
ventre  inferior  livre,  por  meyo  de 
huma  ajuda  carminativa,  e  emol- 
liente,  fe  lhe  dará  ao  enfermo,  três 
horas  depois  de  jantar,  hum  ligeiro 
vomitório,  de  hum  efcrupulo,  ou 
meya  oitava  de  raiz  de  ipecacoanha, 
pello  mefmo  methodo,  que  fica 
ditto  a  paginas  45,  46,  e  depois  de 

defcan- 
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defcancar  hum  dia,  principiara  â 
tomar  as  pirolas  da  feguinte  receitaé 

^  De  gomma  ojnmoiíiaca^  três  oi- 
tavas^ de  f abam  duro  de  cajlel- 
la^  meya  onqa^  de  cebola  alvar- 
ra7n  fecca^  e  feita  e^n  pô^  do 
melhor  ruibarbo^  de  cada  hum 
dous  efcrupulos^  de  tormentÍ7ta 
meya  oitava^  C07?i  qua?ito  bajle 
de  xarope  de  cí7íco  raizes^forjne 
pirolas^  de  quatro  graons  cada 
hmna. 

Destas  pirolas  tomara  o  enfer- 
mo, quatro,  ou  cinco,  duas  vezes 
por  dia,  huma  dofe  pella  manhaã, 
e  a  outra  de  tarde,  quatro,  ou  cinco 
horas  depois  de  jantar,  bebendo 
fobre  ellas,  quatro  colheres,  ou  duas 
onças  da  infufam  feguinte. 

I^  De  raiz  de  zedoaria^  de  cafca 
extej-ior^  e  amarella^  de  limafn 

cor^ 
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cortada  de  frefco,  de  cada  hum 
duas  oitavas^  de  folhas  de  fe7ie 
limpas y  7neya  o?7ça^  de  crijial  de 
tártaro  huma  oitava^  de  bagas 
de  zimbro  machucadas^  e  de 
fal  de  lofna^  de  cada  hum  oita^ 
va^  e  meya^  de  fe7?iente  de  car^ 
damomo  me?2or  machiicada^  dous 
efc?'upu!oSy  rnftmdajfe  tudo  e7n 
hum  quartilho  de  Agoa  ferven- 
do^ e  depois  de  fria^fe  lhe  acre- 
cente  de  vi/tho  do  Rhim^  ou  do 
77ielhor  vinho  bra/ico  de  Lifhoa^ 
meyo  quartilho^  e  Je  coe^  para 
o  ufo. 

Com  eftes  remédios,  que  fe  de- Tempo 

r-        -1  de  dar  as 

vem  contmuar  por  coma  de  três  minhas 
femanas,  fe  ira  lenta,  e  íliavemente  ^^e^xas""" 
purgando  o  enfermo,  e  as  obftruc- '^>'.p°'^°"" 

I        D  ^  •  _       ^     ariacas. 

çoens  fe  iram  referando,  e  dimi- 
nuindo ;  o  que  fe  manifeftarà  pella 
melhor  digeftam  dos  alimentos,  pel- 
lo  cozimento  e  cor  das  ourinas,  e 
P  pella 
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pella  moderaçam,  e  remiíTam  dos; 
mais  fymptomas,  e  entam  hè  o 
verdadeiro  tempo  de  fazerem  o  feu 
melhor  effeito,  e  fe  tirar  todo  o 
beneficio  do  ufo  das  minhas  Agoas, 
dando  ao  enfermo  duas  vezes  por 
dia,  três  onças  delias,  huma  dofe 
pella  manhaãj  e  outra  de  tarde,  ao 
mefmo  tempo  ira  tomando  as  pi- 
rolas  feguintes. 

}J!  De  gomma  galhano^  fagape^iOy 
de  cada  hmna  duas  oitavas^  de 
ruibarbo  em  po  hu7na  oitava^  de 
fabam  de  cajlella  três  oitavas^ 
de  cajloreo  de  Rujfia  meya  oita- 
va^ de  balfamo  do  Peru  liquido 
quajíto  bajle^  para  formar  piro- 
las  de  quatro  grao?is  cada  huma. 

Destas  pirolas  tomara  o  enfer- 
mo três  duas  vezes  por  dia,  huma 
das  dofes,  huma  hora  antes  de  jan-i 
tar,  e  a  outra  huma  hora  antes  de 

cear : 
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cear :  e  deve  perfeverar  aííim  no 
ufo  das  minhas  Agoas,  como  def- 
tas  pirolas,  pello  tempo  de  féis  fe- 
manas  ;  e  fe  a  enfermidade  for  tam 
inveterada,  e  rebelde,  que  fe  naõ 
poíla  vencer  com  hum  sò  curfo  dos 
remédios,  que  levo  apontados,  fe 
repitiram,  em  outra  quadra  pró- 
pria, e  pello  mefmo  methodo,  para 
confeguir,  e  concluir  a  cura;  para 
cujo  effeito  contribuem  muito  a 
mudança  para  melhor  ar,  e  o  mais 
ligeiro,  e  menos  hum^edo,  ou  ne- 
bulofo  ;  o  exercício  moderado,  em 
efpecial  o  de  andar  a  cavallo,  em 
tempo  fereno,  o  viajar ;  toda  a  forte 
de  divirtimentos ;  e  huma  vida  fo- 
cegada,  e  livre  de  cuidados,  ^ 
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t)  o  s 

CASOS 

PROPRIAMENTE    DE 

CIRURGIA, 

E  M    QJJ  E    H  E 

Conveniente  "a  minha  Agoa  de 
Inglaterra,  e  do  tempo  próprio 
de  adminiftrala. 

PE  L L  O  mefmo  motivo,  que  ate 
agora,  nos  caíbs  Médicos  defte 
Diredlorio,  pa-  a  moílrar  com  mayor 
clareza  as  indicacoens,  e  mais  cir- 
cunílancias  de  fazer  ufo  da  minha 
Agoa  de  Inglaterra,  fui  obrigado  a 
efcrever  mais  Medicina,  do  que  in- 
tentava, e  me  propus  ao  entrar 
nefta  obra ;  ainda  que  as  taes  dou- 
P  3  trinas 
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trinas  naõ  faliam  corri  os  Médicos 
doutos,  e  experimentados,  mas  sò 
fim  com  os  principiantes,  e  menos 
expertos :  aílim  também  nos  cafos 
Chirurgicos,  em  que  vou  a  moftrar 
o  feu  excellente  ufo,  e  effeito,  me 
fera  precifo,  para  melhor  inftruc- 
cam  e  clareza,  o  efcrever  mais  Ci- 
rurgia  do  que  eu  quizera,  para  me 
livrar  de  alguma  mal  concebida 
cenfura ;  ainda  que  declaro,  que 
as  taes  doutrinas,  de  nenhuma  ma- 
neira faliam  com  os  Cirurgioens  jâ 
feitos,  e  experimentados,  mas  sò 
fim  com  os  principiantes,  e  menos 
inftruidos. 

E  ASSIM,  em  primeiro  lugar, 
nas  chagas,  ou  fejam  procedidas 
de  feridas  contrahidas  por  acci- 
dente,  ou  feitas  a  prepofito,  nas 
operaçoens  de  Cirurgia,  ou  pella 
corrolam,  acrimonia  e  ma  quali- 
dade do  fangue,  c  mais  humores 

do 
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do  corpo ;  he  muitas  vezes  a  min- 
ha Agoa  de  Inglaterra  do  melhor 
effeito,  e  iííb  depois  de  fe  haver 
tentado  toda  a  forte  de  remédios, 
fem  fe  poder  confeguir  a  cura,  fe 
naõ  recorrendo  a  ella  ;  e  como  a 
fua  principal  indicaçam,  depende  do 
afpedo  da  mefma  chaga,  e  da  ma 
fuppuraçam  ou  matéria  que  de  íi 
lança,  me  parece  precizo,  o  dizer 
alguma  coufa  fobre  os  linaes,  diíFe- 
renças  e  caufas  da  matéria  puru- 
lenta, antes  de  paíTar  às  indicaçoens 
de  fe  fazer  ufo  delia. 

Depois  de  qualquer  ferida,  fem- 
pre  fe  fegue  huma  inflamaçam,  mais 
ou  menos  violenta,  nas  partes,  que 
padeceram,  e  fe  fepararam  ;  paíía- 
das  dezoito  ate  vintre  e  quatro  ho- 
ras, principiam  a  inchar  os  beiços 
da  ferida,  com  dores^  febre,  fede,  e 
falta  de  fono ;  e  duram  eftes  fymp- 
tomas  ate  que  a  natureza  tenha 
P  4  diíTol- 
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diíTolvido  todo  o  fangue,  que  ficou 
coagulado  na  fuperficie  de  toda  a 
ferida,  e  o  haja  por  ultimo  conver- 
tido em  matéria  purulenta ;  pro- 
duz a  inflamaçam  no  principio,  e  a 
febre,  para  adelgaçar  aquelle  fan- 
gue, que  jficou  detido  nas  veas,  e 
artérias  cortadas,  o  que  configne 
pouco  a  pouco,  no  efpaço  de  cin- 
co ate  fette  dias,  e  entam  o  vai  di- 
gerindo, e  convertendo  na  matéria 
purulenta,  que  de  fi  vai  lançando  a 
chaga,  e  do  centro  e  circunferên- 
cia defta,  vai  brotando  a  carne  no- 
va, ate  encher  a  cavidade  toda  da 
mefma  chaga,  e  entam  forman- 
do! he  a  cica.tris,  tem  concluido  a 
eura. 

Este  hè  o  methodo  com  que 
naturalmente  procede  a  natureza, 
a  qual  jamais  produz  matéria  pu- 
rulenta alguma,  ou  fedimento  na 
ourina,  ou  efcarros  de  boa  cor,  e 
2  conlif- 
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coníiftencia  nas  queixas  do  peito, 
fem  preceder  huma  inflamaçam  par- 
ticular, ou  univerfal,  e  tanto  a  ma- 
téria purulenta,  em  qualquer  chaga, 
como  o  cozimento,  ou  fedimento 
da  ourina  nas  febres,  e  os  efcarros 
de  boa  cor,  e  coníiftencia  nas 
queixas  do  peito,  fam  os  primeiros 
linaes  de  que  a  natureza  tem  ven- 
cido a  inflamaçam,  e  convertido  as 
matérias  inflamatórias  na  quellas 
novas  fuftancias. 

Conhecesse  que  a  matéria  pu- sinaes, « 

1  1  J        r  1  difFeren- 

rulenta,  que  lança  de  11  a  chaga,  çasdama. 
he  boa,  e  promete  o  bom  íucceíTo  [^"^^^^p^  " 
da  cura,  quando  apparece  branca, 
ou  cor  de  pérola,  fem  mào  cheiro, 
lifa,  de  coníiftencia  mediocre,  e  uni- 
forme ;  e  peilo  contrario,  que  he 
mà,  quando,  depois  dos  primeiros 
dias  da  formaçam  da  chaga,  appa- 
rece, e  continua  de  confiftencia  mui 

delgada 
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delgada,  e  ténue,  de  cor  amarella^ 
fufca,  ou  verde,  e  com  cheiro  of~ 
feníivo  ;  entam  fe  acha  o  fundo  da 
chaga  cuberto  de  carne  efpongiofa, 
e  os  feos  beiços  nem  inchados,  nem 
vermelhos ;  e  efta  cafta  de  matéria 
nem  pode  feparar  as  partes  podres 
da  chaga,  nem  difpoem,  antes  im- 
pede a  natureza  a  gerar  carne  nova, 
e  a  confeguir  a  cura. 

Duas  fam  geralmente  as  caufas 
da  ma  fuppuraçam  nas  chagas,  ou 
fejam  produzidas  de  feridas  contra- 
Jiidas  por  accidente,  ou  feitas  a 
Caufas  da  prepozito  uas  operaçoens  de  Cirur- 
paruienta  pria  ;  huma  dcllas  he  a  inflamaçam 
violenta,  em  huma  maffa  de  fangue 
difpofta  a  podridam ;  e  a  outra  a 
redundância  de  humores  ferofos,  e 
limphaticos,  accompanhados  de  to- 
dos os  folidos  relaxados,  e  enfra- 
quecidos. 

No 
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No  primeiro  cafo,  no  quinto,  ou 
feptimo  dia,  apparece  pella  mayor 
parte  a  matéria  purulenta  de  ma 
cor,  como  amarella,  fufca,  ou  ne- 
gra, ténue,  e  corroíiva,  e  o  fundo 
da  chaga  fordida ;  e  fe  a  tal  maté- 
ria continua  retida  nella,  fará  nas 
partes  adjacentes  faccos,  e  fiftulas, 
e  communicandoffe  ao  fangue, 
produzira  os  mais  perigozos  fymp- 
tomas. 

A  CURA,  logo  que  apparece  efta 
forte  de  matéria,  fe  deve  dirigir  to- 
da, aííim  por  remédios  internos, 
como  externos,  a  diminuir,  e  dif- 
fipar  a  inflamaçam,  e  a  corregir,  e 
impedir  o  progreíTo  da  podridam; 
o  que  fe  deve  fazer  por  meyo  das 
fangrias  à  proporçam  das  forças,  e 
com  os  antiphlogifticos,  dieta,  e 
bebidia  ordinária  correípondentes 
como  jâ  fica  ditto  na  cura  das  fe- 
bres 
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bres  intermittentcs,  que  partecipairi 

da  inflamaçam  ;  e  tanto  que  nas 

ourinas  fe  obfervar  alguma  digef- 

tam  ou  fedimento,  ainda  que  naõ 

feja  perfeito,  fe  daram  três  onças  das 

Tempo    minhas  Agoas,  duas,  três,  ou  mais 

minhas^'  vezes  por  dia,  augumentando  ou 

Agoas  no  diminuindo,  conforme  a  mayor  ou 

primeiro  ^      ^  / 

cafo.       menor  urgência,  o  eftado  da  cha-  . 
ga,  e  a  natureza  da  matéria  puru- 
lenta. 

No  fcgundo  cafo,  a  matéria  pu- 
rulenta, que  apparecc  no  quinto, 
ou  feptimo  dia,  íerâ  ferofa,  ténue, 
e  de  ma  cor,  no  fundo,  e  lados  da 
chaga,  apparecerà  a  carne  efpon- 
giofi,  toda  a  circunferência  delia 
fordida,  e  defcorada,  e  as  ourinas 
fe  obfervaram  claras,  fem  cor,  ou 
cozimento  algum. 

Nestas  circunÍLancias,  toda  a 
cura  coniifte  em  evacuar  as  ferrofi- 

dadcs. 
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4ades,    corroborar,    e  fortificar    o 
enfermo,  naõ  sô  por  meyo  de  re- 
médios internos,  mas  da  dieta  ;  e 
os  Cirurgioens,  que  fe  apartareni 
defte  methodo,  confiandoffe  nos  bal- 
íamos fpirituofos,    unguentos   ani^ 
mados  com  o  eftoraque,  desfazen- 
do a  carne  elpongionfa  à  força  de 
pedra  hume  queimada,  ou  de  pe- 
dra infernal,  e  muitas  vezes  prohi- 
bindo  ao  enfermo  o  ufo  de  alimen-r 
tos  fuftanciaes,  carnes  de  fácil  di- 
geftam,  e  de  algumas  colheres  de 
vinho,    de   que   tanto    neceíTitam 
nefte  cafo,    fe  apartam  totalmente 
do  verdadeiro  methodo,  e  mal  po- 
dem confeguir  a  emmenda,  e  boa 
digeílam  da  matéria  purulenta,  que 
hê  a  que  hade  confeguir  a  cura, 
obra  fomente  da  natureza,  e  quan- 
do laudavel  e.  boa,  a  que  ferve  de 
balfamo  para  gerar  carne  nova  na 
chaga :  e  como  nenhum  balfamo  da 
Afia,  ou  America,  pode  gerar  huma 

sg 
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sô  gota  de  boa  matéria  purulenta,  fe 
a  naõ  produzir  a  mefma  natureza, 
deve  o  Cirurgiam  ajudala,  para  que 
fique  livre  de  qualquer  vicio,  ou 
impedimento,  e  aíTeftida  do  vigor, 
e  forças  que  neceílita  para  iíTo. 

As  indicaçoens  nefte  fegundo 
cafo,  como  levo  ditto,  fam  o  di- 
minuir, e  evacuar  a  redundância 
dos  humores  ferofos,  e  lymphati- 
cos,  que  opprimem  a  natureza,  e 
lhe  fervem  de  impedimento,  para 
gerar  huma  matéria  laudavel,  e  boa, 
e  corroborar  as  partes  folidas,  que 
fam  os  inftrumentos,  de  que  a  mef- 
ma natureza  ufa,  para  feparar  a  for- 
didez,  e  partes  podres  da  chaga,  e 
fazer  brotar  a  carne  nova,  no  que 
coníifte  a  cura, 

A  PRIMEIRA  indicacam  felatifaz, 
purgando  fuavemcnte  o  enfermo 
duas  vezes   por    fcmana,    com    o 

pur- 
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purgante   feguintej    ou  outro    fe- 
melhante. 

K  De  77iaffa  de  firolas  de  Ruffo 
7neya  oitava^  de  bom  7^tiiba?'bo 
dez  graons^  de  fos  de  raiz  de 
jalapa^  quatro  gr aons^  comquaii- 
to  bajle  dó  elixir  proprietatisfejjt 
acido^  joríne  pirolas  para  huma 
lofe. 


Nos  mais  dias,  em  que  o  enfer- Tempo 

_  y     ■'-  de  dar  as 

mo  nao  purga,  tomara  três  onças  ou  minhas 
quatro  da  minha  Agoa  de  Ingla-  fegundo^ 
terra,  duas  ou  três  vezes  por  dia,  ^^^°' 
para  fatisfazer   as    indicaçoens   de 
emmendar  o  vicio  da  matéria  pu- 
rulenta, corrobar,    e  fortificar  to- 
das as  partes  folidas,  e  ir  reduzindo 
o  fangue  do  eftado  vapido,  laxo,  e 
íerofo,  que  naõ  sô  impoíTibilita  a 
boa  digeftam  da  chaga,  mas  eílâ 
am.eaçando  com  a  gangrena,  a  ou- 
tro mais  firme,  e  efpirituozo,  que 

hê 
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hê  o  melhor  balfamo,  para  fazer 

a    rnríí 


a  cura. 


E  PROCEDENDO  por  cfte  metho- 
do,  em  dez,  ou  doze  dias  de  tem- 
po, obfervarà  o  Cirurgiam  a  mu- 
dancia  que  faz  a  matéria,  e  a  cha- 
ga, para  fe  governar  no  progreííb 
da  enfermidade,  ou  repetindo  a 
Agoa  mais  a  mxiudo,  e  em  mayor 
quantidade,  ou  com  mayores  inter- 
polaçoens,  e  em  menor  dofe. 

Ainda  que  alguns  Cirurgioens, 
geralmente,  defendem  o  vinho  nas 
chagas ;  nefte  fegimdo  cafo,  em  que 
o  corpo  padece  a  redundância  de 
matérias  forofas,  e  lymphaticas,  e 
as  partes  folidas  eftam  relaxadas  e 
enfraquecidas,  he  o  ufo  moderado 
do  vinho,  ou  mifturado  com  agoa, 
ou  fem  ella,  de  excellente  effeito  ; 
pois  alem  da  virtude  cordeal,  e  fpi- 
rito,  com  que  invigora  todos  os  lí- 
quidos 
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quidos  e  folidos  do  corpo  humano, 
também  pella  ília  virtude  antifep- 
tica,  demonftrada  por  experimentos, 
impede,  e  emmenda  a  podridam 
dos  humores,  e  hê  de  grande  fer- 
viço  e  ajuda  neftes  cafos ;  nem  íe 
deve  defender  com  fundamento,  fe 
naõ  nos  realmente  inflamatórios. 

Da  retençam  da  matéria  puru- 
lenta, nas  chagas,  ou  feridas,  por 
mais  boa  que  feja,  fe  feguem  ao  en- 
fermo os  mais  terriveis,  e  perigo- 
zos  fymptomas ;  e  ainda  que,  depois 
que  Cefar  Magato,  e  Bellofte  eníi- 
naram,  que  a  cuia  das  feridas  pene- 
trantes nos  primeiros  fette,  ou  nove 
dias,  fe  naõ  devia  renovar,  mais  do 
que  sò  huma,  ou  duas  vezes,  aílim 
em  refpeito  de  fe  acharem  as  partes 
inflamadas,  como  porque,  na  quelle 
tempo,  ainda  a  matéria  purulenta 
naõ  eftava  digefta  e  produzida  ;  e 
todos  os  Cirurgioens  tem  feguido  a 
CL  tal 
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tal  pratica ;  hè  efta  tam  differente, 
depois  da  matéria  purulenta  gerada, 
que  renovam  a  cura  huma,  e  duas 
vezes  cada  dia,  para  que  naõ  fique 
retida  na  chaga,  e  produza  os  da- 
nos que  coftuma ;  pois  naõ  sò  defta 
caufa  procedem  os  facos,  fenos,  e 
Febres     fiftulas,  quc  OS  Cirurgiocns  obfer- 
procedi-  vam  a  miúdo ;  mas  paíTando  a  mef- 
dddam^dãma  matéria  a  introduzirfe  dentro 
purulenta,  d^  circukçam,  e  a  mifturarfe  com 
ecommu-Q  fanauc,  produz  huma  febre  hec- 

mcada  ao     ^  o       '    i 

íangue.  tíca  inevitavelmcnte,  de  que  paf- 
fam  os  enfermos  a  phthificos,  e  lhe 
fobrevem  a  morte. 


Cura  def-      ]\[as  perip;ozas  circunftancias  def- 
heéticas,  tashedlicas,  ainda  que  difficultofas 

e  quando 


cquanao     ■%  ^     r  i  r 

fe  deve  de  vcnccr,  so  le  pode  elperar  per- 
ndhi7d^as  f^i^^  cura,  do  ufo  das  minhas  Agoas ; 
minhas    j^^g  ^çy^  q  Cirurgiam  em  femel- 

Agoas.  D 

hante  cafo  naõ  perder  tempo,  e  de- 
pois de  pôr  todo  o  feu  cuidado,  cm 
que  a  matéria  da  chaga  vâ  faindo 
4  pcUo 
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pello  orifício  da  mefma,  dandolhe 
todo  o  dezafogo,  e  faida ;  que  naõ 
continue  a  ir  introduzirxdofe  na  cir- 
culaçam,  e  no  fangue,  e  que  a  que 
jâ  eftà  introduzida,  e  tem  commu- 
nicada  a  podridam  aos  liquidos,  íe 
và  corregindo,  e  emmendando,  pel- 
lo ufo  dos  antifepticos  mais  poten- 
tes, e  próprios. 

Para  confeguir  eftes  fins  todos, 
fe  procedera  no  methodo  feguinte : 
a  dieta  do  enfermo  confiará  da  va- 
riedade de  alimentos,  que  fe  podem 
compor  dos  laólecinios,  ajuntando 
a  qualquer  forma,  huns  pos  de  ca- 
nella ;  de  cozimentos  de  cevada  de 
alemanha,  arros,  fago,  ou  carimà, 
feitos  em  agoa,  e  leyte,  com  feos 
pôs  de  canella,  e  açúcar,  ou  cozi- 
dos em  agoa  fomente,  ajuntandolhe 
algumas  colheres  de  vinho  no  fim 
do  cozimento ;  por  bebida  ordiná- 
ria ufarà  da  infafam  do  amarello  das 
0^2  cafcas 


228  Do  ufoy  e  ah  tifo  das 

cafcas  de  limam,  a  maneira  que  fé 
faz  o  xâ,  que  muitas  vezes  fica  re- 
ceitada, ajuntandolhe  igual  quanti- 
dade de  leyte  frefco,  fem  fer  cozi- 
do. Ao  mefmo  tempo,  ira  toman- 
do duas  ate  três  onças  das  minhas 
Agoas,  três,  ou  quatro  vezes  por 
dia,  para  com  a  continuaçam  do 
tempo,  fe  ir  emmendando  o  afpedto 
da  chaga,  ir  apparecendo  de  mel- 
hor confiftencia,  e  cor  a  matéria 
purulenta,  que  fahe  delia,  e  a  que 
jâ  eílâ  introduzida  no  fangue,  com 
os  humores  que  apodreceram  com 
o  feu  contagio,  por  virtude  da  mef- 
ma  Agoa,  fe  irem  corregindo,  e 
e:?^pulfando  pella  ourina. 

Nas  operaçoens  e  amputaçoens, 
ou  mutilaçoens  de  Cirurgia,  em  que 
todos  os  Cirurgioens  expertos,  e 
prudentes,  depois  da  execuçam 
delias,  temem  naõ  sò  huma  fatal 
hemorrhagia,  mas  as  confcquencias 

de 
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de  huma  violenta  in  flamaçam ;  quaes 
fam  a  fuppuraçam  viciada,  a  gan- 
grena, e  por  ultimo  as  convulfoens; 
preparam  geralmente  antes  diíTo  o 
feu  enfermo,  por  todos  os  meyos, 
e  vias,  afim  de  prevenir,  e  mode- 
rar tantas  confequencias :  quando 
hê  o  tempo  próprio  de  fazer  dittas 
operaçoens,  o  methodo  de  execu- 
talas,  e  o  como  fe  devem  tratar  as 
feridas,  depois  de  feitas,  naõ  ne- 
ceíTito  eu  relatar  individualmente 
ao  Cirurgiam  principiante,  tendo, 
como  tem  todos,  a  melhor  inftruc- 
çam  e  guia  fobre  matéria,  no  Trata- 
do das  mefmas  operaçoens  de  Mr. 
Sharp,  que  eu  traduzi  na  nofia  lin- 
gua  Portugueza,  e  fe  imprimio  em 
Londres  no  anno  1746;  a  que  sò 
devo  accrecentar,  que  para  mais 
effeélivamente  fe  prevenir  a  vio- 
lência, e  perigo  dos  taes  fympto- 
mas,  faca  o  Cirurg-iam  ufo  das  min- 
0^3  has 
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bas  Agoas,  antes,  e  depois  de  dít-» 
Us  operaçoens,  na  feguinte  forma. 

Nas  ope-  Preparapoo  enfemiOj  como  fi- 
mutila-'   ca  dito,  hum,  ou  dous  dias  antes  de 

çoens  de  ^  11  J  \ 

Cirurgia,  cxecutar  a  operaçam,  lhe  ordenara 
dade"as  ^  Cirurgiam  que  tome  três  onças 
niinhas    j^g  rninhas  A^ioas,  cada  três  horas, 

Agoas,  e  ^    *^         '  _, 

quando,  e  quc  naõ  faça  ufo  neíle  tempo  de 
outra  bebida,  que  da  infufam  da 
cafca  amarella  de  Hmam,  ou  do  co- 
zimento de  peras,  ou  ginjas  feccas, 
com  alguns  pôs  de  caneila ;  e  hu- 
ma  hora  depois  da  operaçam  feita, 
continuara  o  enfermo  a  tomar  três 
onças  das  mefmas  A  goas,  cada  três 
ou  quatro  horas,  pdlo  efpaço  de  dous 
dias.  Os  effeitos  das  minhas  Agoas 
neftes  cafos,  fam  o  vigorar  o  animo 
amedrentrado,  e  abatido,  e  corro- 
borar, e  fortificar  todos  os  foHdos, 
ç  Hquidos  do  corpo ;  o  impedir 
huma  violenta  hemorrhagia,  e  con- 

fçrvando 
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íervando  a  tranfpiraçam,  e  a  cir- 
culaçam  regular,  o  impedir  huma 
inflamaçam  vdolenta  na  parte  feri- 
da; e  confequ  ente  mente  a  fuppu- 
raçam  viciada,  a  gangrena,  e  as 
convulfoens,  que  o  Cirurgiam  te- 
mia; em  lugar  do  que,  obfervarà, 
que  depois  da  operaçam,  hè  mui 
ligeira  a  febre,  e  inflamaçam,  que 
fobrevem  ao  enfermo,  que  a  chaga 
apparece  de  huma  boa  cor,  e  af- 
peâ:o,  e  que  a  fuppuraçam,  nem 
hè  viciada,  nem  profufa ;  e  pafla- 
dos  alguns  dias,  vendo,  que  a  cha- 
ga tem  boa  apparencia,  e  que  do 
fundo  principiam  a  apparecer  huils 
pontos  brancos,  como  pontas  de 
algodam,  entam  ira  deíiftindo  de 
dar  as  Agoas  tanto  à  miúdo,  e  fera 
fufficiente  que  o  enfermo  as  tom.e 
duas  vezes  por  dia,  huma  de  man- 
haã,  e  outra  de  tarde,  pello  efpaço 
que  ao  Cirurgiam  lhe  parecer  con- 
veniente ;  procedendo  no  reílo  da 
Q^  4  cura 
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conforme  ao   methodo  commum, 
e  regras  da  arte. 

Passaremos   agora  a  tratar  do 
mais  perigozo  fymptoma,  que  fo- 
brevem  nos  cafos  da  Cirurgia,  qual 
hè  a  gangrena,  em  que  todos  geral- 
mente fabem,  eo  tem  moftrado  a  re- 
petida  experiência,    naõ    hà   mais 
efficax  remédio  para  a  fua  extirpa- 
çam  e  cura,  que  as  minhas  Agoas 
de  Inglaterra ;  mas  quando  fe  de- 
vem dar,  "em  que  caftas  de  gangre- 
nas,  em  que  tempo,  e  outras  mais 
circunftancias,  ainda  ate  agora  hç 
fegredo    para    muitos    profeílbres, 
affim  Cirurgioens,   como  Médicos, 
donde  procedem  alguns  dos  màos 
fucceíTos  neftes  cafos ;  e  iíTo  hè  o  que 
com  a  mayor  diftinçam,  e  clareza, 
procurarei  dizer  nefte  lugar,    fem 
a  menor  rezerva,  e  com  a  linceri- 
dade,  e  modeftia,   que  requere  hu- 
ma  matéria  de  tanta  importância. 

A   GAN- 
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A  GANGRENA,    que  pOr  deftruir  Gangrena 

o  movimento,  e  fentimento  dos  {lnt%^& 
orgaons,  que  occupa,  fe  rhama^''^"" 
propriamente,  morte  da  parte,  íe 
diflingue  na  pratica,  e  he  de  duas 
fortes,  a  faber;  huma,  que  fobre- 
vem  nas  fendas  penetrantes,  ou  fe- 
jam  as  contrahidas  por  accidente, 
ou  as  que  fe  fazem  a  prepozito  nas 
operaçoens  de  Cirurgia  ;  e  a  outra 
a  gangrena,  que  fem  preceder  feri- 
da, ou  enfermidade  exterior  algu- 
ma, apparece  na  parte,  e  fe .  mani- 
fefta  jâ  formada  de  repente. 

A   GANGRENA  da  primeira  forte.  Gangrena 

he  geralmente  a  confequencia  dacaii^^"/ 
violentiíTima  inflamaçam,  febre,  do- 
res intenfas,  olhos,  e  cara  inflama- 
dos, €  fede  intolerável,  que  acom- 
panham huma  ferida  grande,  em 
hum  fogeito  com  a  maffa  do  fan- 
gue  difpofta  a  apodrecer  facilmente : 

logo 
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logo  que  apparecem  os  Unaes  aíli- 
ma,  deve  o  Cirurgiam  temer  a 
gangrena,  e  mandar  fangrar  copio- 
famente  o  feu  enfermo,  ate  o  def- 
mayo,  tocando  o  pulfo  ao  correr 
do  fangue,  ate  que  falte  huma,  ou  - 
duas  pulfaçoens,  e  entam  fuípender 
a  fangria,  e  atar  a  ligadura;  de^ 
pois  do  que,  mandara  lançar  ao  en- 
fermo huma  ajuda  de  leyte,  agoa, 
e  açúcar,  e  humas  pedras  de  fal ;  e 
lhe  mandara  preparar  hum  cozi- 
mento antiphlogiftico  laxante,  co- 
mo o  feguinte,  ou  outro  femel- 
hante. 

J^  De  ta7na7''indos  ejt  rama^  três  oii^ 
cas^  de  nitro  pm^o  duas  oitavas^ 
de  cremor  de  tártaro  meya  onqa^ 
coza  e?n  quanto  hajie  de  agoa^ 
for  hum  quarto  de  hora^  acere- 
centando  ao  fim  da  fervura^  da 
ca/ca  amarella  extrior  de  limam^ 
ou  cidra -i  três  oitavas^  e  acenta?i- 

do 
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do  for  pouco  tempo  ^  à  coadura  de 
huma  canada  dejle  cozimento^  fe 
accrecente  de  arrobe  de  fabugOy 
três  onças^  e  m. 

Deste  cozimento  bebera  o  en- 
fermo copiofamente,  quando  lhe 
der  na  vontade,  mas  fempre  tibio ; 
a  fua  dieta  conftarà  de  alimen- 
tos em  forma  liquida,  como  cal- 
dos ligeiros,  fempre  temperados 
com  çumo  de  limam,  ou  algumas 
gottas  de  vinagre ;  por  efte  me- 
thodo  continuara  as  primeiras  vdnte 
e  quatro  horas,  no  fim  das  quaes, 
fe  as  dores  forem  ainda  vehementes, 
com  o  pulfo  frequente,  groíTo,  duro, 
e  com  fede,  e  ourinas  encendidas, 
fe  tornara  a  fangrar  o  enfermo,  co- 
mo antes,  ate  o  defmayo,  ou  em 
tanta  quantidade,  quanta  julgar  o 
Cirurgiam  fera  fufiiciente,  para  im- 
pedir o  progreíTo  da  inílam.açam,  e 
repitirà  o  ufo  das  ajudas,  duas  vezes 
por  dia.  Se 
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Se,  naõ  obftantes  as  fangrias,  e  os 
mais  remédios  antiphlogifticos,  pa- 
ra curar  a  inflamaçam,  fe  naõ  pu- 
deííè  totalmente  impedir,  mas  antes 
apparecer  a  gangrena  nas  fobre,  di- 
tas feridas ;  neftas  circunftancias,  de 
nenhum  modo  fe   faça  ainda  uíb 
das  minhas  Agoas ;   nem  em  todo 
o  tempo,  que  a  gangrena  vai  lavran- 
do;  porque  como  exiftea  inflama- 
çam,  que  hè  o  feu  grande  contra- 
indicante,    a  mefma  doutrina  tem 
lugar  nefte  cafo,  que  tam  repetidas 
-  vezes  aconfelhamos  nos  de  medici- 
na defle  Directório ;  acuda  o  Ci- 
rurgiam  com  os  remédios  internos 
antiphlogiíticos,   e  cordcas,  que  te- 
mos ditto,  para  diminuir  e  fufpendcr 
dita  inflamaçam,  fendo  nefte  efta- 
do  muito  próprio   o   feguinte,   ou 
outro  femclhante,   de  que  tomara  o 
enfermo  coufa  de  duas  onças,  de 
ti'es  em  trcs  lioras. 

W  De 
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I^  De  qumo  de  limam  ^  duas  onças  ^ 
de  cmno  de  lara?7Jas  da  Chinay 
três  072çaSy  de  agoa  dijlillada  de 
cafca  de  Itmam^  ou  da  infuqam 
do  amarello  do  mefmo^  e  de  agoa 
de  erva  cydreira^  de  cada  hum 
quatro  onças ^  de  vinho  do  Rhim^ 
ou  de  enforcado^  ou  bra7ico  pai- 
hete^  três  onças ^  m.  de  forte  que 
jique  agradável  agro  doce, 

E  NO  que  refpeita  a  os  tópicos 
fobre  a  gangrena ;  como  fei  que 
alguns  Cirurgioens  coftumam  ap- 
plicar  cataplafmas  adftringentes,  fo- 
bre ellas,  em  todos  os  feos  eftados, 
compoílas  de  cafcas  de  roraans,  de 
carvalho,  caparroza,  e  pedra  hume, 
e  de  modo,  que  fazem  na  parte  gan- 
grenada, liuma  côdea  como  fola,  e 
que  em  confequencia  impedem  a 
tranfpiraçam,  e  fe  communica  ao 
fangre   toda  a   podridarn,  que  fe 

acha 
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acha  na  parte,  e  que  dando  ao  en- 
fermo as  minhas  Agoas,  naõ  teram 
o  dezejado  fuccefib,  por  eíle  mo- 
tivo tomarei  a  Uberdade  de  fazer 
mençam  dos  remédios  externos, 
mais  próprios,  como  fam  os  feguin- 
tes,  ou  outros  femelhantes. 

1^  De  folhas  de  malvaifco^  de  ^nal- 
vasy  de  arruda ^  f cor dio^  e  abro- 
ta?20y  de  cada  hum  dous  7?ianipu- 
loSy  de  flores  de  fabugo^  malvas ^ 
e  malvaifcoy  de  cada  hum^  huma 
onça^  defarÍ7íha  de  lÍ7ihaqay  qua- 
tro onças y  ou  o  que  bafle\  coza 
tudo  em  agoa^  em  vazilha  cuber- 
tay  e  fonne  cataplafina  S.  A. 
accrecenta?tdolhe  no  flm^  de  óleo 
de  linhaça  duas  onças. 

Appliquese  efta  cataplafma  fo- 
bre  a  gangrena,  bem  quente,  e  fe 
cubra  com  huma  bexiga  de  porco, 
muito  bem  untada  com  azeite  j  fo- 

bre 
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bre  a  parte  gangrenada  defcuberta, 
€  ainda  fobre  a  cataplafma  antes  de 
cuberta  com  a  bexiga,  fe  fará  ufo 
do  feguinte  lenimento. 

Ij?  Do  cozime?íto  da  cataplafpza  fo- 
bre ditta^  quatro  libras^  de  fa- 
bamfolido  de  cajlella^  ou  de  ve- 
nezay  meya  onqa^  de  fal  armo- 
niaco^  oitava^  e  meya^  de  óleo  de 
torme7ítina^  e  fpirito  de  vinhoy 
de  cada  hum  o?tça  e  meya^  m,  e 
fe  forme  lenimejtto^  de  que  fe 
fará  ufo^  como  fica  dittOj  pella 
manhaã-i  e  a  720 ite^  para  coit- 
fervor  aparte  humeda^  e  quente. 

Com  cÍLes,  e  femelhantes  remé- 
dios, da  claíTe  dos  emollientes,  mif- 
tnrados  com  os  refolventes,  que  re- 
ziftem,  e  corrigem  a  podrídam,  íe 
deve  tratar  exteriormente  a  gan- 
grena. 

E  LOGÒ 
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E  LOGO,  que  o  Cirurgiam  ob- 
fervar,  que  naõ  continua  a  ir  la- 
vrando, mas  antes  tem  parado;  o 
que  fe  manifeftarà  pello  tumor,  ou 
elevaçam  circular,  que  apparece  en- 
tre a  parte  faã,  e  a  gangrena,  e 
confequentemente,  que  a  inflama- 
çam  eftâ  abatida ;  recorra  logo  nef- 
Tempo    tas  circunftancias  ao  ufo  das  min- 

dedaras    1  *  1         i  c 

minhas  lias  Agoas,  dando  ao  enfermo  três 
íelk  for-  onças  dcllas,  cada  três  horas,  e  perfe- 
te^com  verando  na  fua  adminiftraçam  ate 
que  va  apparecendo  a  matéria  pu- 
rulenta, e  o  eftado  defta,  e  o  do 
enfermo,  lhe  ferviram  de  governo, 
para,  ou  meter  mais  tempo  de  por 
meyo,  entre  cada  dofe  do  remédio, 
ou  fufpendelo  de  todo;  advertindo 
que  quando  as  efcaras  podres,  fe 
principiarem  a  feparar,  naõ  feja  o 
Cirurgiam  tam  curiozo,  ou  teme- 
rário, que  alimpe,  ou  tire  fora  com 
as  tenazes  as  tacs  efcaras  podres, 

mas 
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inas  antes  deixe  que  venham  faindo 
as  que  fepara  a  natureza,  ou  pega- 
das na  cataplafma,  ou  feparadas 
pello  repetido  ufo  da  fomentaram 
íbbre  a  gangrena. 

As  minhas  Agoas,  nefte  cafo,  aju- 
dam, e  aíliftem  a  natureza  a  for- 
mar, e  gerar  boa  matéria  purulen- 
ta, e  ao  mefmo  tempo,  corrigem  a 
podridam,  que  fe  tem  communi- 
cado  ao  fangue,  trazendoo  a  hum 
eftado  mais  vigurozo,  em  que  sò 
fe  podem  livrar  de  tam  potente 
inimigo. 

» 

Eu  naõ  houvera  entrado  em 
tanta  Cirurgia,  fe  naõ  foíTe  obriga- 
do a  iííb,  para  diílinguir  com  toda  a 
individuaçam  o  tempo,  e  as  circun- 
ftancias,  em  que  hè  neftes  cafos 
conveniente  o  ufo  das  minhas  A- 
goas ;  porque  tenho  por  certo,  que 
algumas  vezes  tem  lido,  e  feram 
R  mal 
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mal  fuccedidas,  porque  os  Cirur-^ 
gioens,  e  os  mefmos  Médicos,  fem 
iazerem  diftinçam  alguma  de  gan- 
grenas, aíTim  como  apparecero,  as 
ufam  em  todas  logo,  defde  o  feu 
principio ;  fendo  que  nas  defta  cafta, 
quando  ainda  a  inflamaçam  fe  acha 
na  fua  mayor  força,  e  a  gangrena 
vai  lavrando,  he  tam  impróprio,  que 
fe  oppoem  inteiramente  à  virtude,  e 
effeitos  do  remédio. 

Gangrena         A   GANGRENA  da    fcgUnda  fortC, 
de  caofa  .-  i  r     •  i 

fria,  e      c  quc  Icm  prcccdcr  renda,   ou  m- 
da?as  ^  flamaçam  alguma,  apparece  de  re- 
a' oas^    pente,  fe  pode  com  muita  proprie- 
neiía.      dade  chamar  gangrena  fria,  ou  por 
caufa  interna ;  pois  que  geralmente 
procede  de  vicio  interior,  e  podri- 
dam  em  alguma  das  entranhas,  ou 
da  probeza  do  fangue,  e  falta  de 
fpiritos;   donde  vem,  que  fam  ellas 
'    gangrenas  mais  familiares  aos  vel- 
hos. 

Princi- 
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Principiam  a  apparecer  ordina- 
riamente no  dedo,  ou  dedos  de 
hum  pê,  ou  junto  do  tornozelo,  e 
em  pouco  tempo  vam  lavrando,  ate 
occupar  o  pê  todo,  e  fe  vam  eften- 
dendo  pella  perna;  e  como  aqui 
naõ  precedeo  inflamaçam  alguma, 
e  o  pulfo  eftâ  geralmente  fraco,  pe- 
queno, e  intermittente,  naõ  ha  que 
perder  tempo,  deve  o  Cirurgiam 
logo  recorrer  ao  ufo  das  minhas 
Agoas,  dando  ao  feu  enfermo,  três 
onças,  pello  menos,  delias,  cada 
duas  horas,  fem  interrupçam  algu- 
ma, ate  que  pare  a  gangrena,  e 
appareça  o  íinal  da  fuppuraçam,  e 
feparaçam  da  parte  gangrenada,  que 
antes  mencionamos  ;  e  ao  mefmo 
tempo,  que  v3.i  bebendo  as  Agoas, 
nfarà,  duas  vezes  por  dia,  das  cata- 
plafmas,  e  fomentaçoens,  que  an- 
tes receitamos ;  e  à  fomentaçam  fe 
poderá  accrecentar,  o  excellente  re- 
R  2  médio 
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médio  da  tindlura  de  canella,  da 
nofla  PharmacopeaContrada,  a  pa- 
ginas 8  o,  lançando  na  quantidade 
da  fomentaçam,  que  fe  ufa,  coufa 
de  duas  onças  delia. 

Gu ARDESSE  o  Cirurgiam,  neftas 
gangrenas,  de  fazer  incifoens,  ou 
amputaçam  alguma,  em  quanto 
naõ  vir  íinaes,  pofto  que  imper- 
feitos, de  matéria  purulenta ;  e 
nem  neftas,  nem  nas  de  caufa  cálida, 
fe  devem  fazer  fcarificaçoens,  antes 
que  a  natureza  principie  pella  fup- 
puraçam  a  feparar  as  carnes  ou  oflbs 
podres,  dos  faons,  e  a  moftrar  o  ef- 
phacelo,  em  que  fe  terminou^  e  pa- 
rou a  gangrena. 

Nestas  gangrenas,  coftumam  os 
Cirurgioens,  e  Médicos  alfcftir,  e 
ajudar  a  natureza,  com  compozi- 
çoens  fpirituozas,  e  cordeaes,  pre- 
paradas de  fil  de  corno  de  cervo, 

fcrpc- 
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ferpenataria  virginiana,  toda  a  forte 
de  ípiritos,  como  fal  v^olatil  oleofo, 
íâl  volátil  de  alambre,  fpirito  de 
corno  de  cerv^o,  de  fal  armo- 
niaco,  &^c.  mas  fundado  na  ex- 
periência própria,  e  alhea,  poílb 
firme,  e  feguramente  advertir,  e 
aconfeihar  a  os  profeffores,  que  tra- 
tarem efta  forte  de  gangrenas,  que 
naõ  podem  ter,  defcobrir,  ou  ap- 
plicar  mais  adlivo,  e  potente  cordeal, 
que  o  das  minhas  Agoas,  e  que 
fem  enfaftiar  o  enfermo,  e  carre- 
gar lhe  o  eftomago  de  outras  dro- 
gas, com  menos  beneficio,  lhe  ad- 
miniílrem  nellas  o  melhor,  e  mais 
efiicax  remédio,  dandolhas  quanto 
mais  a  miúdo  as  puder  tomar,  e  dif- 
tribuir  o  eftomago,  para  melhor,  e 
com  mais  brevidade,  confeguirem, 
ç  obfervarem  o  feu  maravilhozo 
effeito. 

R  3  A  os 
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A  os  hydropicos,  e  phtiíicos  fo-» 
brevem  muitas  vezes  eíla  forte  de 
gangrenas,  originadas,  nos  primei- 
ros, das  agoas,  que  apodreceram  no 
ventre,  e  a  fua  podridam  fe  com- 
municou  a  os  inteftinos,  e  omento ; 
nem  fe  deixe  enganar  o  Cirurgiam, 
ou  Medico,  da  apparencia  de  ver  a 
elevaçam  do  ventre  mais  dimi- 
nuida,  e  fer  a  evacuaçam  da  ouri- 
na  em  abundância,  prognofticando 
a  convalefcença ;  porque  a  gangre- 
na, que  lhe  vem  fubitamente  nas 
pernas,  fobre  os  lombos,  ou  nas 
coxas,  he  mortal,  pois  que  jâ  as  en- 
tranhas eílam  a  eíTe  tempo  podres ; 
e  o  mefmo  juizo  fe  deve  fazer  da 
gangrena,  que  geralmente  fobrevem 
a  os  phtilicos,  ou  na  rabadilha,  ou 
nas  efpadoas,  jâ  por  apodrecerem 
as  meímas  partes,  pella  compreíTam 
de  eftarem  deitados  muito  tempo 
fem  fe  virarem,  fobre  ellas,  ou  por- 
que 
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que  as  interiores  do  peito  eftam  jâ 
podres. 


que. 


Nestas  duas  fortes  de  gangre- Gangre- 

1  1  r        '  ^        c      nas,  em 

nas,  de  nenhum  lerviço  pode  lerquenaõ 
o  ufo  das  minhas  Agoas,  e  confe- ía"^^^^, 
quen temente  muito  menos  o  de^^'"^'"- 
qualquer  outro  remédio  ;  pois  am-  as,  e  po 
da  que  o  das  minhas  Agoas,  he  o  de 
mais  conhecido  effeito  nas  gangre- 
nas, iíTo  fe  deve  entender,  em  quan- 
to a  podridam  eftà  originahnente 
na  maffa  do  fangue,  e  humores,  ou 
liquidos  do  corpo;  mas  quando  a 
podridam  paííòu,  e  deftruio  as  par- 
tes foHdas,  e  que  contribuem  para  a 
confervaçam  da  vida,  jâ  naõ  hà  re- 
médio, que  as  poíTa  reftituir,  por- 
que jâ  fica  tora  das  forças  da  natu- 
reza, o  podelo  fazer. 

Concluirei   efte  capitulo,  dos 

cafos  propriamente  de  Cirurgia,  em 

que  fam  CQiivinientes  as  minhas  A- 

R  4  goas, 


2^8  Do  ufo^  e  abufo  das 

goas  de  Inglaterra,  com  eíle  ultir 
Feridas    jj^q  das  fcridas  feitas  por  tiros  de 

feitas  por  J  J  \ 

tiro  de     bala  ;  em  que  le  tem  viíto  por  ex- 

bala.  .  .  •     r  /->' 

penencia,  que  os  mais  ramozos  Ci- 
rurgioens,  nas  rnayores  difficul- 
dades,  recorreram  a  efte  remcdio, 
e  confeguiram  delle  o  dezejado  el:- 
feito ;  mas  como  para  confcguilo, 
fe  aproveitaram  da,  e  nos  eníinam 
a  ocaziam,  e  o  tempo  de  adminif- 
tralo,  e  a  hiftoria,  ou  o  cafo  deílas 
feridas  de  tiro  de  bala,  hè  o  mais 
difficil,  e  quafi  hum  compendio  de 
toda  a  Cirurgia ;  para  que,  na  indi- 
caçam  das  minhas  Agoas,  fe  naõ 
perca  a  ocaziam  própria  de  fazer 
ufo  delias  com  effeito,  e  bom  fuc- 
ceílb,  ferei  aqui  alguma  coufa  mais 
extenfo,  elegendo  antes  o  fegeitar- 
me  à  cenfura,  ou  bem  ou  mal  fun- 
dada, dos  profeíTores  de  Cirurgia, 
do  que  deixar  de  dar  toda  a  luz,  e 
*"  clareza,  que  o  Cirurgiam  princi- 
piante neceffita,  para  fazer  bom,  e 
8  próprio 
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próprio  ufo  defte  remédio,  e  ao 
mefmo  tempo,  hum  grande  ferviço 
a  os  enfermos,  e  ao  publico. 

Nestas  feridas  de  tiro  de  balas, 
tem  o  Cirurgiam  que  acudir  aos 
mais  terríveis  fymptomas,  quaes 
fam,  as  inflamaçoens  violentas,  he- 
morrhagias,  dores  atrozes,  convul- 
foens,  iupparaçoens,  e  também  a 
gangrena. 

QUANDO  principiou  a  deteftavel  í"^'^"?^"* 
^  —  -Tl  das  armas 

invencam  das  armas  de  fogo,  todos  de  fogo, 

^/  .  AT     T  deteftavel. 

OS  Cirurgioens  e  Médicos,  ate  o 
tempo  de  Ambroíio  Páreo,  aílen- 
tavam,  que  neftas  feridas,  havia 
alguma  outra  malignidade,  que  fe 
naõ  achava  nas  feitas  por  inílru- 
mentos  penetrantes  e  agudos  j  e 
fundavam  efla  fua  fofpeita,  e  dou- 
trina, nas  obfervaçoens,  que  faziam 
na  pratica,  de  que  tratadas  eftas  fe- 
didas, pellos  Cirurgioens  mais  ex- 
pertos, 
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pertos,  e  conforme  as  melhores  re- 
gras da  arte,  moftrando  muitas  ve- 
zes os  linaes,  que  davam  a  mayor 
efperança  da  fua  cura ;  de  repente, 
e  fem  o  efperarem,  lhe  fobrevinha 
huma  convulfam  nos  mufculos  tem- 
poraes,  tam  vehemente  ao  enfermo, 
que  nem  podia  mover  os  queixos, 
nem  abrir  a  boca,  ou  articular  pa- 
lavra ;  depois  fe  lhe  feguiam  con- 
vulfoens  univerfaes,  e  delias  mor- 
riam ;    fendo  que,    como   fabemos 
agora,  a  difFerença,  e  malignidade 
deftas  feridas,  a  refpeito  das  mais, 
naõ  he  outra,  que  a  confequcncia, 
e  efFeito,   do  atordoamento,  e  ni- 
miacommoçamdetodo  o  corpo,  que 
produz  a  bala;  os  quaes  juntos  com 
a  fubfequente  confternaçam  de  ani- 
mo, caufam  huma  quaíi  univerfal 
contraccam  dos  nervos,  e  retencam, 
e  fuppreflam  dos  fpiritos,  aquc,  fem 
duvida,  fe  devem  attribuir  aquelles 
terriveis,    e    naõ  efperados   lymp- 

tomas, 
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tomas,    que  fe   viam,    e  vem   na 
pratica. 

Alem  defte  terrivel,  e  ate  agora 
infuperavel  fymptoma  das  convul- 
foens,  com  os  remédios  ordinários ; 
depois  da  ferida,  vem  dores  agu- 
diíTimas  ao  enfermo,  principalmen- 
te fe  a  bala  defpedaçou  mufculos, 
tendoens,  ou  nervos  grandes,  fem 
dividir  inteiramente  as  fuás  partes ; 
contrario  ao  que  fuccede,  fem  tan- 
to dano,  nas  mais  feridas  por  corte 
ou inftrumento penetrante;  e fendo, 
na  quelle  cafo,  as  dores  mais  cruéis, 
e  vehementes,  ou  fe  lhe  fegue  hu- 
ma  inflamaçam,  ou  muitas  vezes 
huma  gangrena. 

Deve,  por  tanto,  o  Cirurgiam, 
logo  depois  da  primeira  cura,  pôr 
todo  o  feu  cuidado,  em  prevenir  a 
inflamaçam,  e  gangrena,  como 
também  as  convuifoens,  e  mitigar 

e  apla- 
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e   aplacar  as  dores  por   todos  os 
nieyos. 

Com  a  fangvia,  fe  fatisfazem  no 
principio  todas  eftas  intençoens,  mas 
ella  fangria  fe  deve  fazer  ate  o  def- 
mayo,  e  pello  methodo  que  jâ 
deixamos  ditto ;  e  depois  de  feita  a 
fangria,  fe  lançara  ao  enfermo  hu- 
ma  ajuda,  compofta  de  iguaes  par- 
tes de  leyte,  e  agoa,  açúcar,  e  hu- 
ma  oitava  de  nitro. 

Passadas  algumas  horas,  nas 
quaes  fe  alimentara  o  enfermo  com 
caldos  de  miolo  de  paõ,  de  galinha, 
ou  de  qualquer  carne,  temperados 
com  baftante  çumo  de  limam,  ou 
algum  vinagre ;  fe  continuarem  as 
dores,  e  forem  vehementes,  fe  lhe 
dará  a  bebida  feguinte. 

VjL  De  ópio  puro  g?\  j.  de  qumo  de 
linmjn^  meya  o?iça^  ou  de  vhi- 

gre 
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gre  de  vinhoy  duas  oitavas^  def- 
façajje  o  opto  e?n  gral  de  pedra^ 
e  fe  mifiure  muito  bem  com  o  çu- 
moy  ou  vinagre^  entam  fe  lhe 
ajuntem  de  xarope  de  meconio^ 
meya  onqa^  de  agoa  de  cajiella 
Jimples^  onça  e  meya^  m.  e  for- 
me bebida  para  huma  dofe. 

Depois  de  haver  defcancado  o 
enfermo,  fe  acordar  fequiozo,  com 
os  olhos  avermelhados,  as  partes  in- 
ternas dos  narizes  feccas,  e  dores 
de  rins,  effeitos  que  fe  devem  attrj- 
buir  ao  opiado,  que  fempre  produz 
alguma  inflamaçam ;  para  remediar 
eftes  fymp tomas,  fe  lhe  dará  a  be- 
ber largamente  da  infufam  das  caf- 
cas  de  limam,  e  çumo  do  meímo, 
mifturada  com  açúcar,  ou  fem  elle, 
mas  baftantemente  quente,  para 
promover  a  tranfpiraçam. 

PORE^Í, 


2j;4  Do  ujò^  è  ahufo  das 

Porem,  naõ  precedendo  dores 
grandes,  fe  ommitirà  a  bebida  opia- 
da,  e  em  feu  lugar,  fe  lhe  daram  os 
pôs  feguintes  cada  quatro  horas. 

VI  De  olhos  de  cangrejo  prepara- 
dos^ hum  efcrupulo^  de  raiz  de 
contrayerva  feita  e77t  p6f?2o^  oi- 
to grao7is^  de  líitro  purificado^ 
CÍ72CO  graons^  77i .  e  fefor77ie77i  pôsi 

Este  remédio  poderá  tomar,  na 
quantidade  que  bem  lhe  parecer  da 
bebida  ordinária  aíTima,  ufando  da 
mefma  a  miúdo,  e  morna,  ou 
bem  como  fica  receitada,  ou  a- 
jantandolhe  xarope  de  amoras,  ou 
de  çumo  de  laranjas  da  China ;  e 
para  os  Toldados,  e  gente  pobre,  he 
bebida  prompta,  e  conveniente,  a 
agoa  morna,  mifturada  com  o  ximel. 

E  COMO  o  meu  intento  he,  que 
na  difficil  cura  deflas  feridas,  tenha 

Q  dcze- 
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o  dezejado  effeito  a  applicaçam  das 
minhas  Agoas,  me  fera  permittido 
a  effe  íim,  o  ir  profeguindo^  e  apon- 
tando regularmente  o  melhor,  e 
mais  aprovado  methodo,  de  pro- 
ceder na  cura  delias,  ate  chegar  ao 
tempo,  e  indicaçam  própria,  de  fe 
fazer  uíb  das  minhas  Agoas. 

Costumam  ordinariamente  os 
Cirurgioens,  nas  feridas  de  bala, 
quando  efta  ficou  dentro  do  corpo, 
o  quererem  logo  tirala  na  primeira 
cura,  com  os  inflrumentos  ordiná- 
rios de  tira  halas^  e  outras  tenazes 
de  varias  fortes,  para  o  mefmo  ef- 
feito ;  erro  que  de  prezente  fe  acha 
condenado,  pellos  melhores  Meftres 
da  arte ;  pois  que  a  introducçam  de 
dittos  inftrumentos,  naõ  fo  he  mui- 
tas vezes  inútil,  para  tirar  as  balas, 
mas  neceflariamente  offendem  os 
nervos,  e  as  membranas  feridas,  e 
laceradas ;  do  que  rezultam  mayores 

dores. 
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dores,  e  mayor  inflamaçam,  qiié 
fuccedem  terminarfe  por  convul- 
foensj  ou  pella  gangrena. 

Se  a  bala,  que  fez  a  ferida,  fi- 
cou dentro  do  corpo,  naõ  neceííita 
o  Cirurgiam  ufar  de  outro  inftru- 
mento,  que  o  dos  feos  dedos,  e 
com  hum  delles  bem  limpo,  e  as 
unhas  cortadas,  tentar  fe  pode  to- 
car a  bala :  fe  a  tocar,  e  puder  com 
huma  leve  incifam  tirar  para  fora^ 
e  as  buxas,  ou  qualquer  outra  cou- 
za  entranha,  rezolvaíTe  logo  a  efta 
única  operaçam ;  no  cafo  porem 
que  a  bala  penetrou  tanto,  que  íe 
naõ  poíla  tocar  com  o  dedo,  deve 
deixala ;  porque  fam  innumeraveis 
as  obfervaçoens,  que  nos  enfinam, 
que  ficando  dentro  do  corpo,  ou  a 
natureza  as  foi  lançando  para  a 
pelle,  pello  decurfo  do  tempo,  ou 
de  naõ  fairem  delle,  fe  naõ  feguio 
jamais  o  menor  dano:  cm  confir- 

maçam 
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maçam  do  que,  e  a  efte  prepozito, 
me  lembro,  que  havendo  recebido 
meu  Pay  hum  tiro  de  bala,  em  huma 
perna,  na  fua  mocidade,  e  íican- 
dolhe  nella,  como  manifeftamente 
fe  lhe  percebia;  muitas  vezes  lhe 
ouvi  declarar,  que  depois  da  cura 
que  fe  lhe  fez,  jâ  mais  padecera  o 
menor  inconveniente  ou  moleftiaj 
no  lugar,  ou  perna,  donde  lhe  ficou 
a  tal  bala,  fendo  que  morreo  de 
oitenta  e  féis  annos,  e  a  levou  con- 
figo  a  fepultura. 

A  CURA  externa  da  ferida,  fe  de- 
ve fazer  com  fios  pafiados  por  a- 
zeite,  e  cubertos  com  chumaços 
mui  brandos,  também  com  fios,  com 
feu  digefiivo  eftendido  nelles;  todo 
o  aparelho  deve  fer  mui  molle,  e 
macio,  e  legeiramente  apertado  3 
e  feria  de  utilidade,  o  meter  entre  a 
primeira  volta  da  atadura,  hum  pe- 
daço de  baeta,  molhada  em  ag;oa, 
S  e  vi na- 
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e  vinagre,  e  continuar  fobre  ella  as 
mais  voltas  da  mefma  atadura. 

Passadas  doze  horas,  depois  da 
primeira  fangria,  obferve  o  Cirur- 
giam  outra  vez  o  pulfo,  e  achandoo 
iorte,  groflb,  e  frequente,  e  o  en- 
fermo com  boa  cor  na  cara,  a  lingua 
branca,  fecca,  e  com  fede;  faça 
logo  outra  fangria,  como  a  pri- 
meira, mandellie  lançar  outra  aju- 
da, e  continue  no  ufo  dos  pôs,  e 
bebida  ordinária  precedentes,  como 
antes,  e  cm  quanto  durarem  os  íi- 
naes  aíTima,  ira  fangrando,  e  fa- 
zendo ufo  dos  mais  remédios  men- 
cionados. 

Algumas  vezes  fuccedc,  que 
neftas,  como  nas  mais  feridas,  fe 
romperam  muitas  artérias,  ou  algu- 
ma màyor,  e  que  o  ferido  perdeo 
tanto  fangiic,  que  lhe  naõ  fobre- 
\'evo  inflamacam,  nem  febre  infla- 

matoria. 


I 
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hiatoria ;  nefte  cafo,  coníidere  o  Ci- 
nirgiara  naõ  sò  o  eftado  da  ferida, 
mas  também  o  pulfo,  a  lingua,  as 
ourinas,  e  a  cor  da  cara. 

Se  os  beiços  da  ferida,  nem  appa-  Primeira 
recém  demaziadamente  altos,  e  en-  de  ^IITS 
cendidos  (o  que  indicaria  grande  in-  ^^H 
flamaçam)  nem  extremamente  baix-  "^^'^^  ^^- 
os,   e  defcorados   (o  que  indicaria 
principio  de  alguma  parte  jâ  gan- 
grenada) mas  íim  de  mediocre  gran- 
deza, com  o  pulfo  moUe,  peque- 
no, e  frequente,  e  que  a  ferida  em 
lugar  de  boa  matéria,  lança  de  í; 
huma   humidade  ferofa,    e  que  o 
enfermo    dorme    algumas    horas; 
neftas  circunftancias  fe  dezifta  de 
dar  os  pós,   e  em  feu  lugar,  fe  re- 
corra ao   ufo   das  minhas  Agoas, 
dando  ao  enfermo  cada  três  horas, 
três  onças  delias ;  ufando  da  mefma 
dieta,  que  íica  mencionada,  e  per- 
feverando  neíle  methodo,  em  quan- 
S  2  to 
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to  durarem  os  fymptomas,  que  le- 
vamos ditto. 

E  DA  mefma  forte,  fe  a  ferida 
moftrar  os  ^beiços  moderados,  mas 
fem  boa  matéria,  o  enfermo  pade- 
cer dores  agudiffimas,  vigias,  pul- 
fo  febril,  pequeno,  e  frequente, 
fede,  lingua  fecca,  ou  negra  com 
gretas,  ourinas  encendidas,  ténues, 
e  fem  fedimento,  os  olhos  turvos, 
e  com  muitas  anciãs ;  nefte  cafo, 
scpur.da  como  ncm  hà  infiamaçam,  nem  re- 
çam.  -  dundancia  de  fangue,  e  eftes  fymp- 
tomas fam  procedidos  de  humores 
podres,  e  corroíivos,  que  produzem 
cila  nimia  irritaçam,  e  contracçam 
dos  nervos ;  fe  paffarà  também  ao 
ufo  das  minhas  Agoas  na  mefma 
dofe,  e  pello  mefmo  methodo,  que 
no  precedente  cafo. 

SuccEDE  muitas  vezes,  que  o  en- 
fermo, em  quanto  faz  ufo  das  min- 
has 
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has  Agoas,  fe  conftipa  de  tal  modo, 
que  nem  com  ajudas  tem  o  ventre 
livre ;  quando  aííim  fucceda,  po- 
derá tomar  de  huma  ate  duas  onças 
de  tamarindos  por  dia,  ate  que  o 
ventre  correfponda. 

Também  fuccede,  pello  contra- Tt^rceira 
rio,  que  a  os  feridos  lhe  fobrevem  çam^ 
huma  diarrhea  acre,  e  ferofa,  e  al- 
gumas vezes  com  mixtura  de  rayos 
de  fangue :  neftes  cafos  he  de  ex- 
cellente  effeito  o  ufo  das  minhas 
Agoas,  ajuntando  a  cada  dofe,  ou 
a  cada  três  onças  delias,  algumas 
gottas  de  elixir  de  vitríolo  de  Myn- 
íicht,  e  três  oitavas  de  xarope  de 
meconio. 

Se   a  matéria  purulenta  for  de-  Quanta 

.     j  cr  1  indica- 

maziada,  e  íeroia,  e  a  chaga  appa-  çam. 
recer  com  mào  afpedlo,  e  chea  de 
carne  efpongioza,    fera  diligencia 
çfcuzada,    o  fazer  ufo    de   outros 
S  3  balfa- 
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balfamos,  ou  íimplices,  ou  compof-. 
tos,  preparados  com  fpiritos,  em 
tindturas,  fendo  como  fam  os  mais 
próprios,  os  digeftivos  ordinários, 
em  efpecial  o  L,em7mntu7n  Arcceí^ 
e  o  ufo  das  minhas  Agoas,  para  re- 
mediar todos  eftes  íymptomas,  e 
emmendar  a  matéria  purulenta. 

Quinu  E  NO  cafo,  que  por  defcuido,  ou 
Ç3m.  outra  alguma  caufa,  fique  retida  na 
chaga,  fará  o  Cirurgiam  ufo  das 
direcçoens,  que  jâ  apontamos  fobre 
efta  matéria,  afim  de  evitar  que 
entre  na  circulaçam,  e  fe  commu- 
nique  ao  fangue ;  e  havendo  jâ  en- 
trado a  mifturarfc  com  elle,  recorra 
logo  ao  ufo  das  minhas  Agoas,  por 
fer,  como  jâ  difiemos,  o  melhor, 
e  mais  cfFeílivo  remédio,  para  cor- 
regir  os  vicios  da  matéria,  que  corre 
pella  chaga,  e  para  emmendar  a 
podridam  da  que  entrou  no  fangue, 
e    expulfala  fora  delle,  ou    pellas 

vias 


Sexta  in 
dica^am 
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vias  da  ourina,  ou  pella  tranfpi- 
raçam. 

O  MEU  mefmo  cafo,  em  que  hà 
dez  annos,  falvei  a  vida,  com  o  re- 
petido ufo  de  ditta  minha  Agoa, 
quando  os  Cirurgioens,  e  Médicos 
tinham  defconfiado,  e  perdido  to- 
da a  efperança,  confirma  manifef- 
tamente  efte  methodo  de  cura.^' 

E  HE  efte  remédio  tam  inialirel, 
e  proveitozo,  aílim  nefte,  como 
nos  mais  cafos  de  Cirurgia,  que  te- 
mos mencionado,  que  nos  dous 
mais  famofos,  e  magnificos  Hofpl- 
taes  de  S.  Thomas,  e  S.  Bartholo- 
meu,  em  Londres,  he  o  feu  me- 
thodo geral,  e  o  mais  bem  fucce- 
dido,  o  fazer  liberalmente  ufo  do 
mefmo  remédio  ;  e  me  deu  a  mim 
a  mayor  fatisfaçam,  o  ver,  no  ul- 
timo de  dittos  Hofpitaes,  no  dia  9 

*  Vejafle  a  minha  Mataria  Chirurglca,  a  pagin.  420. 

S  4  de 
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de  Agofto  do  anno  paíTado,  o 
srande  numero,  e  variedade  de  en- 
fermosj  que  nas  perigozas  circun- 
ftancias  das  fuás  differentes  chagas, 
fe  tinham,  e  eftavam  recuperando, 
com  o  repetido,  e  hberal  ufo  de 
ditto  remédio. 

Passaremos  agora  aofymptoma 
das  hemorrhagias,  o  qual  ainda  que 
na  realidade  he  o  primeiro,  que  fo- 
brevem  neftas  feridas,  o  rezervàmos 
para  efte  lugar  a  prepozito,  afim  de 
fallarmos  com  mais  diftinçam,  do 
que  antes  fizemos,  de  duas  fortes 
de  hemorrhagias,  que  fe  encon- 
tram na  pratica,  e  requerem  cfpe- 
çial  confideraçam  no  methodo  de 
cura. 

A  PRIMEIRA  hè,  a  que  fobrevem 
a  eftas,  e  às  mais  feridas,  e  que 
procede  da  ruptura  das  vcas,  e  ar- 
térias \    cfta    hcmorrhagia,     fendo 

mode-^ 
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moderada,  de  nenhum  modo  con- 
vém fufpendela  com  remédios,  ou 
ftypticos,  ou  de  qualquer  outra  na- 
tureza ;  nem  ainda  eílando  algu- 
ma artéria  mayor  aberta,  a  qual 
fera  o  mais  acertado  atala,  por  meyp 
da  lio-adura,  como  a  arte  eníiua* 
fem  fazer  ufo  algum  de  ftypticos 
corrolivos,  para  parar  o  fangue. 

A.  HEMORRHAGiA  modcrada,  nas 
feridas  recentes,  lhes  ferve  de  re- 
médio, em  lugar  de  dano ;  por- 
que efta  evacuaçam  de  fangue  pre- 
cedente, faz  que  a  inflamacam  que 
geralmente  fobrevem  à  ferida,  naõ 
feja  tam  grande  ;  o  Cirurgiam,  to- 
cando o  pulfo  do  enfermo,  poderá 
fer  o  melhor  juis,  do  quando  a  eva- 
cuaçam da  hemorrhagia  hè  conve- 
niente,  ou  dem^aziada,  para  acu- 
dirlhe  com  o  remédio :  fendo  mo- 
derada, baftamos  chumaços  deíios 

feccosj 
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feccos,  fofamente  applicados,  para 
fufpendela;  e  perfeverando  de  mo- 
do, que  a  naõ  poíTam  foportar  as 
forças  do  enfermo,  deve  o  Cirur- 
Septima   giam  recorrer  ao  ufo  das  minhas 
çam.       Agoas,    dandoas   quanto  a  miúdo 
poííivel  lhe  for,  ainda  que  em  me- 
nos dofe,  fe  o  eftomago  as  naõ  pu- 
der diftribuir  com  faciUdade  :   e  de 
paíTagem,  para  beneficio  pubHco, 
devo  partecipar  a  todos  os  profeííb- 
res,  aííim  Cirurgioens,  como  Mé- 
dicos, que  a  experiência  tem  mof- 
trado,  nas  hemorrhagias  profufas  de 
Deexcei-  fanguc  pellos  uarizcs,    que  neftes 
feito,  na  cafos,  depois  de  tentados  os  mais 
rbâg^Ide  todos,  aíTim  internos,  como  exter- 
pdfo^na-  ^os  ^^^  effeito,  recorrendo  ao  uíb 
rizes.      defte  remédio,  tomado  cada  luej^a 
hora,  na  dofe  de  duas,  ou  três  onças, 
fem  intermiílam  alguma,    fe   tem 
vencido,  e  curado   pafmozamente 
ditta  hemorrhagia, 

A  SE.- 
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A  SEGUNDA  íbrte  de  hemorrha- 
gia,  que  algumas  vezes  padecem, 
e  vem  às  feridas,  procede  da  po- 
dridam  do  fangue,  jâ  tam  ténue,  e 
acre,  que  vai  coando,  e  faindo  pel- 
las  menores  artérias  capillares  da 
mefma  ferida  ;  efte  íymptoma  ja 
mais  fe  obferva  nos  princípios,  mas 
sò  íim  depois  do  feptimo  dia,  e 
quando  ja  a  chaga  tem  formado  a 
matéria  purulenta ;  e  eíla,  ou  por 
algum  accidente,  ou  omiíTam  na 
cura,  ou  por  difpoziçam,  em  que 
o  enfermo  fe  achava,  naõ  sò  apo- 
dreceo,  mas  paílbu  a  entrar  na  cir- 
culaçam,  e  communicarfe  ao  fan- 
gue, e  o  fez  apodrecer  de  forte, 
que  contrahio  huma  tal  tenu  idade, 
que  podia  ir  coando,  e  faindo  fora  Próprias 
pellas  porozidades  da  chaga,  em  a-  da  .0^* 
bundancia  3  naõ  fo  nefta  cafta  de  ^hag^i^""^ 
feridas,  mas  em  quaes  quer  outras,  p^^i"^- 
em  eípecial  nas  que  fe  fazem  a  pre- 

pozito. 
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pozito,  nas  operaçoens  mayores  de 
Cirurgia,  como  fam  as  das  mutila- 
çoens  dos  braços,  e  pernas,  e  na  de 
tirar  a  pedra  da  bexiga :  nefta  efpe- 
cie  de  hemorrhagias,  naõ  ha  remé- 
dio mais  foberano,  que  o  das  min- 
has Agoas;  pois  ao  mefmo  tempo 
que  açudem  à  urgência  do  fympto- 
ma,  também  pella  virtude  que  tem 
de  emmendar,  e  corregir  a  podri- 
dam,  vam  diminuindo,  e  removen- 
do a  fua  caufa. 

Indica-         Desta  natureza  fam  as  hemor- 
igual  ef-  rhagias  fcorbuticas,  pellas  chagas, 

feito  ncf-  .        .  •'•.  *^    /- 

tashemor.e  gmgivas,    que   muitas   vezes   le 

qiefxls'  ^  obfervam,  e  fam  perigozas  neftas 

fcorbuti-  queixas ;   em  cujos  cafos,  hc  o  mais 

porque,    efficax  remédio  o  ufo  das  minhas 

Agoas ;  pois  ao  mefmo  tempo,  que 

faz  fufpender  a  hemorrhagia,  e  que 

aHmpa  a  mefma  chaga,  emmenda 

o  fangue  pobre,  e  o  vicio  da  mate- 

^-ia  purulenta;  e  pella  continuaçam 
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do  tempo,  corroborando  a  laxidairi 
dos  folidos  de  todo  o  corpo,  v^em  a 
extinguir  a  caufa  da  enfermidade, 
e  completar  a  cura.* 

Tenho  concluido  com  a  pro- 
meílà,  que  hà  dous  annos  fiz  à  min- 
ha Pátria,  e  ao  publico,  e  com  a 
que  agora  promete  o  titulo  defte  pe- 
queno livro ;  moftrando  individual- 
mente todos  os  cafos  médicos,  af- 
fim  das  queixas  agudas,  como  chro- 
nicas,  em  que  he  próprio,  e  de  fe- 
guro  effeito  o  ufo  da  minha  Agoa 
de  Inglaterra;  a  dofe,  e  ocaziam, 
em  que  fe  deve  adminiftrar,  e  aquel- 
les  cafos,  e  tempos,  em  que  naõ  he 
conveniente,  e  fe  deve  omittir :  e 
fiz  ufo  do  mefmo  methodo,  e  com 
a  mefma  individuaçam,  e  clareza, 
em  todas  as  queixas  propriamente 
de  Cirurgia. 

*  Vejafie  fobre  efta  Matéria  o  Tratado  do  Scorbuto  do 
Dr.  Lind,  iinprçfiò  em  Edinburgo,  em  1753. 

Ss 
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Se  eu  na  execucam  defta  labo- 
rioza,  e  difficil  empreza,  fatisfiz, 
ou  naõ,  ao  que  fe  eíperava  de  hu- 
ma  promeíTa  de  tanta  importância, 
e  de  huma  Obra,  que  hà  tanto 
tempo  fe  eftà  dezejando  na  repub- 
lica Medico-chirurgica,  o  refiro,  e 
deixo  para  decidir,  à  confideraçam, 
e  juizo  dos  mais  emminentes,  e 
principaes  ProfeíTores  das  mefmas 
artes. 

Mas  eu  lhe  aíTeguro,  e  hè  in- 
difputavel  e  certo,  que  ainda  que 
alguns  delles  lhe  venham  de  novo, 
naõ  hà  cafo,  ou  de  Medicina,  ou  de 
Cirurgia,  neftc  Directório,  em  que 
eu  aconfelho,  e  recomendo  o  ufo 
da  minha  Agoa  de  Inglaterra,  que 
naõ  tenha  fido  defcuberto,  e  apro- 
vado por  hum  grande  numero  de 
obfervaçoens,  e  experiências,  ou 
próprias,  ou  alheas  *,  as  quaes  to- 
das, 
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das,  fe  eu  houvera  de  referilas,  e  as 
autoridades  delias,  o  que  omitti  a 
prepoíito,  fariam  crecer  efte  pe- 
queno livro  a  hum  volume  muito 
mais  avultado,  mas  naõ  mais  útil, 
e  proveitozo. 

E  AINDA  que  tam  fuccinto,  he 
a  rezulta,  e  epithome  das  indaga- 
coens,  e  trabalho  de  vinte  e  cinco 
annos  de  tempo,  que  tenho  empre- 
gado, fobre  a  natureza,  virtudes, 
e  pafmofos  effeitos  defte  milagrofo 
remédio. 

Foi  ME  precizo,  antes  de  chegar 
às  ocazioens,  e  circunílancias,  em 
que  eftava  indicado,  tratar  por  ex- 
tenfo  alguns  dos  cafos  médicos,  e 
chirurgicos,  e  apontar,  defde  o  feu 
acometim.ento,  os  remédios,  e  o 
methodo  de  cura  mais  racionaes  e 
aprovados,  como  hum.a  difpozicam, 
para  que  a  minha  Agoa  produziíTe 

melhor 
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melhor  o  feu  effeito ;  mas  ainda 
nefta  parte,  evitei  toda  a  forte  de 
pompa,  e  multiplicidade  de  recei- 
tas ;  de  maneira  que,  as  de  que  fiz 
ufo,  fam  muito  poucas,  e  sò  as  pre- 
cizamente  neceílarias ;  e  eflàs  da 
maisfimples,  e  menos  perplexa  com- 
poziçam,  e  preparadas  dos  fimplices 
de  conhecida,  e  experimentada  vir- 
tude ;  havendo  tido  fempre,  como 
tenho  por  certo,  que  ainda  que  a 
Matéria  Medica  hè  tam  vafta,  e  re- 
dundante, fam  poucos  os  ingre- 
dientes, e  eíTes  conhecidos,  os  que 
íazem  realmente  a  cura ;  e  que 
eftes  poucos,  fam  os  que  bailam, 
fe  forem  dirigidos  por  Medico,  que 
lhe  conhece  as  virtudes,  e  a  nature- 
za das  enfermidades. 

Dos  materiaes,  que  retenho,  e 
fe  acham  em  meu  poder,  de  varias 
partecipaçocns  de  Médicos  mcos 
correfpondcntes,    também     omitti 

fazer 
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fazer  relaçoens  particulares  neíle 
Diredorio,  por  ferem  fomente  hu- 
ma  confirmaçam  dos  cafos,  que 
nelle  vam  mencionados ;  mas  naõ 
poíTo  fazer  o  mefmo  com  duas  del- 
ias, huma  de  hum  Medico  affif- 
tente  na  cúria  de  Roma,  e  a  outra 
do  Phyíico  mor  do  Reyno  de  An- 
gola, por  ferem  ambas  de  cafos  mui- 
to mais  eípeciaes,  e  extraordinários, 
e  de  cuja  relaçam,  poderam  os  Mé- 
dicos prefentes,  e  futuros,  fazer 
hum  tal  ufo,  que  à  pofteridade  lhe 
venha  a  rezultar  de  grande  bene- 
ficio. 

O  Dr.  Gafpar  Rodrigues  de  Pay- 
tíãj  Medico  douto,  e  da  naçam 
Portugueza,  aíliftente  na  cúria  de 
Roma,  em  carta  fua,  de  2  5  Abril, 
d^  1753,  mepartecipa,  eefcreveo 
íbguinte. 

T  E  UL- 


274  ^^  ^í/^'  ^  ãhiifo  das 

E    ULTIMAMENTE,    vi  quaíl  fuí- 

pendida  huma  grave   "  Epilepfea, 
com  eftas   Agoas,  no  Marquez 
António  Corrêa^  que  aqui  vive, 
homem  jâ  de   84  annos,    mas 
"  forte,,  e  robufto  :  teve  efte  bom 
* '  velho,  em  Março  do  anno  paíTado, 
huma  grande  paixam,  por  hum 
furto  que  lhe  fizeram,  depois  do 
que,  paíTados  15,  ou   20  dias, 
em  huma  manhaã  fe  fez  impro- 
vizamente  atónito,   eftupido,    e 
efquecido;  ao  que  logo  fe  fe- 
guio  o  cair  epiléptico,  convel- 
"  lindofe  univerfal mente,  e  trocen- 
"  dofe  para  o  lado  direito,  e  tam 
"  fortemente,  que  lhe  fiz  tirar  mais 
de  Hbra,  e  meya  de  fangue,  por 
temer  que  fe  me  fizeíTe  apople- 
tico ;    durou   quafi  meya  hora 
efie  paroxyfmo,  e  depois  delia, 
"  ficou  obliviozo,  atontado,  e  co- 

''  matQzo 
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*'  matozo,  por  5  ou  6  dias,  em  que 
*'  pouco  a  pouco  fe  foi  reftituindo 
"  à  fua  antiga  faude :  paílbu  bem 
*'  todo    aquelle    veram,     fem    a 
*'  menor  moleília,    mas   no  mez 
'^  de  Agofto,    e   tempo    de   ple- 
"  nilunio,    cahio    novamente    na 
"  mefmiííima  queixa,    e  com  as 
^'  mefmiffimas  circunftancias  an- 
"  tes,  e  depois ;  e  foi  igualmente 
fangrado  :  defte  mez  de  Agofto 
ate  Dezembro,  ficou  apparecen- 
do,  e  repetindo  periodicamente 
"  efta  enfermidade  cada  mez,  fem 
"  tardar,  ou  exceder  hum  fo  dia : 
entam  à  vifta  de  huma  queixa 
puramente  nervoza,  e  periódica, 
me  lembrou  logo  a  Agoa  de  In- 
glaterra   de  Vm.,    que    feria  o 
' '  mais  efficax,  e  único  remédio,  em 
"  taes    circunftancias,    fe    a    fua 
'^  avançada  idade,  naõ  impoííibi- 
"  litafle    a  cura :    comtudo  quiz    . 
^*  -  obíervar,   o  que  fazia  efte  pode- 
T  2  "  rozo 
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rozo  remédio ;  e  comecei  a  ufa- 
la,  fem  algum  preparativo,  mas 
naõ  pude  confeguir,  que  efte  no- 
bre   enfermo,    quizeíTe    tomala 
mais  do   que  huma  fo  vez  por 
dia,  e  na  quantidade  de  pouco 
"  mais  de  três  onças ;  de  maneira, 
"  que  em  todo  o  tempo  dos  trinta 
"  dias,  naõ  tomou  mais,  do  que 
meya  cura,  ou  duas  garrafras ; 
veyo  pontualmente  a  feu  tempo 
o  paroxyfmo,  mas  tam  diminu- 
to, que  naõ  foi  neceíTario  fazer- 
Ihe  coufa  alguma :  ifl:o  o  animou 
^'  a  continuar  o  remédio,  masfem 
"  augumentar  a  quantidade,    ou 
*'  numero  das  dofes ;  finalmente, 
''  tomou  outra  meya  cura,  e  aca- 
^'   bado  o  mez,  lhe  faltou  nelle  a 
repetiçam  da  queixa,  e  o  mefmo 
no  mez  feguinte,  em  que  sò  teve 
hum  pequeno  moto  convulfi\'o 
no  braço  direito,  que  lhe  turbou 
"  alguma   coufa  os  fcntidos,  mas 

"  por 
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por  poucas  horas ;  fem  appare- 
cer,  ou  fentir  outra  alguma  mo- 
leftia;  e  honte  hontem  lhe  re- 
petio  na  mefma  forma,  que  a- 
penas  fe  faz  fentir:  ora  quem 
pode  deixar  de  ver,  que  fe  efte 
homem  fizeíTe  a  fua  cura  regu- 
larmente, tomando  eftas  xA.goas 
duas  vezes  por  dia,  pello  efpaço 
de  hum,  ou  dous  mezes,  inter- 
polando, de  quando  em  quando, 
hum  purgante  próprio,  que  ti- 
raffe  algumas  feroíidades,  fara- 
ria  perfeitamente  defta  enfermi- 
dade? Ainda  aínm,  quem  fe 
poderia  compremeter,  em  queixa 
femilhante,  e  na  fua  idade,  o 
confeo-uirlhe  hum  tal  alivio,  com 
outra  qualquer  forte  de  remédio  ? 
eu  certamente  naõ. 


"  Estou  vendo  fe  elle  quer  tor- 
"  nar  outra  vez  ao  feu  ufo,  êfr. 


T     3  O   CER- 
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O  (TÈRTô  hè,  como  o  Dr.  Payva 
conclue  a  fua  narrativa,  que  efte 
cafo,  hê  huma  das  mayores  provas 
da  grande  virtude  deftas  Agoas :  e 
a  mim  me  parece  que  pode  muito 
bem  fervir  de  exemplo  aos  Médicos, 
para  profleguirem  no  feu  ufo,  em 
todas  as  epilepíias  periódicas,  e  ef- 
perarem  os  mefmos  fucceffos,  que 
produzem  nas  intermittentes  ligi- 
timas. 

O  Dr.  Euzebio  Catela  de  Lemos^ 
Medico  douto,  de  dilatada  expe- 
riência, e  Phyfico  mor  do  Reyno 
de  Angola,  na  fua  carta  de  10  de 
Novembro  de  1 7  5 1  me  partecipa, 
e  efcreve  o  feguinte. 


Eftou  obrigado  de  juftiça,  ab- 
fít  adulatio^  a  declarar,  que  na 
fua  Agoa  de  Inglaterra  experi- 
^^  pientei  fempre  huma  inconteíla- 
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^'  vel  preferencia  à  do  Dr.  Mendes, 
"  em  todas  as  fuás  operaçoens,  e 
"  tenho  o  defvanecimento  de  def- 
"  cubrirlhe  tal  ou  qual  novidade, 
"  no  feu  ufo  e  pratica,  diferente  do 
"  feu  regimento ;  e  feja  a  primeira : 


"  António  da  Silveira^  criado 
do  Dr.  Manoel  dos  Reys  Pereira, 
Juis  de  fora  defta  cidade,  de 
idade  florente,  depois  de  cura- 
"  do  com  remédios  ordinários,  de 
'^  humas  terçans  intermittentes,  a 
"  que  naõ  aíTefti,  ficou  padecendo 
"  huma  total  vigilia,  que  o  pôs 
*'  em  confternaçam  ;  e  fendo  in- 
"  formado  das  circunftancias  con- 
currentes,  lhe  apliquei  o  remé- 
dio da  fua  Agoa  de  Inglaterra, 
duas  vezes  por  dia,  com  a  feli- 
*'  cidade  de  ficar  inteiramente  ref- 
"  tituido,  e  faõ,  antes  de  conclui- 
da  huma  sô  garrafa. 

.'rt  '^iqm'^i 
T4  ^^  A 
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*^  A  ESTE  cafo  fe  feguio  fegun- 
*'  do,  o  niayor  que  na  minha  li- 
' '  mitada  pratica  jamais  tenho  vifto, 
^^  e  prezenciado. 

"  Ant07iío  Pedro  de  Andrade ^ 
^^  de  idade  de  trinta  annos,  mer- 
"  lancolico,  adufi;o,  fluxionario, 
"  e  conílipado  de  ventre ;  adoeceo 
"  de  huma  febre  catarral,  com 
"  dor  no  peito,  toce  ferina,  e  cre- 
"  cimentos  pelas  tardes,  a  que  to- 
"  da  a  prevençam  de  fangrias  al- 
"  tas,  purgafiunculas  frefcas,  nar- 
"  coticos,  veíicatorios,  expeâo- 
<'  rantes,  êfc.  naõ  foi  baftante, 
<'  para  que  deixaíTc  de  ficar  a  fuf- 
"  tancia  pulmonar  gravemente  ul- 
"  cerada,  e  infignemente  gravado 
'^  o  peito,  com  grande  copia  de 
í'  matérias  purulentas,  a  que  pa- 
^*  recc,  fcm  injuria,  fc  podia  jâ 
í*  dar  a  denominaçam  de  empiema\ 

"  porque 
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porque  expedlorando  cada  dia 
mais  de  huma  libra  dedittas  ma- 
térias purulentas  linericias,  e 
baftantemente  fétidas,  naõ  era 
poííivel  que  tanta  copia  podefle 
comprehenderfe  na  capacidade 
da  chaga,  e  precizamente  fe  hia 
depozitando  a  mayor  parte  na 
cavidade  do  peito:  Rc.hiis  Jicjlan- 
.  tibus^  vendo  que  o  enfermo  fe 
hia  desfazendo,  e  que  conti- 
nuando com  a  cura  regular,  tar- 
de ou  nunca  cantaria  vi61:oria  ; 
me  animei  a  ordenarllie,  que 
todas  as  manhaãs  fedo,  tomaílè 
hum  copo  de  leyte  de  peito,  com  o 

-  calor  natural,  e  paffadas  três  horas, 

-  hum  copo  da  fua  Agoa  de  Vm., 
repetindoíTe  efte  também  de  tar- 
de ;  ao  fegundo  dia*  deíle  novo 
remédio,  achei  afuílados  os  af- 
íiftentes,  e  eu  o  fiquei  também, 

-  à  vifta  da  mayor  porçam  de  ma- 
téria excreta,  da  qualidade  refe- 

"  rida, 
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rida,  e  com  alguns  grumos  de 
fangue  diíperfos  na  mefma ;  mas 
focegando  do  fufto,  rezolvi  que 
"  naõ  obftante  a  novidade,  fe  con- 
"  tinuaíTe  com  a  mefma  ordem  de 
*'  remédio ;  a  que  fe  feguio  mel- 
"  horarem  de  cor,  e  coníiílencia 
"  as  matérias,  com  fucceíliva  de- 
"  minuiçam,  e  remiílàm  na  febre, 
e  em  todos  os  mais  fymptomas ; 
de  forte,  que  com  meya  cura  de 
ditta  Agoa  de  Inglaterra,  fe 
moftràram  totalmente  limpos  de 
febre  os  pulfos,  e  fe  defvaneceo 
f^  aquella  horrivel  tormenta,  que 
'^  ameaçava  o  ultimo  precipicio, 
com  inexplicável  goílo  dos  affif- 
tentes,  gloria  minha,  e  credito 
da  fua  Agoa. 


cc 


Vm.,  como  progenitor  da 
"  mefma,  deve  dizcrme  o  que  en- 
"  tende  deftes  cafos,  principal - 
'*  mente  do  fegundo,  em  que,  pa- 

"  rece 
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"  rece  fe  pode  dizer,  que  a  fiia 
"  Agoa  tem  virtude  abftergente, 
"  digeftiva,  expedorante,  vulne- 
<'  raria,  e  confolidante,  êfr." 

De  todas  as  partecipaçoens,  que 
fe  me  tem  feito  ha  muitos  annos  a 
efta  parte,  efta  fegunda  obfervaçam 
do  Dr.  Catela  he  a  mais  extraordi- 
nária, e  intereffante ;  e  como  tal,  a 
mais  digna  de  impremirfe,  para  que 
chegue  a  noticia  de  todos  os  Médi- 
cos ;  e  à  fua  immitaçam,  poíTam 
muitas  vezes  remediar  os  aflitos  en- 
fermos, em  queixas  tam  perigozas, 
e  tam  deftituidas  de  toda  a  efperan- 
ça  de  cura,  que  o  mefmo  nome  de 
phtiíico,  ou  empyematico,  fignifica 
huma  peíToa  ja  caminhando  para  a 
fepultura,  fem  a  menor  expecla- 
çam  de  achar  remédio  na  Medicina. 

Esta  foi  fempre,  e  tem  íido  a 
condiçam  e  o  fado  deftas  infupera- 

veis 
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veis  queixas  do  peito,  ate  agora, 
que  efta  obfervaçam  nos  eníina,  que 
fam  curáveis  a  phtiíica,  e  o  em- 
pycma;  e  fendo  devida  inteira- 
mente a  extraordinária  cura  deitas 
duas  queixas^  ao  admirável  effeito 
das  minhas  Agoas,  fica  fendo  efte 
fucceffo,  tam  conforme  com  as  dou- 
trinas que  vam  difperfas  nefte  Di- 
rectório, e  com  as  innumeraveis 
obfervaçoens  do  bom  fucceíTo  de 
caíbs,  com  nome  diverfo,  mas  da 
mefma  natureza,  que  fe  tem  ven- 
cido com  o  mefmo  remédio  ;  que 
nos  moftra,  a  tal  obfervaçam,  hu- 
raa  porta  aberta,  para  entrarmos  a 
defcobrir  o  fcu  remédio,  e  metho- 
do  de  cura,  e  fe  vencerem  mais  fre- 
quentemente huma,  e  outra  queixa. 

CoNFiRMií,  e  corrobora  muito 
os  effeitos  da  minha  Agoa  de  In- 
glaterra, nas  queixas  defta  obferva- 
çam de  Angola,    a    que   fez,  cm 

Caftro 
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Caftro  Marim,  e  me  partecipa  na 
ília  carta  de  20  Mayo  i754>  o 
Dr.  yoze  António  Mendes^  Medi- 
co douto,  aííiftente  na  cidade  de 
Tavira,  e  Reyno  do  Algarve,  em 
hum  enfermo,  para  que  foi  chama- 
do, no  mez  de  Agofto  do  anno 
precedente ;  o  qual,  havendo  lan- 
çado muito  fangue  pela  boca,  pade- 
cido huma  tercaã  continua,  e  achan- 
dofe  com  tofle,  e  reduzido  a  eílado 
tam  perigozo,  que  todos  o  coníide- 
ravam  phtilico  confinnado,  pois  ate, 
alem  dos  mais  íinaes  diftintivos,  pa- 
decia jâ  íuores  noélurnos;  com  o 
uíb  da  minha  Agoa  de  Inglaterra, 
havia  confeguido  huma  tam  com.- 
pleta,  e  perfeita  cura,  que  fe  acha- 
va com  a  mefma  faude,  e  tam  bem 
difpofto,  como  antes  de  haver 
adoecido.* 

*  VejaíTc  o  que  diz  o  Yix.  Frar.dfco  Xatíer  Le\to'o,  de 
dign?.  ireinoris,  na  lua  ceníura,  a  minha  Mater.  Med. 
pag.  9,  iobie  a  extraoidinaiia  curs,  que  fei  com  a  minha 
^gca  de  írglaterra,  em  hum  Fidalgo  pririC.pal  de  Líftca. 

DiCEMOS 
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Dl  CE  MOS  no  principio  defta  O- 
bra,  tratando  da  inflamaçam,  que 
a  Natureza  fegue  geralmente  a  mef- 
ma  ordem  e  methodo,  em  formar 
os  tumores,  ou  fejam  dentro,  ou  na 
íuperficie  do  corpo  ;  e  que  da  mef- 
ma  forte  fe  terminam  huns,  e  ou- 
tros, ou  fejam  internos,  ou  exter- 
nos :  agora  nos  parece  accrecentar,' 
que  a  mefma  ordem,  e  regularidade 
obferva  a  Natureza,  nos  eftados,  e 
nas  intençoens  curativas,  de  qual- 
quer chaga,  ou  feja  externa,  ou  in- 
terna ;  do  que  manifeftamente  fe 
fegue,  que  os  mefmos  effeitos,  e 
beneficio,  que  recebem  as  chagas 
externas,  do  ufo  e  applicaçam  das 
minhas  Agoas,  poderàm  também 
receber  as  chagas  internas,  nas  mef- 
mas  circunftancias. 

Das  primeiras  chagas,  fam  innu- 
meraveis  os  exemplos,  e  obferva- 

çoens 
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çoens  autenticas  nefte  livro ;  e  das 
legundas,  faixi  eftas  duas  obferva- 
çoens  o  melhor  exemplo;  e  como 
tal  as  proponho,  e  recomendo  a 
todos  os  profeíTores  de  Medicina, 
para  à  fua  immitaçam,  irem  fazen- 
do ufo  do  mefmo  remédio,  nas 
phthiíicas,  e  empyemas  ;  muito 
em  efpecial,  nas  que  fe  feguem,  e 
refultam  das  reliquias  das  febres  pe- 
riódicas; ou  pendentes  da  grande 
redundância,  e  acrimonia  de  ma- 
térias biliofas,  e  corroUvas,  que 
reynam  notavelmente  em  muitos 
lugares  de  Portugal,  e  .me  deram 
o  bom  fundamento  para  a  conjec- 
tura, que  ja  antes  mencionei  nefte 
Direótorio.* 

No  capitulo  dos  cafos  própria^ 
mente  de  Cirurgia^  fica  refpondida 
a  pregunta,  que  me  faz  o  Dr.  Ca- 
teluy  o  que  he,  que  eu  entendo  do 

*  VejaíTe  o  (}ue  levt>  dito  a  pagin   70. 

fuccefib 
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fucceílb  defta  fua  fegunda  obferva- 
çam  ?  que  he  a  de  mayor  confe- 
quencia;  e  terá  o  gofto  de  ver 
confirmada,  com  innumeraveis  fac- 
tos, a  fua  bem  fundada  conjedlura, 
de  que  a  minha  Agoa  de  Ingla- 
terra, alem  das  fuás  principaes  vir- 
tudes antifeptica,  e  ftyptica;  he 
de  fa6lo,  e  em  effeito,  abftergente, 
expeélorante  v^ulneraria,  e  confo- 
lidante. 
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Advertência  ao  Publico. 

jORQLJE  reconheço  a  incer- 
teza da  vida  humana,  e  me 
acho  em  idade  avançada;  para  me 
fazer  amim  próprio,  e  ao  PubUco,  a 
juftiça  que  devo,  e  evitar  toda,  ou 
qualquer  impoftura  em  prejuízo  do 
povo :    declaro,    como  fe  eílivera 
para  dar  conta  a  Deos,  que  o  fe- 
gredo  de  preparar  a  minha  genuina 
Agoa  de  Inglaterra,  fica,  por  min- 
ha falta,  a  minha  legitima  Molher, 
D.  Ifabel  de  Callro,  para,  em  fua 
vida,    e   em    companhia  de  meu 
filho  Henrique  de  Caftro  Sarmento, 
o  continuarem,  e  irem  preparando 
pello  mefmo  methodo :  e  em  falta 
de  ditta  ihinha  Molher,  que  Deos 
conferve,  fica  ditto  meu  filho,  úni- 
co, e  abfoluto  fenhor  de  ditto  fe- 

gredo, 
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gredo,  para  beneficio  feu,  e  de  feo 
defcendentes.     E  porque  também 
conheço  os  vários,  e  injuftos  pre- 
textos, de  que,  muitas  vezes,  u- 
fam  os  homens,  levados  da  fua  am- 
biçam,    para  perfuadir    ao    povo, 
como   plauzivel,    e  verdadeiro,  o 
que,    na   reahdade,    he    abfoluta- 
mente  falfo  ;  também  declaro,  que 
a   nenhuma  outra  peííba,   ou  pa- 
renta, ou  eftranha,  tenho  revelado, 
ou  deixo  por  efcrito,  a  preparaçam 
de  ditto  remédio,  que  a  ditta  min- 
ha Molher,  e  filho,  e  para  feu  úni- 
co e  próprio  ufo,  c  de  feos  defcen-? 
dentes,  com  as  pençoens,  que  em 
meu  teftamento  ficam  menciona- 
das; e  afllm  peíTo  ao  Publico,  e 
aos  meos  Correípondentes,  o  ten- 
ham alTim  entendido ;  e  a  eftes  úl- 
timos,   que  por   todos  os   meyos, 
que  concedem  as  Leys  do  Reyno, 
e  pedem  a  juftiça,  e  equidade,  af- 
fim  natural,  como  Divina,  queirarn 

jmpe- 
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impedir,  defvanecer,  e  deíbaratar 
quaes  quer  outros  projeíflos,   e  fal-=- 
fas  iníinuaçoens,  com  que  alguma 
outra  pefiba  fe  queira  arrogar,  ou 
pretender  de  que  fabe,  ou  eu  lhe 
partecipei   ditto    íegredo :   e  para 
evidente  juftificaçam  do  contrario, 
poderam  dittosmeosCorrefponden- 
tes,  ou  qlialquer  outra  peílba,  a 
que  fe  offerecer  a  menor  duvida, 
recorrer  a   os  Executores  do  meu 
teftamento,  ou  a  qualquer  delles, 
quaes  fam,  o  primeiro,  e  principal, 
ditta  minha  Molher  D.  Ifabel  de 
Caftro,  e  com  ella,  a  Excellentiffima 
Senhora  Condeça  de  Middlefex,  o 
Parlamentario   Edwardo    Wortley 
Montague,  e  o  Letrado  Joaõ  Pic- 
kering ;  os  quaes  os  informaram 
da  real  verdade,  tirada  das  diípozi- 
çoens  legaes,  que  deixo,  e  fe  devem 
executar  depois  da  minha  morte. 

Londres,  e  ^     ' 

Outobro  15 
de  1755. 

J.  DE  Castro  Sarmento, 
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